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Enfermedades 
respiratorias 
La campaña de vacunación 2025 permitió 

una respuesta oportuna ante la circulación 

viral. La región de Antofagasta estuvo 

muy estresada en el uso de camas. 

lintenso frío y la lluvia invernal hacen 

que aumenten las enfermedades respi- 

ratorias. Los niños menores de cinco 
años, los adultos mayores y los pacien- 

tes con enfermedades crónicas son 
quienes tienen menos defensas y enfrentan un esce- 

nario más complejo. 

La Sociedad Chilena de Medicina Familiar había ad- 
vertido que además del virus respiratorio sincicial, se 

esperaba un aumento de otros virus, como parain- 

fluenza y adenovirus, junto con el incremento del me- 
tapneumovirus. De ahíla importancia de protegera 
los grupos de riesgo y estar atentos a síntomas que 

Puedan alertar un cuadro grave, que comienza con 

fiebre alta, dificultad para respirar y decaimiento. 

El Ministerio de Salud ha dado a conocer que el virus 

respiratorio sincicial (VRS) es el que predomina en el 
43,5% de los casos detec- 
tados de enfermedades 
respiratorias, por lo que 

ha llamado a la pobla- 

ción a tomar las preven- 

ciones y especialmente 

vacunar a los niños. El 
informe ministerial indi- 
có que el segundo virus 

más detectado durante 
las últimas semanas ha sido rinovirus, que represen- 

ta el 26,9% de los casos, seguido de la influenza A, 

conun7,6%. 
La campaña de vacunación 2025, quese inició el 1 de 

marzo, ha permitido una respuesta oportuna ante la 

circulación viral. La cobertura de vacunación contra la 
influenza alcanza un 77% de la población objetivo en 
todo el país, sumando a la fecha 8 millones de dosis ad- 

ministradas. La vacuna se encuentra disponible para 

toda la población y se puede solicitar en vacunatorios 

de la red pública de salud; centros privados en conve- 

nio con las Seremi de Salud y operativos de vacuna- 
ción implementados localmente. Sin embargo, junto 
con ello, hay que adoptar algunas medidas preventivas 

para evitar contagios, como no exponerse ante perso- 
nas que tienen síntomas de enfermedad respiratoria. 

Hay que adoptar 

algunas medidas 

preventivas para 

evitar contagios. 
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Vicerrector Inacap Sede Calama 

Confianza que transforma: el valor 
de la educación en Calama 

en medio de un paseo en bote. A mitad dela travesía, 
una corriente inesperada comenzó a arrastrarlos 

maradentro. Sin conocimientos náuticos, él solo podía con- 
fiar en que el capitán sabría maniobrar para llevarlos a sal- 
vo ala orilla. “No era solo remar, era confiar en que sabía 
exactamente qué hacer”, me dijo. Esa imagen simple refle- 
ja una verdad poderosa: la confianza no es ingenua, es el 
puente que nos permite avanzar incluso cuando las aguas se 
agitan. 

Enesa misma línea, el Barómetro Regional de Antofagas- 
a 2025 nos ofrece una radiografía precisa delo que la comu- 
nidad calameña percibe y valora. La encuesta, aplicada a 
personas en Calama con un riguroso diseño probabilístico, 
entrevistas presenciales ajustada por género, edad y nivel 
socioeconómico para garantizar representatividad. Con un 
margen de error de +3,5%, sus resultados son más que nú- 
meros: son el reflejo de la voz de la ciudad. 

El levantamiento en terreno —visitar hogares, escuchar, 
registrar— es una labor que requiere cercanía y compromi- 
so. En cada conversación estructurada, no solo se capturan 
respuestas, sino también realidades y emociones que mol- 
dean la opinión pública. 

Entre los hallazgos más significativos, destaca que el 93% 
delas personas en Calama reconoce a INACAP, un indicador 
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que nos posiciona como el actor más visible y presente en la 
vida local. Más importante aún, el 85% declara tener confian- 
za en nuestra institución. Esenivel de valoración no secon- 
sigue por azar: es fruto de años de trabajo consistente, per- 
tinencia académica y un compromiso real con la comuni- 
dad. 

La educación, comolo revela el estudio, no es solo trans- 
misión de conocimientos. Es una fuerza capaz de provocar 
un cambio cultural profundo, de reducir brechas y abrir 
oportunidades. Y en ese camino, INACAP sede Calama ha 
mantenido un sello que nos distingue: el Aprender Hacien- 
do. No es un lema, es una forma de entender la formación, 
donde cada experiencia práctica se convierte en una herra- 
mienta real para enfrentar la vida profesional y personal. 

Hoy, más que nunca, sabemos que la confianza nose he- 
reda: se construye día a día, con acciones concretas y resul- 
tados visibles. Tal como mi amigo confió en el capitán para 
volver ala.orilla, la comunidad calameña confía en nosotros 
para guiar a sus estudiantes hacia un futuro mejor. 

Porque cuando una ciudad reconoce y confía en su insti- 
tución educativa, no solo legitimasu trabajo: siembra la ba- 
se para transformar su destino. Y en INACAP sede Calama, 
seguiremos navegando con la certeza de que, juntos, Apren- 
der Haciendo es la ruta más segura hacia un cambio durade- 
ro y profundo. 

Nuestro archivo 
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Locomotora arrolló a un hombre 
cuando hacía cambio de línea 

Enlatarde de ayer, en circunstancias que la locomotora N*449 
hacía un cambio de línea, frente al Resguardo dela Aduana, atro- 

pelló aJuan Valle, de oficio ebanista, domiciliado en la Pensión 
“Primavera”, calle Cochrane N0 430. El infortunado Valle quiso 

atravesarenelsector mencionado cuandolalocomotoraretro- 
cedía, razón porla cual el maquinista no pudo observarlo. 
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Destacan esfuerzos de los 
pobladores en El Trocadero 

Conla asistencia delas autoridades regionales encabezadas 
por el intendente Carol Urzúa, se realizó la entrega de títu- 
los de dominio a246, familias enla población El Trocadero. 
Las viviendas fueron construidas porlos socios de la Coope- 
rativa de Trabajadores de la Salud. Asu fundación, lacoope- 
rativa consultó la construcción de 542 casas.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

20/08/2025
    $209.443
  $1.002.600
  $1.002.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       7.200
       2.400
       2.400
      20,89%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 12


