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«Lo encuentro denigrante»: Vecina denuncia rechazo
de sus licencias médicas pese a grave estado de salud

Hace mas de cin-
co afos a Sara le
diagnosticaron ar-
trosis avanzada,
una enfermedad de-
generativa que con
el tiempo se exten-
di6 a sus rodillas,
caderas y columna.
Ademas, convive
con fibromialgia,

Fotografia que de-
muestra la operacién
de Sara Riguelme en
su rodilla derecha.

tendinitis glatea y
dafio en el nervio
piramidal. Tiene un
50% de movilidad
reducida y hoy de-
pende de una silla
de ruedas para tras-
ladarse dentro de su
pequeno departa-
mento en un cuarto
piso.

«Ha sido muy
dificil batallar con
esta enfermedad,
dado que soy una
persona sola, vivo
en un cuarto piso,
no tengo unared de
apoyo», relaté en
conversaciéon con
Diario El Traba-
jo.

En julio de este
afio se sometid a
una cirugia de pro-
tesis derodillaenla
Clinica Los Carre-
ras de Quilpué, a
través de una licita-
ci6n con Fonasa.
Sin embargo, el
proceso postopera-
torio ha sido com-

plejo. «Hoy en dia,
st bien es cierto es-
toy operada y ten-
go una protesis,
tengo que volver a
caminar... apren-
der a caminar, a
tener fuerza mus-
cular en mi pierna
para poder mane-
jar mi pierna. Es
algo totalmente ex-
trano lo que tengo,
que es una prote-
Sis».

Pese a sus multi-
ples diagnosticos,
Sara asegura que ya
le han rechazado
tres licencias médi-
cas, todas con el ar-
gumento de que ‘no
hay causa médica
que justifique el re-
poso’. Una situacion
que, segun ella, re-
sulta ‘denigrante’,
pues ha debido pre-
sentar examenes,
informes clinicos e
incluso fotografias
de su pierna recién
operada para de-
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Documento que acredita la epicrisis de la afectada con fecha de egreso

del 7 de julio de 2025.

* La historia de Sara Riquelme Ba-
rria, vecina de 52 ainos de la comuna
de San Felipe y funcionaria de un li-
ceo local, refleja la dura realidad que
viven muchos pacientes que enfren-
tan enfermedades crénicas. Al mis-
mo tiempo, la demora administrati-
va en torno a las licencias médicas.-

mostrar su condi-
cion.

«Encuentro que
es gravisimo lo que
estd sucediendo,
que a pesar de de-
mostrar, incluso
algo tan intimo
como fotografias de
mi cirugia (...) es
denigrante tener
que mostrar parte
de ti para que te
crean», expreso.

Sara explica que
ya ha superado los
180 dias de licencia
que establece la
normativa para los
funcionarios publi-

cos, lo que podria
estar influyendo en
los rechazos, sin
embargo, recalca
que su situacion de
salud es evidente y
requiere un reposo
prolongado. «Desde
el dia uno en que me
han rechazado la li-
cencia no he podido
dormir, estoy con
pastillas para dor-
mir, estoy con psi-
céloga porque esto
me ha afectado mu-
cho».

Lavecina de San
Felipe teme que el
rechazo sistematico

Sara Riquelme Barria,
mujer de 52 afios de
edad con artrosis
avanzada.

de sus licencias mé-
dicas ponga en ries-
go su trabajo en el
liceo, mientras debe
afrontar largos pro-
cesos de apelacion
ante Compin, Con-
traloria y otras ins-
tancias.
«Lamentable-
mente han sucedido
hechos a nivel na-
cional en que mu-
cha gente abuso de
las licencias médi-
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Un informe complementario médico tratante de Sara con fecha 7 de julio

de 2025.
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cas, pero hoy en dia
estamos pagando
personas justas que
requerimos y nece-
sitamos este reposo
laboral (...) Hablo
por mi y hablo por
muchas personas
que estan pasando
lo mismo quizas».
Desde su depar-
tamento, aislada, y
con dificultades
para asistir a sus te-
rapias de rehabilita-
cion, Sara hace un
llamado a visibilizar
estas situaciones.
«Necesito que esto
se arregle, necesito
que me den res-
puestas, lo encuen-

tro muy injusto».
Consultadalaje-
fatura local del
Compin San Felipe
por esta situacion,
sefialaron que la pa-
ciente debia presen-
tar la documenta-
cién correspondien-
te -como certificado
médico de opera-
ci6on y epicrisis-
paraingresarlas. No
obstante, la afecta-
da indic6 que ya
present6 todos los
antecedentes tanto
por la plataforma
COmo por Ccorreo
electrénico y en for-
ma presencial. Se-
gan lo sefialado, el

problema estaria ra-
dicado en la Contra-
loria Médica de
Compin Valparaiso,
instancia donde se
definiria la apela-
cibn o aprobacion
de los documentos.

El caso de Sara
no solo muestra el
drama de una pa-
ciente con movili-
dad reducida que
lucha por recupe-
rarse, sino que tam-
bién deja en eviden-
ciala demora admi-
nistrativa en torno a
las licencias médi-
cas, donde los tiem-
pos de respuesta
prolongados afec-

sara del pilar Riq...
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Buenos dias:
Estimada , junto con saludarle, erando se encuentre
bien, quisiera consultarle por el estado de mis licencias
pasada dia Jueves fui a vi
i en silla de ruedas y le explique mi
ribiera un para

para compin.aconca...

y atenta a s

Cordiales.
Sara Rigquelme Barria.

Correo que documenta que Sara ya ha ido a la oficina local de Compin
San Felipe para consultar sobre el estado de sus licencias rechazadas.

tan a miles de per-
sonas que necesitan

este beneficio para
enfrentar sus enfer-

medades con digni-
dad.




