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Hospital San Camilo
implementa la Ley ‘Mila’

Hospital San Camilo implementa la Ley ‘Mila’ en el recinto.

• Recinto se actualiza y brinda el
acompañamiento a niños, niñas,
adolescentes y mujeres gestantes.–

El Hospital San
Camilo de San Feli-
pe comenzó a im-
plementar la deno-
minada Ley ‘Mila’,
que busca garanti-
zar un acompaña-
miento íntegro a ni-
ños, niñas y adoles-
centes, además de
las mujeres gestan-
tes en todo su pro-
ceso y paso por el
recinto hospitalario.

El cumplir con
esta normativa legal,
significa un impor-
tante desafío para
los centros de salud,
ya sean públicos o
privados; esto, en
cuanto a generar las
condiciones óptimas

para la persona que
cumpla con la res-
ponsabilidad de ser
el o la acompañante.

Al respecto,
Salomé Poblete,
subdirectora de ges-
tión de matronería
del Hospital San
Camilo, señaló que
«la ley de acompa-
ñamiento de niños,
niñas, adolescentes
y personas gestan-
tes, es una ley que
se instala en los es-
tablecimientos de
salud públicos y
privados. Garanti-

za el acompaña-
miento de este gru-
po de personas fun-
damentalmente».

En este contexto,
la profesional agre-
gó que «la ley fo-
menta que los ni-
ños, niñas, adoles-
centes y mujeres
embarazadas, ten-
ga algún familiar
significativo que
esté acompañando
la estadía hospita-
laria o en los proce-
dimientos que se
hacen en el hospi-
tal. Por ejemplo,

una atención dental
que esté el acompa-
ñante al lado, en la
atención del parto
que esté el familiar
significativo en
todo momento, en
la estadía hospita-
laria por ejemplo,
en el servicio de pe-
diatría que los ni-
ños estén 24/7 con
un acompañante al
lado, que esté
acompañando la
hospitalización y
los procedimientos
y la atención».

Por su parte,
Bárbara Cádiz,
enfermera supervi-
sora de la UPC pe-
diátrica del Hospi-
tal San Camilo, co-
mentó que «como lo
dice la ley, propen-
de que todos los ni-
ños, niñas adoles-

centes y personas
gestantes puedan
tener, al menos, un
acompañante per-
manentemente, sin
embargo, en todas
las unidades que te-
nemos en nuestro
hospital, está abier-
to para que tengan
una persona signi-
ficativa a su lado».

Asimismo, Cris-
tian González,
asistente social del
Programa Chile
Crece Contigo del
Hospital San Cami-
lo, detalló que «acá
en el hospital conta-
mos con una facili-
tadora lingüística
que nos ayuda en
todas las interven-
ciones, nos ayuda a
manejar la interac-
ción con la pobla-
ción, fomentando el

buen trato».
Junto con esto,

González indicó que
«si bien en todas las
unidades no pode-
mos hacer un
acompañamiento
continuo, a veces
está restringido por
temas de infraes-
tructura o comple-
jidad del servicio.
Por ejemplo, en la
UPC pediátrica tie-
ne acompañamien-
to durante el día,
pero se trata de ge-
nerar las condicio-
nes para un acom-
pañamiento que
esté presente, una
entrega de infor-
mación a los fami-
liares y con consi-
deración con los
menores, con todos
los derechos que les
son propios», cerró.
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