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Universidad Autónoma certifica a beneficiarias del 
Programa Jefas de Hogar de Vichuquén como 

mujeres líderes 2025 
En el Campus Alameda de la Universidad Autónoma sede Talca, se certificó a más de 30 mujeres de la 
comuna de Vichuquén que participaron en la “Escuela de Líderes 2025”, iniciativa desarrollada por la 
carrera de Trabajo Social y financiada por el fondo interno concursable de Vinculación con el Medio. 

El proyecto tuvo como ob- 

jetivo fortalecer las com- 
petencias y habilidades de 
liderazgo de las participan- 
tes del Programa Mujeres 

Jefas de Hogar de Vichu- 
quén, con un enfoque en 
autogestión, liderazgo co- 
munitario y desarrollo sos- 

tenible. 

Durante el programa, las 

asistentes abordaron temá- 
ticas como reconocimiento 

y valoración de ser mu- 
jer en contextos diversos, 

gestión social y liderazgo, 
formulación de proyectos, 
y resolución de conflictos, 

todo con el propósito de 
fomentar su integración en 

redes locales y regionales, 

y generar un espacio de 
aprendizaje bidireccional 
entre estudiantes, docentes 

y participantes. 

El equipo docente a cargo 
estuvo integrado por Berta 

Sepúlveda, el Dr. Víctor Yá- 

ñez, Álex Retamal, Ronald 

Zurita y Rodolfo Sandoval. 

El alcalde de Vichuquén, 

Patricio Rivera, valoró la 

oportunidad que signifi- 
có para las beneficiarias, 

“en su gran mayoría, es la 

primera vez que pisan una 

universidad. A través de 
la escuela de mujeres líde- 
res 2025, con el apoyo de 
profesores, la carrera de 

Trabajo Social y la Direc- 
ción de Vinculación con 
el Medio, las participantes 
pudieron acceder a nuevas 
herramientas para desarro- 
llar sus emprendimientos y 
su trabajo, con miras a sa- 

car adelante a sus familias 
y a nuestra comuna”, 

Por su parte, la directora 

de la carrera de Trabajo 
Social, Berta Sepúlveda, 

destacó el impacto que esta 

iniciativa genera más allá 

de las participantes direc- 

tas, “cuando las mujeres 

participan en este tipo de 

acciones, su saber no que- 
da limitado a ellas mismas, 

sino que se proyecta a toda 

la comunidad, favorecien- 

do el desarrollo personal, 

familiar y comunitario. Ese 

es el valor esencial de esta 

Escuela”. 

Para Macarena Garrido, 

esteticista, cosmetóloga 

y técnico en farmacia, la 

experiencia fue clave para 
potenciar su negocio, “los 

cursos nos dieron herra- 
mientas para fortalecer 
nuestro emprendimiento. 

Me gustó  especialmen- 
te el de marketing y el de 
formulación de proyectos 
para postular a SERCO- 

TEC. Esto nos permite cre- 

cer y aportar más a nuestra 

comunidad de Vichuquén”. 

Con la Escuela de Líderes 

2025, la Universidad Au- 

tónoma de Chile reafirma 
su compromiso con la for- 
mación de mujeres líderes 

  

y con el fortalecimiento de 
las capacidades comunita- 
rias en las distintas regio- 
nes donde está presente. 

La Universidad Católica del 

Maule (UCM) ha dado ini- 

cio a un nuevo programa 

institucional, “Oficina Verde” 

con el propósito de generar un 

cambio cultural hacia prácticas 
más responsables y sostenibles 
en toda su comunidad. Bajo 
el lema “Pequeñas acciones, 

grandes cambios” 

El programa, en sus fases ini- 

ciales, será implementado de 

forma piloto en la Facultad 
de Ciencias de la Ingeniería, 

marcando un hito en el com- 

promiso de la institución con 
la sostenibilidad. El Dr. Wla- 

dimir Soto Silva, decano de la 

facultad, expresó su felicidad 

por liderar este proyecto que es 

apoyado por el Ministerio del 
Medio Ambiente. “Es un or- 

gullo ser la Facultad Piloto en 
la implementación del progra- 
ma Oficina Verde. Una inicia- 
tiva institucional que represen- 

ta no sólo el compromiso con 

la sostenibilidad, sino tam- 

bién una oportunidad para 
demostrar que la ingeniería 

tiene un rol protagónico en 

la construcción de un futuro 
más responsable en nuestro 
entorno” afirmó. 

El decano destacó la cohe- 

rencia de la iniciativa con la 

misión formadora de la fa- 
cultad. “La ingeniería no es 
únicamente resolver proble- 
mas técnicos. Es también an- 
ticiparse, innovar y diseñar 

soluciones que respeten y 
protejan al medioambiente. 
Por eso, participar desde el 

inicio en esta iniciativa es co- 

herente con nuestra misión 

formadora”, añadió. 

El programa abarcará diver- 
sas áreas, desde el uso res- 

ponsable de los recursos has- 
tala participación en talleres, 
campañas y proyectos. 

Al respecto, Orietta Den- 

nett, directora de Comuni- 

caciones de la UCM, recalcó 

el impacto del programa. 

“Cuando hablamos de pe- 
queñas acciones, grandes 

cambios, se refiere a que con 

las pequeñas cosas que hace- 

mos cada día, generamos un 

cambio cultural y apoyamos 
la sostenibilidad y sustenta- 
bilidad”, señaló. 

Sostenibilidad UCM 

La Universidad Católica del 

Maule ha definido la sostenibi- 
lidad como un eje transversal 
de su quehacer, integrándola 

en la docencia, investigación, 

vinculación con el medio y 

gestión institucional. Ejemplo 
deeste trabajo es UCM Susten- 

table que promueve acciones 
que van desde programas de 

reciclaje, campañas de sensi- 
bilización y talleres comunita- 
rios. Por otro lado, el plantel 

ha incorporado criterios am- 

bientales en la infraestructu- 
ra universitaria, con edificios 

certificados bajo estándares 
de eficiencia energética. Es- 

tos esfuerzos se enmarcan en 
una política institucional de 
sostenibilidad, actualmente 

en fase de aprobación, que 
contempla principios como 

la ética ambiental, el uso res- 

ponsable de los recursos, la 

equidad de género y la parti- 
cipación comunitaria. 

De esta manera, la UCM bus- 

ca no solo reducir su impacto 

ambiental, sino también for- 

mar agentes de cambio capa- 
ces de responder a los desafíos 
socioambientales de la región 
y del país. Con indicadores 
estratégicos de seguimiento y 
una hoja de ruta alineada con 
su Plan de Desarrollo Estraté- 
gico 2024-2028, la institución 

avanza en la consolidación de 
una cultura organizacional 
sostenible, articulada con redes 

nacionales e internacionales, y 

comprometida con el cuidado 
de la “casa común” y el futuro 
de las próximas generaciones.

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

20/08/2025
    $162.017
    $449.820
    $449.820

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

           0
           0
           0
      36,02%

Sección:
Frecuencia:

ACTUALIDAD
DIARIO

Pág: 11


