LA ESTRELLA ... DE IQUIQUE

Fecha: 21/08/2025
Vpe: $654.290
Vpe pag: $1.251.750

Vpe portada: $1.251.750

Audiencia:
Tirada:
Difusion:
Ocupacion:

28.500
9.500
9.500

52,27%

Seccioén:
Frecuencia:

ESPECIALES
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por las heridas bucales

Alerta sobre lesiones debido al uso de ciertas pastas con fluoruro de estafio motivé cuestionamientos sobre su

composicion y la rutina de uso.

V.BV.

1 Servicio Nacional del
E Consumidor (Sernac)

junto al Instituto de Sa-
lud Priblica (ISP) hace unos
dias alertaron posibles efec-
tos adversos asociados al uso
de algunas pastas dentales,
debido a numerosos recla-
mos por lesionesen la bocae
irritacion de encias produc-
to del fluoruro de estaiio. La
Universidad de Concepcién
(UdeC) indicé que “este in-
grediente no es tajantemen-
te maligno”, aunque provo-
c6 la salida de un producto
del mercado.

E1ISP explicd en su infor-
me que el compuesto “parti-
cipa en los procesos de des-
mineralizacion y reminera-
lizacién dental, fortalecien-
doelesmalte”, y es “esencial
en la prevencion de las ca-
ries”.

Elfluoruro de estafio “ha
demostrado ser seguro para
suuso” en dentrificos, conti-
nuo la oficina estatal, “sin
embargo, hay que tener pre-
sente que el uso de cualquier
producto cosmético puede
producir algtin evento ad-
verso, por lo que es impor-

UNA PASTA DE DIENTES FUE SACADA DEL MERCADO TRAS EL AVISO.

tante conocer los riesgos que
se les asocia”.

La académica del Depar-
tamento de Prevencion y Sa-
lud Puiblica de la Facultad de
Odontologia UdeC, Carla
Bancalari, aconsejo consul-
tara undentista “si después
de varios dias notamos que
lamolestia persiste 0 empeo-
ra, asi evitamos dafios mayo-
res. Por ejemplo, una irrita-
cion leve puede resolverse
cambiando la pasta, pero si
se deja avanzar podria com-
plicarse o ser sefal de otra
condicién”,

Almomento de elegir un
producto, recomendd poner
atencidn a las pastas blan-
queadoras, porque “si se
usan de forma prolongada
pueden desgastar el esmalte

y aumentar la sensibilidad
dental”.

Otras que contienen car-
bénactivado “han estado en
investigacion, yaque su efec-
to pulidor puede ser excesi-
voy algunas de ellas no con-
tienen fldor, lo que deja al
diente mas susceptible a ca-
ries”, explicé Bancalari.

Las cremas dentales que
ofrecen una alta cantidad de
fltior no serian aconsejables
para menores de seis afios,
ya que “el exceso de flior
puede generar fluorosis
dental en los nifios, alteran-
dolaapariencia y estructura
del esmalte”, agregd la odon-
tologa, junto con que “el ce-
pillado dental con pasta con
fltior comienza con la erup-
cién del primer diente”. &

Expli-can cuando hay que consultar
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