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Ciudad

22 mil 125 estudiantes

de cuarto afio basico comprende la actual campaiia.

6% MAS DE INMUNIZADOS QUE A LA MISMA FECHA QUE EN 2024

Biobio: Un 0,5% de los padres rechaza
vacuna contra el Papiloma Humano

Ximena Valenzqc)l‘a Cifuentes

imena. ioc

El virus del Papiloma
Humano (VPH), segtin ex-
plicaron desde la Seremi de
Salud, es un grupo de mas
de 40 virus que se trans-
miten por contacto sexual,
incluyendo relaciones vagi-
nales, anales y orales, pero
también caricias o contac-
to de piel con las paredes
del drea genital, que puede
causar verrugas genitales y
cdncer uterino, ademds de
pene y orofaringe, que no
desaparecen por si solas,
las que pueden persistir y
causar complicaciones a
largo plazo.

De ahi, la importancia
de la vacunacion, campa-
na que la cartera comenzd
a realizar a mediados de
julio y que incluye a 22 mil
125 estudiantes de cuarto
ano basico.

El ano pasado al 19 de
agosto habfa un 38% de
alumnos vacunados. Ac-
tualmente con corte a la
misma fecha de este mes
son 9 mil 374, es decir, un
6% més que en 2024 en el
mismo punto del calenda-
rio, lo que es equivalente a
un 44% de la poblacién ha-
bilitada.

Desde la Seremi detalla-
ron que por Servicio de Sa-
lud el con mayor avance es
Arauco (63%), seguido por
Biobio (47%), Concepcién
(40%) y Talcahuano (36%).

Adherencia

En los ultimos afos, la
vacunacion contra el VPH
ha mostrado una alta ad-
herencia, indicé Paola Se-
pulveda, encargada regio-
nal del Programa Nacional
de Inmunizaciones de la
Seremi de Salud.

Durante el ano pasado el
porcentaje de rechazo por
parte de los padres a que
sus hijos recibieran la in-
munizacién fue de un 0,5%
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Cancer en zona genital y

bucal son solo algunas de las
consecuencias que puede traer
la enfermedad. Seremi de Salud
asegura que la comunidad

ya estd tomando en cuenta

los riesgos que el virus puede
generar a largo plazo. Ya van casi
9 mil 500 dosis suministradas.

y en lo que va de este 2025
el porcentaje es el mismo.
“Al ser obligatoria, re-
quiere que los padres con
reticencia a vacunar sean
informados de los riesgos
de su decisién de excluir a
sus hijos de la inmuniza-
cién y firmar el documento
rechazo informado a la va-
cuna’, explic Sepulveda,
quien agregé que hay am-
plia comprobacion cien-
tifica de la alta eficacia de

la vacuna, “para prevenir
enfermedades y reducir la
probabilidad de enfermar
gravemente”.

La profesional sumé que
creen que este porcentaje
de rechazo es resultado
del prestigio y validacion
de las vacunas que forman
parte del Programa Nacio-
nal de Inmunizaciones, asi
como del incremento de
los procesos de educacion
sanitaria por parte de la
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poblacién en esta materia,
ademas del trabajo coor-
dinado entre los sectores
salud y educacion.

En Chile, segtin la espe-
cialista, por decreto mi-
nisterial se establece que
las vacunas del Programa
Nacional de Inmunizacio-
nes son obligatorias, entre
ellas, la del Virus del Papi-
loma Humano, sin embar-
go en puntuales casos, los
padres por desconocimien-
to o creencias o enferme-
dad puntual de su hijo/a ,
postergan o rechazan al-
guna vacunacién para sus
hijo/a.

Frente a esta situacién
de reticencia, el protocolo
establece educar e infor-
mar los riesgos de esa deci-
sién a los padres o tutores
y si a pesar de la educacion
entregada no hay cambio
de actitud, se debe firmar
un documento que se lla-
ma rechazo informado a
vacuna , por parte del apo-
derado o padres de menor
de edad(nino/a).

Segtin el decreto, en el
caso del Virus del Papilo-
ma Humano para la pobla-
cién infantil se utiliza un
esquema de 2 dosis a los 0
y 12 meses, continuando en
cuarto ano de ensenanza
basica.

Cabe destacar, que el
documento de rechazo de
la vacuna, firmado por los
padres, se coordina con el
Cesfam respectivo con el
equipo de infancia del Pro-
grama Nacional de Inmu-
nizaciones.

En tanto, Andrea Gutié-
rrez, encargada regional

de la Unidad de Epidemio-
logia de la Seremi de Salud,
recalcé que la vacuna es
una herramienta efectiva.

En el caso de las ninas, es
para protegerlas contra el
cancer del cuello de ttero,
“que es una de las causas
importantes de muerte de
mujeres jévenes .

Natalia Cordero, madre
de una menor de 9 anos,
que estudia en un colegio
en San Pedro dela Paz, ase-
gurdé que consider6 impor-
tante que su hija fuera va-
cunada. “Yo tuve un céncer
uterino, no sé si fue por el
Virus del Papiloma Huma-
no, pero tuvieron que ha-
cerme una histerectomia
total con anexos, sacarme
el dtero, ovarios y trompas

de falopio para evitar que
se extendiera. Nunca mas
pude tener hijos y no quie-
ro lo mismo para mi nina’,
dijo.

Beneficios

La vacuna contra el
VPH, explicé Paola Septil-
veda, encargada regional
del Programa Nacional
de Inmunizaciones de la
Seremi de Salud, permite
anticiparse a una infec-
cién que puede llegar en el
futuro, como verrugas ge-
nitales y lesiones pre-can-
cerigenas como las antes
descritas.

“Si bien la aparicién del
céncer de cuello uterino es
mads frecuente entre los 35
a 55 anos, la infeccion ocu-

Otras vacunas para escolares

Actualmente, segtin Silva, también se estd vacunando
a escolares contra la difteria, infeccién grave causada
por cepas bacterianas, que produce dolor de garganta,
fiebre, inflamacién de ganglios linféticos y debilidad.

Vacunan, ademas, segtin dijo, contra el tétanos, que
es una enfermedad causada por una bacteria que vive
en el suelo, saliva, polvo y estiércol, la que suele ingresar
al cuerpo a través de un corte profundo, considerando
espasmos musculares dolorosos, rigidez de mandibula,
musculos del cuello y dificultad para tragar.

Adicionalmente se protege contra la tos convulsiva o
coqueluche, que dice relacién con la infeccién del tracto
respiratorio y se caracteriza por tos violenta, espasmé-

dica, con sensacion de asfixia y ruido estridente durante
la inspiracion, cuyas complicaciones integran neumo-
nia, encefalitis (debido a la falta de oxigeno) y en casos
severos, la muerte.

Detall6 que desde 2022 hasta 2024 no se han presen-
tado casos de difteria, tétano, mientras que de tos con-
vulsiva, mds conocida como coqueluche, en 2022 se pro-
dujeron 26 casos, en 2023 hubo 56 y el aio pasado 152
infectados. Dicho incremento de Coqueluche se debe a
que retorna a valores normales pre-pandemia. Es decir,
son los valores habituales antes de la pandemia por Co-
vid-19 (2020-2022). En el caso de estas vacunas suman
41.204 escolares con un 44% de cobertura.

rre, principalmente, en la
adolescencia, por lo que se
recomienda la vacunacién
aedad temprana’, dijo.

Ademas, indicaron desde
la Seremi, que el tiempo de
infeccion por el Virus del
Papiloma Humano y el de-
sarrollo del cancer es de 20
anos en promedio, por lo
que las personas con mas
riesgo de infectarse son los
adolescentes y las menores
de 25 anos. Muchas veces
sin saber que tienen el vi-
rus y que lo estdn transmi-
tiendo.

Septlveda detallé que
la vacuna contra el VPH
cuenta con el apoyo expli-
cito de la Sociedad Chilena
de Infectologia, Consejo
Asesor de Vacunas y Es-
trategias de Vacunacion
del Ministerio de Salud,
Agencia Nacional de Medi-
camentos del Instituto de
Salud Publica, Grupo Ase-
sor de Vacunas de la Orga-
nizacién Mundial.

De hecho, la vacuna que
se utiliza en Chile se dirige
especificamente a los 18
subtipos que causan, apro-
ximadamente, 70% de los
cénceres de cuello uterino,
sino que también al 95% del
cancer anal relacionado,
50% del vulvar, 65% del y
60% del orofaringeo. Tam-
bién se centra en el 90% de
las verrugas genitales ex-
ternas.
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Inmunizacién extra

Adicionalmente a
igual fecha, segtin An-
drea Silva, epidemiéloga
de la Seremi de Salud, la
Regién presenta 18 mil
666 estudiantes de 1° y
8° bdsico inmunizados
contra la difteria, téta-
nos y tos convulsiva, que
equivale a un 45% de co-
bertura.

Al segmentar por curso,
en 1° basico se registran 8
mil 357 alumnos/as inmu-
nizados (46%) y en 8° bési-
co se contabilizan 10.309
alumnos/as inmunizados
(44%).

Silva indic6 que los da-
tos son positivos y se en-
cuentran en la curva de
vacunacién  proyectada,
considerando que dicha
inmunizacién se inicié
hace un poco més de un
mes, que se asegura la in-
munizacion que a través
de la alianza entre el sec-
tor salud y educacion, pro-
tegiendo a los estudian-
tes de forma planificada,
previa coordinacién entre
los centros de salud de
atencion primaria (tanto
municipales como depen-
dientes de los Servicios de
Salud) y los recintos edu-
cativos (independiente de
su condicion).
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