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El 90% de ninos quemados se accidenta
dentro de sus casas: La Araucania entre
las zonas mas afectadas en invierno

CHARLA. El doctor Jorge Rojas, fundador de Coaniquem, advierte que la oferta nacional para tratar las
secuelas de quemaduras es insuficiente. Solo uno de cada veinte casos accede a rehabilitacion integral.

Carolina Torres Moraga
carolina.torres@australtemuco.cl
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| Nifio Quemado (Coani-

quem) continiia liderando en

Latinoamérica un modelo inte-

gral de rehabilitacion infantil,
gratuito y inico en el mundo.

Asilo afirmo su fundador, el
doctor Jorge Rojas Zegers, Pre-
mio Nacional de Medicina 2024
y médico de vasta trayectoria
con especialidad en cirugia plas-
ticay reparadora, quien visitd
Temuco para participar enel Ci-
clode Conferencias de Medicina
2025, organizadas por la Facul-
tad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Catolicade Temuco
(UcCT).

“Hoy atendemos mads de
8.000pacientesal afio y ese nii-
mero sigue creciendo”, explico
Rojas. De estos, cerca de 4.000
son casos nuevos, muchos de
los cuales requieren procesos
complejos y prolongados de
rehabilitacién, que pueden ex-
tenderse por hasta 20 aios. “Un
nifio con quemaduras severas
puede necesitar hasta seis ope-
raciones alo largo de su creci-
miento. Nosotros los acomparia-
mos en todo ese proceso”, deta-
116 el médico.

Segin las estadisticas mds
recientes de Coaniquem, en Chi-
le se registran actualmente alre-
dedor de 80.000 quemaduras
infantiles al afo. Hace 25 afios
esa cifra alcanzaba los 162.000
casos anuales. “Ha habidoavan-
ces importantes en prevencion
y en condiciones habitaciona-
les, pero las necesidades siguen
siendo gigantescas”, subrayo el
especialista, quien recordé que

COMUNICACIONES UCT

EL FUNDADOR DE COANIQUEM Y PREMIO NACINAL DE MEDICINA 2024, DICTO UNA CHARLA EN LA UCTEMUCO.

“Un nifo con que-
maduras severas
uede necesitar
asta seis operacio-
nes alolargo de su
crecimiento. Noso-
tros los acompaiia-
mos en todo ese
proceso”.
Dr. Jorge Rojas Zegers,
fundador de Coaniquem

Coaniquem es mucho mds que
una institucion médica. Retine
bajo un mismo techo a 19 espe-
cialidades, desde cirugia plasti-
ca, fisiatria y enfermeria avanza-
da, hasta psicologia, terapia ocu-
pacional y musicoterapia. Todo
acosto cero para los pacientes.
“La rehabilitacién de un ni-
o con quemaduras no es solo
fisica, sino también emocional y
social”, enfatizd Rojas. Por ello,
la fundacién también trabaja

con psicopedagogos, psiquia-
tras, profesores, asistentes socia-
les y terapeutas, en un ecosiste-
maenfocado en larecuperacion
integral del nifioy su familia.

90% DE ACCIDENTES

Segiin datos compartidos por el
doctor Rojas, el 90% de las que-
maduras en nifios y nifias ocu-
rre dentro del hogar, especial-
mente en la cocina o el come-
dor. Estas lesiones suelen produ-
cirse durante actividades coti-
dianas, como la preparacion de
alimentos, el uso de estufas o el
manejo de liquidos calientes. El

riesgo aumenta significativa-
mente en los meses frios, cuan-
do muchas familias recurren a
braseros osistemas de calefac-
cién precarios, en especial en
zonas con alta vulnerabilidad
como La Araucania.

Alavez, otrogranriesgo pa-
ranifiosy ninas, historicamente
han sido los fuegos artificiales,
donde la incidencia de Coani-
quem permitio sacar adelante la
Ley 19.680, que prohibié el uso
de fuegos artificiales y redujo en
un 90%las quemaduras infanti-
les entre Navidad y Afio Nuevo.
Mis recientemente, la funda-
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Solo 25%

es el aporte estatal
que recibe Coaniquem, fun-
dacién que ha desarrollado
un modelo integral sin pre-
cedentes en América Latina
para la rehabilitacion de ni-
fios con quemaduras.

cion liderd la creacion de una
nueva ley —atin en discusién-
que exige detectores de humo
en las viviendas. “Lamayoriade
los muertos por incendionolle-
gaban a nuestras estadisticas
porque fallecian antes. Hoy ha-
cemos incidencia con datos du-
ros para cambiar esa realidad”,
recalcd Rojas, quien al mismo
tiempo destaco el rol clave de las
universidades en la transforma-
cién social, instando a la acade-
mia a invertir en ciencia aplica-
daasu territorio. “Unauniversi-
dad sin investigacion no es uni-
versidad. Y la investigacion epi-
demioldgica de bajo costo pue-
de ser la base para politicas pi-
blicas eficaces en salud”, aseve-
ra el médico.

Sullamado final a los estu-
diantes de medicina de la UCT
fue categdrico: “Hay que for-
marse para servir. Poner al pa-
ciente en el centro, no por lo
que paga, sino por loque es: un
ser humano con dignidad”. &3
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