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El 
Editorial 

Medicamentos 
vencidos 
La fecha de vencimiento de un 

medicamento es autorizada por el 

Instituto de Salud Pública de Chile (ISP). 

n Chile, el manejo de medicamentos 

vencidos sigue siendo una práctica des- 

cuidada y peligrosa. Estudios indican 

que más del 70% de los chilenos los de- 
secha en la basura común. Esta con- 

ducta no solo pone en riesgo la salud pública, sino 

también el medioambiente. 
El problema, como explicó Francisco Álvarez, aca- 

démico de Química y Farmacia de Universidad An- 
drés Bello, se agrava con el crecimiento del comercio 

ilegal de medicamentos, donde productos vencidos, 

falsificados o mal almacenados circulan libremente 
en ferias, redes sociales y en la calle. Estos pueden 

provocar intoxicaciones, resistencia a antibióticos y 
agravar enfermedades crónicas. 

La fecha de vencimiento de un medicamento es au- 
torizada por el Instituto de Salud Pública de Chile 

(ISP) en base a los estudios de estabilidad presenta- 

dos por los productores o importadores al momento 

de obtener el registro sa- 
Usar medicamentos — nitario. 

vencidos puede A asc e estu 
jos, se valida el tiempo 

EAPonera las útil del producto y sele 

personas ariesgos  concedeun determina- 
como pérdida de do periodo de eficacia, 
efectividad o el cual determina la fe- 

56 cha de vencimiento del 
'SRUETAción. de medicamento (habitual- 

elementos tóxicos mente expresada en 
por degradación. mes/año). Se considera 

que un medicamento es 

apto para su uso hasta su fecha de vencimiento. 

Usar medicamentos vencidos puede exponer a las 

personas a riesgos como pérdida de efectividad o ge- 

neración de elementos tóxicos por degradación. 
Además, aunque la mayoría puede desecharse en la 
basura, antibióticos, inmunosupresores, hormonas o 

citostáticos requieren una eliminación especializada. 

Es urgente fomentar la educación sobre este tema y 

promover políticas públicas que faciliten la elimina- 

ción segura de medicamentos. La prevención co- 
mienza en casa, con información clara y decisiones 
responsables. 

Oo 
Columna 

Gladys Brito Calvo, 
vicerrectora de Sede Inacap Temuco 

Excelencia que inspira: el orgullo de contar 
con Inacap en Chile y La Araucanía 

frenta desafios crecientes, nos enorgullece ver có- 
mo Inacap demuestra que la excelencia es posible. 

Nuestro Centro de Formación Técnica ha obtenido la 
acreditación máxima por 7 años otorgada por la Comi- 
sión Nacional de Acreditación (CNA-Chile), sumándose 

anuestro Instituto 

E: un escenario donde la educación superior en- 

Enla Región de La Profesional. 
Arau ía, este Así, nos conver- 

Canas . timos en la única 
reconocimiento tieneun institución del país 

pecial. á con ambas entida- 
valores] AQUÍDO arenal 
solo entregamos nivel de excelen- 

educación de calidad, e , y e Este hito es 
sino que también mucho más que 
impúl il un sello de cali- 
Ip Slamoviliad Representa la 
social y fortalecemosla solidez de un pro- 
economía regional. yecto educativo 

que integra exce- 
lencia docente, gestión estratégica, aseguramiento inter- 
no de la calidad, investigación, innovación y una fuerte 
vinculación con el medio. 

Implica, además, formar técnicos y profesionales 
preparados para aportar al desarrollo de Chile, con per- 

tinencia frente a las necesidades productivas, sociales y 
culturales de cada territorio. 

En la Región de La Araucanía, este reconocimiento 

tiene un valor especial. Aquí, no solo entregamos educa- 
ción de calidad, sino que también impulsamos la movili- 
dad social, fortalecemos la economía regional, apoya- 
mosa Pymes y sectores productivos, y promovemos que 
el talento local se mantenga y crezca en nuestra tierra. 
Nuestra labor contribuye de manera directa a cerrar bre- 
chas históricas y a avanzar en la descentralización del de- 
sarrollo del país. 

Con presencia en 30 sedes y más de 112 mil estudian- 
tes, somos la institución de educación superior más gran- 
de deChile y un actor clave en la formación Técnico-Pro- 
fesional. Nuestro impacto se extiende desde Arica hasta 
Punta Arenas, generando oportunidades reales que 
transforman vidas y aportan a la construcción de un pa- 
ís más inclusivo y competitivo. 

Este logro es de todos, de estudiantes, docentes, co- 
laboradores, familias, exalumnos, sector productivo e 
instituciones que confían en Inacap y en un modelo edu- 
cativo que apuesta por la calidad sin concesiones. 

En tiempos de cambios y demandas crecientes, rea- 
firmamos que la excelencia no es un destino, sino un 
compromiso que renovamos cada día. Y en Chile, en es- 
pecial en La Araucanía, hoy tenemos razones para sen- 
tirnos orgullosos. 
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Humor 

o 
PorariÓs Frases 

“Esto es así y en esta 
  

  

época del año todos los 
equipos van sufriendo 
bajas por lesiones y 
suspensiones”. 

Esteban Valencia, 
DT de Deportes Temuco 

“El objetivo es 
recuperar los espacios 
perdidos por la gente, 
personas que van al 
sector céntrico y que 
no pueden transitar”. 

Richard Gutiérrez, 
director de Seguridad Pública 
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