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PROVINCIA
DIARIO

Los Angeles sera
sede dela1® Jornada
Oncologica de la Mujer:

reunira a pacientes y
especialistas

DURANTE LA INSTANCIA se abordaran tematicas relacionadas con la prevencién, el autocuidado y la urgencia de contar con un centro oncoldgico en la provincia.

La actividad, organizada por Fuerza Rosa y el Servicio de Salud Biobio, se realizara el 21 de
agosto en la Universidad Santo Tomas. El encuentro abordara el cancer de mama, primera
causa de muerte femenina en la provincia.

Maria Paz Rivera
prensa@latribuna.cl

specialistas, pacientes
E y autoridades se reu-
nirdn en la 1* Jornada
Oncoldgica de la Mujer para
abordar el cdncer de mama,

enfermedad que se ha converti-
do enlaprimera causa de muer-

te en mujeres de la provincia de
Biobio.

La actividad, organizada por
la ONG Fuerza Rosa en con-
junto con el Servicio de Salud
Biobio,sedesarrollara este 21 de
agosto en el Aula Magna de la
Universidad Santo Tomas de Los
Angeles, con un programa que
combina conocimientos médi-
cos, testimonios de pacientes y
espacios de autocuidado.

1° JORNADA
ONCOLOGICA DE
LA MUJER DEL
BIO-BIO

21 AGOSTO DE 2025

LA ONG "FUERZA ROSA" TRABAJA CON
MU3JERES DE LA PROVINCIA DEL BIO-BIO,
ACOMPANANDOLAS DESDE LA EMPATIA Y

COMPROMISO
DE

EL
CANCER

GINECOLOGICO A

CUIDADORES. Y EL

MAMA Y

ONCOLOGICO DEL
CANCER

PACIENTES Y
SERVICIO DE SALUD

PONE A DISPOSICION LOS RECURSOS

CLiNICOS QUE

COMPLEMENTAN

EE

TRATAMIENTO MEDICO COMO GARANTE
DE PRESTACIONES DE SALUD.

DESDE LAS 8:30 HASTA 17:00 HRS

Lugar: Aula Magna, Universidad Santo Tomas,

Mendoza #120

Elencuentro reunira a médi-
cos, expertos nacionales y orga-
nizaciones sociales paraabordar
la prevencion, el autocuidado y
laurgencia de contar conun cen-
tro oncoldgico en la provincia.

UNA ENFERMEDAD
QUE TOCAATODALA
PROVINCIA

Cadaano,decenas demujeres
delas 13 comunas de la provin-
cia reciben un diagnéstico de
cancer de mama. En la mayo-
ria de los casos, no solo deben
enfrentar los efectos fisicos y
emocionales de la enferme-
dad, sino también las largas
distancias para acceder a tra-
tamientos de alta compleji-
dad, comolaradioterapia, que
actualmente obliga a viajar a
Concepcién o incluso a Los
Andes.

Jessica Matamala, presi-
denta y fundadora de Fuerza
Rosa, explicé a Diario La
Tribuna que lajornada busca
ser mis que un encuentro
académico, pues se plantea
como un espacio de visibili-
zacion, educacion y articula-
cién social.

Lo anterior, con el fin de
mejorarla calidad de vida de
las pacientes y sus familias,
ademis dereforzarlaurgen-
cia de contar con un Centro
Oncolégico en la provincia.

UN PROGRAMA
PENSADO EN LAS
MUJERES DEL BIOBIO

FUERZA ROSA y el Servicio de Salud Biobio impulsan esta jornada
como un espacio de visibilizacion, educacion y articulacion social.

«Segtin la programacion
oficial, la jornada comenzara a
las 9:30 horas con las palabras

de bienvenida de autoridades
locales y regionales.

Posteriormente, se daré paso
alas exposiciones de especialis-
tas del Complejo Asistencial Dr.
Victor Rios Ruiz de Los Angeles.

El doctor Emilio Sandoval
abordara las generalidades del
cancer de mama, seguido por
la doctora Maria José Ramirez,
quien hablara sobre el GES onco-
légico. La kinesi6loga Marcela
Ramirez entregard recomenda-
cionessobre el cuidado del brazo
en pacientes mastectomizadas.

Sandoval destaco que laONG
Fuerza Rosa acerca a la comu-
nidad el conocimiento sobre la
patologia oncoldgica femenina
y promueve su difusion.

“Se tocardn temas muy
importantes como la cobertura
delos planes GES de la mujer en
general y el impacto social que
esto tiene mediantela charla que
dictardlasefiora Goic. Deseo que
estajornada seamuy fructiferay
que se repita en el futuro. ONG
Fuerza Rosa siempre acerca a
la comunidad el conocimiento
oncoldgico femenino y difunde
la informacién en la medida de
lo posible”, sefialé.

ENFOQUE INTEGRAL Y
HUMANO

Posteriormente, la jorna-
da incluird la charla “Rol de la
sociedad civilenlaLey Nacional
del Cancer”, a cargo de la exse-
nadora Carolina Goic, impul-
sora de esta normativa y actual
directora ejecutiva del Centro
de Cancer (CECAN).

Lanutricionista Natalia Ortiz
liderardunbloque sobre alimen-
tacion saludable en pacientes

oncoldgicos.

El cierre estara marcado por
el componente humano y emo-
cional con la intervencién de
la psicooncéloga Paola Aguayo,
quien ofrecera un espacio de
conversaciény reflexién sobre el
autocuidado ylaimportanciade
acompafara quicnes enfrentan
esta enfermedad.

MAS ALLA DEL
DIAGNOSTICO

Desde Fuerza Rosa destacan
que el propésito de esta iniciati-
vaesabrirla conversacion sobre
el cancer de mama en la vida
comunitaria, generando con-
ciencia sobre la importancia de
ladeteccion tempranay del auto-
cuidado, pero también visibili-
zando un aspecto muchas veces
olvidado: el seguimiento y acom-
pafhamiento posttratamiento.

“Cuando una mujer termi-
na sus ciclos de quimioterapia
o radioterapia, comienza otra
ctapa llena de dudas, diagnosti-
cos asociados y secuclas fisicas
y emocionales. Hoy ni el sistema
putblico ni el privado se hacen
cargo de este postalta. Eso tam-
bién queremos poner sobre la
mesa’, indicé Matamala.

En ese mismo sentido, la
directora hizo hincapié en
que esta primera jornada no
solo pretende informar, sino
también generar alianzas con
municipios, empresas privadas
y organizaciones sociales para
impulsar acciones concretas en
prevencion y acompahamiento.

Segtin sus organizadores, se
trata de un hito que marca un
antes y un después en la con-
versacion sobre el cincer en la
provincia y una invitacién a la
comunidad a ser parte activa de
un cambio cultural que reconoz-
ca la importancia del cuidado
integral delamujer frente a esta
enfermedad.



