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ARBOLADO URBANO: LA URGENTE
PRIMERA LINEA CONTRA EL
CALOR EXTREMO

Sehora directora:

HoyEuropavive unaolade calorinédi-
taqueha provocado la peortemporadade
incendiosforestales en 20 afos en paises
como Espana, Portugal, Greciay Turquia.
En Estados Unidos, mas de 100 millones
de personas estan bajo alerta porlas altas
temperaturas, mientras que en el norte
de Africa y Medio Oriente se registran
cortes masivos de agua y electricidad.
Estos escenarios, cada vez més frecuen-
tes, podrian repetirse en nuestro propio
pais, sobre todo después de un 2024 que
fue el aho mas caluroso de la historia en
Chile.

Frente a este escenario y con una
primavera que se aproxima, el arbolado
urbano se presenta como infraestructu-
ra verde estratégica: brinda espacios de
sombra, reduce la temperatura ambien-
tal hasta en 4°C en promedio, atentia el
impacto de las islas de calor, mejora la

calidad del aire, y acttia como hébitat
para fauna nativa incluso en entornos
densamente urbanizados. Ademas, su
presencia esta asociada a entornos mas
saludables y cohesionados socialmente,
con efectos positivos comprobados sobre
la salud fisica, el bienestar mental y la
resiliencia comunitaria.

En Chile, el déficit de reas verdes es
evidente y requiere acciéon inmediata.
Desde Fundacion Reforestemos hemos
impulsado un programa que ya ha bene-
ficiado a mas de 4 millones de personas
en 24 comunas de siete regiones. Sin
embargo, esta tareasolo serd posible con
lacolaboracion de autoridades, empresas
y ciudadania, y debe comenzar ahora.
[nvertir en vegetacion urbana no es solo
una apuesta por la salud y el bienestar,
también es una medida de prevencion
frente al clima extremo que ya golpea
al mundo y amenaza con intensificarse.
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