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Universidad Universidad 
de Los Lagos de Los Lagos 
ejecuta ejecuta 
proyecto proyecto 
para para 
producción producción 
de caviarde caviar

En la región de Aysén la piscicultura Dr. 
Shiraishi de la Universidad de Los Lagos reci-
bió 2.660 ejemplares de esturión blanco prove-
nientes de una piscicultura experimental ubi-
cada en el Lago Rupanco, con el fin de iniciar 
la producción de caviar, uno de los productos 
gastronómicos más sofisticados y reconocidos 
a nivel mundial.

El traslado se llevó a cabo en camiones cis-
terna, especiales para el transporte de peces vi-
vos. El proceso fue fiscalizado desde el origen 
hasta el destino por funcionarios del Servicio 
Nacional de Pesca y Acuicultura (Sernapesca), 
quienes verificaron que el movimiento se rea-

lizara en cumplimiento de las exigencias nor-
mativas, particularmente, en relación con los 
reglamentos sanitarios, ambientales y mante-
niendo en todo momento el bienestar animal.

La piscicultura de la casa de estudios cuen-
ta con áreas habilitadas para el manejo y culti-
vo de especies no salmónidas, incluyendo es-
tanques de recepción con sistemas de filtrado 
y medidas de bioseguridad, sin embargo, los 
fiscalizadores de Sernapesca hicieron observa-
ciones en cuanto a mejoras en la infraestructu-
ra de contención y protección.

Tras efectuar las medidas correctivas, Ser-
napesca realizó una nueva fiscalización don-

de se verificó que los 
ejemplares se encon-
traban en buen esta-
do y que las medidas 
solicitadas habían 
sido implementadas 
satisfactoriamente.

Daniela Leiva, di-
rectora regional de 
Sernapesca en Ay-
sén, comentó “para 
Sernapesca es funda-
mental acompañar y 
fiscalizar iniciativas 
de este tipo, asegu-
rando el cumplimien-
to de la normativa vi-
gente y resguardando 
tanto la salud animal 
como el medio am-
biente. Si bien esta 
piscicultura ya conta-
ba con algunos ejem-
plares de esturión, 
la incorporación de 
2.660 peces concreta 
un proyecto con fines 
productivos que debe 
desarrollarse bajo es-
trictos estándares. En 
este sentido, nuestro 
rol es garantizar que 
este proceso se lle-
ve a cabo de manera 
responsable y soste-
nible”.

No solo cuidamos corazones
Cada agosto, el Mes del Corazón nos recuerda 

que las enfermedades cardiovasculares siguen 
siendo la primera causa de muerte en Chile y en el 
mundo. En este contexto, la labor que realizamos 
en la Unidad de Cardiología adquiere un significado 
especial: cada día recibimos a personas que buscan 
cuidar lo más valioso que tienen, su corazón.

El corazón es un órgano maravilloso: es 
nuestro motor de vida. Funciona como un hogar 
bien organizado: tiene un sistema eléctrico que 
coordina cada latido, paredes que le dan forma 
y protección, cañerías que llevan la sangre a cada 
rincón del cuerpo, puertas y ventanas que regulan 
el flujo para que todo funcione. Y, como cualquier 
casa, necesita cuidado y mantención para seguir 
siendo un lugar seguro y fuerte donde habite la 
vida.

La Unidad de Cardiología del Hospital Regional 
Coyhaique es pequeña, con apenas tres boxes 
de atención, pero con ellos logramos verdaderas 
maravillas, aún recursos limitados. Todo porque 
brindamos un servicio que, aunque muchas 
veces pasa desapercibido para la población y las 
autoridades, es vital para nuestra comunidad. 

Dicho eso, no siempre sentimos que se 
nos reconozca la importancia que tenemos: 
somos la única Unidad de Cardiología de la red 
asistencial aysenina. Y aunque sabemos que faltan 
especialistas, la cardiología no se compone solo de 
ellos, también la conformamos personal auxiliar 
de servicio, administrativo, TENS, enfermeras 
y médicos internistas que apoyan el trabajo que 
hacemos en el día a día.

El recorrido del paciente comienza con nuestra 
secretaria que, junto a nuestro auxiliar de servicio, 
son el primer rostro que encuentran al llegar. Con 
su saludo, paciencia y orientación, abren la puerta 
a una atención cercana y humana. Luego, como 
equipo de enfermería, continuamos ese camino: 
recibimos, escuchamos y realizamos las atenciones 
por las que el paciente acude. Instalamos holter, 
tomamos electrocardiogramas, asistimos en 
ecocardiogramas y en test de esfuerzo. Y, sobre 
todo, acompañamos en esos momentos donde la 
incertidumbre y la preocupación están presentes. 
Tareas que no son siempre fáciles.

Muchas veces también escuchamos inquietudes, 
frustraciones y descargos de los pacientes. 
Sabemos que las horas con médicos son escasas y 
que las listas de espera crecen cada día. A pesar de 
que realizamos operativos dos veces al mes para 
ampliar la cobertura, la demanda sigue superando 
nuestra capacidad, realidad que nos impulsa a 
trabajar con creatividad, a optimizar cada recurso, 
manteniendo siempre el foco en el bienestar de 
quienes confían en nosotros.

En Aysén, donde las distancias son largas y 
el acceso a especialistas es un desafío constante, 
nuestro trabajo no es solo técnico ni administrativo: 
es profundamente humano. Detrás de cada 
examen, cada ficha y cada gestión, hay un equipo 
que pone dedicación, empatía y compromiso en 
cada una de las acciones que realizamos.

Porque en la Unidad de Cardiología no solo 
cuidamos corazones: cuidamos personas, historias 
y sueños. Lo hacemos con el convencimiento de 
que, aunque seamos pequeños, cada latido que 
ayudamos a proteger tiene un valor infinito.
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