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ADEMAS DE UNA FARMACIA POSEEN VOLUNTARIADO Y TRABAJADORA SOCIAL

Liga Chilena Gontra la Epilepsia
Talca lleva 25 afos apoyando

a cientos de personas que
padecen este trastorno

-
Soledad Villegas, presidenta del voluntariado de la Liga en
Talca, realizé un llamado a acercarse con toda confianza,

® Ellos pueden derivar a un centro médico en =~

Santiago que cuenta con neurlogo, epileptologos,
adem4s de psiquiatra y psico

080, que es vital

para quien padece esto y quien lo cuida.

POR MARIA FRANCISCA GARCIA BASCUNAN
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TALGA. En calle 7 Oriente entre
1y 2 Norte, se encuentran las
dependencias de la Liga
Chilena Contra la Epilepsia de
la capital regional, una insti-
tucién que lleva 25 afios ayu-
dando a las personas que pa-
decen este trastorno en la co-
muna y sus alrededores, por
intermedio de su farmacia que
ofrece medicamentes asocia-
dos a esta enfermedad y a
otras a un menor costo, su
trabajadora social que califica
a quienes asisten al lugar otor-
gando descuentos y su volun-
tariado, cuya funcion princi-
pal es apoyar, escuchar, aten-
der y difundir las labores que
se realizan.

Soledad Villegas Osorio, presi-
denta del voluntariado de la
Liga en Talca, revelo que “la
fundadora, que estuvo por 25

Esta es la Farmacia de la Liga Chilena Contra la Epilepsia disponible en Talca, donde las personas que sufren este trastorno,

afios como presidenta, tenia
dos hijos con epilepsia, que
afortunadamente ya estan sin
tratamiento y superaron la
epilepsia. Ella decidié insta-
larse acd porque el doetor que
la atendia en Santiago la in-
centiv, ya que la gente con
epilepsia estaba muy despro-
tegida”.

Asimismo, recaled que “en esta
sede funciona farmacia, volun-
tariado y trabajadora social.
Farmacia, donde se venden to-
dos los medicamentos hacia
problemas de epilepsia y otras
enfermedades. La trabajadora
social, que cuando viene el pa-
ciente, lo califica y le da un
porcentaje de descuento. Todos
pueden, las personas de
Fonasa, las personas con Isapre
y las que no tengan tampoco
salud. Mientras no te pase a ti
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El voluntariado se ha propuesto difundir su labor en Talca y
alrededores, por lo que est4 saliendo a terreno participan-
do en ferias y eventos de la capital regional.

0 a tu circulo familiar, td no te
enteras, entonces nuestra labor
de voluntariado es tratar de
difundir todo esto”.

“La epilepsia es un trastorno.
Una crisis que te viene en el
cerebro. Puede ser heredada
por parientes, adquirida por
un accidente o por nacimiento
con malformaciones. Esto tie-
ne cura y tratamiento, pero
depende del tipo de epilepsia y

pueden adquirir medicamentos con descuentos tras ser evaluados por trabajadora social.

de qué edad tu lo pesquises.
Todas las epilepsias no son
iguales. Hay como 400 tipos
de epilepsia’, explico Villegas.
Agregé que “cuando uno se
enfrenta a una crisis con con-
vulsiones, es bueno tratar que
la persona no caiga al suelo y
no se golpee la cabeza, colo-
carla de costado y nada mas.
Hace un par de afos atrés, en
los encuentros que tenemos

recalcando que hay mucho temor y desconocimiento de

este trastorno.
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Estas son las dependencias de la Liga Chilena Contra la Epi-
lepsia en Talca, donde se ofrecen los servicios de farmacia,
voluntariado y trabajadora social.

como voluntaria... nos dijeron
que el pafiuelo no va por nin-
glin motivo. Entonces, tene-
mos que recomendar que, por
ningan motivo, ni el dedo, ni
la mano, ni un pafiuelo, abso-
lutamente nada se debe colo-
car en la boca”.

CENTRO MEDICO

La presidenta de este volunta-
riado, revel6 que “tenemos co-
mo fundacion un centro médi-
co en Santiago, donde atien-
den especialistas neurélogos y
epileptélogos. También hay
psiquiatra, psicologo y traba-
jadora social. Nosotros le ofre-
cemos al paciente, si é] quiere,
no es obligatorio, a que tenga

una segunda opinién y vaya
con ayuda del departamento
social”,

Finalmente, Soledad Villegas
hizo un llamado, diciendo que
se acerquen con toda confian-
za. “Acé estamos los volunta-
rios, que somos las personas
visibles, las primeras en aten-
derlos. Nosotros los escucha-
mos. Y no solamente al pa-
ciente, también al familiar y al
cuidador. También se realizan
talleres que estan dirigidos a
familiares, pacientes y cuida-
dores. Actualmente, estamos
trabajando en manualidades.
Tenemos el taller de yoga en
silla y uno de folclor, que va a
durar hasta diciembre”.



