
REGION DE AYSENREGIONAL12 EL DIVISADERO, SABADO 23  DE AGOSTO DE 2025  

Un accidente de trayecto con peatones ocurre a la 
semana en la Región de Aysén

Estudiantes del Politécnico abogan por alianza con 
Corporación de Deportes para apoyar a la juventud 

Entre enero y marzo de 2025 ocurrieron 
14 accidentes de trayecto con participación de 
peatones en la región de Aysén, según cifras 
de ACHS Seguro Laboral. La cifra es la menor 
a nivel nacional. 

Durante el periodo analizado, se reporta-
ron 4.450 siniestros de esta naturaleza a nivel 
país -67% fueron de mujeres, 33% de hom-
bres-. Si bien esta cifra representa un incre-
mento respecto al año 2024, dicho aumento 
se atribuye al crecimiento en la cantidad de 
trabajadores protegidos. 

Lilian Padilla, Subgerente de Prevención 
de ACHS Seguro Laboral, explica que “es-
tos datos corresponden a aquellos accidentes 
ocurridos en el trayecto directo entre la casa 
y el lugar de trabajo, o viceversa, y pueden in-
cluir atropellos, caídas en la vía pública u otros 
eventos que afectan a las y los trabajadores en 
su traslado”. 

La experta también agregó que la muestra 
de los datos presentados responde a la com-
posición de trabajadores adheridos a ACHS 
Seguro Laboral. La mayoría de los accidentes 
a nivel nacional ocurrieron durante la mañana, 
específicamente entre las 7 y las 11:59 horas, 
tramo que concentró el 53% de los casos. Le 
siguió el tramo entre medianoche y las 6:59 
horas (17%). 

“La alta proporción de siniestros que se 
concentran en la primera parte del día, cuando 
muchas personas se trasladan a sus lugares de 
trabajo, nos habla de la importancia de refor-
zar medidas preventivas para continuar mejo-

rando la convivencia vial y evitar accidentes”, 
reflexiona Padilla.  

Por rango etario, el grupo de 18 a 30 años 
fue el más afectado, con el 40% del total de 
casos. Le siguieron los tramos de 31 a 40 años 
(23%), 41 a 50 (20%) y 51 a 60 (12%), y el res-
tante se dio en mayores de 61 años. 

Padilla menciona que “en la ACHS cree-
mos que todos los accidentes se pueden pre-
venir. Por eso, trabajamos junto a instituciones 
y autoridades para fortalecer la seguridad vial, 
a través de la educación hacia las y los trabaja-
dores, campañas y el fomentar la cultura pre-
ventiva en los entornos viales y laborales. 

Recomendaciones para evitar accidentes
• Utilizar rutas con buena iluminación, especialmente en horarios de poca visibilidad, 

incorporar elementos reflectantes en la vestimenta o en sus accesorios (cubre mochila).
• Preferir cruces peatonales habilitados, esperar siempre la luz verde del semáforo para el 

peatón, siempre antes de cruzar las calles mirar hacia ambos sentidos
• Evitar el uso de audífonos o mirar el celular mientras se camina, ya que estos elementos 

disminuyen la atención al entorno.
• Estar atento al entorno, sectores sin semáforos, desniveles en las veredas, raíces de árboles, 

perros, etc.
• En días de lluvia o mal tiempo, utilice zapato plano, caminar con precaución para evitar 

resbalones, especialmente en superficies como baldosas o veredas deterioradas.
• Siempre considerar la planificación del viaje, así como las rutas a seleccionar, y por sobre 

todo salir a tiempo. 

En un gesto espontáneo y con la 
motivación de generar nuevas oportunidades 
para sus compañeros, el Centro General de 
Estudiantes (CGE) del Liceo Politécnico de 
Puerto Aysén sostuvo una reunión con Jorge 
Villegas, director ejecutivo de la Corporación 
de Deportes y Recreación de la Municipalidad 
de Aysén, y con Carlos Ballesteros, nuevo 
administrador del Polideportivo 21 de abril.

La iniciativa surgió desde los propios 
estudiantes, quienes se acercaron para conocer 
más sobre el trabajo de la Corporación y 
solicitar apoyo en la promoción de acciones 
que beneficien a la comunidad educativa, tales 
como accesos gratuitos al Polideportivo y la 
organización de actividades recreativas que 
aporten a la formación integral de los alumnos.

Al respecto, Fabián Cárdenas, vicepre-
sidente del CGE, señaló “hay compañeros 
que necesitan motivación, un espacio para 
esforzarse y salir adelante. Conseguimos que 
se abriera una puerta, pero primero se aplicará 
una encuesta para conocer lo que realmente 
queremos como estudiantes y luego concretar 
un acuerdo. Representamos a cerca de 300 
alumnos, muchos de ellos deportistas en 

disciplinas como ciclismo, boxeo o judo. Creo 
que, si se nos da esta oportunidad, puede 
ser un verdadero escape de problemas y una 
ayuda para todos”.

Desde la Corporación de Deportes la 
respuesta fue positiva, aunque se enfatizó 
la importancia de levantar información 
directamente desde los jóvenes. Por ello, 
se realizará una encuesta a la comunidad 
educativa del Politécnico con el fin de conocer 

sus necesidades y anhelos, la cual servirá de 
base para definir un convenio de colaboración.

Estas encuestas también se replicarán en 
otros establecimientos de la comuna, como 
parte de una estrategia mayor que busca 
escuchar la voz de los jóvenes aiseninos y 
generar políticas deportivas que los acerquen 
a estilos de vida saludables, alejándolos de 
problemáticas como el alcohol, la drogadic-
ción y otros flagelos.
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