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INFECCIONES 

DETECTAN RETRASOS 
DEL DESARROLLO 
CEREBRAL EN NINOS 
INFECTADOS POR COVID 
EN EL EMBARAZO 
sauo. Así lo evidenció un estudio sobre los efectos a largo 
plazo del virus que fue liderada por el Instituto español de 
Neurociencias del CSIC. 

Efe 

as niñas y niños de cinco 
años que contrajeron el 
virus del covid-19 en el 

embarazo de sus madres (de 
forma congénita) y antes delas 
primeras vacunas dela pande- 
mia presentan un aumento del 
10% en los casos deretraso del 
desarrollo cognitivo, princi- 
palmente en los campos del 
aprendizaje y la memoria. 

Esta es la principal conclu- 
sión de una novedosa investi- 
gación sobre los efectos de la 
pandemia del virus SARS-CoV- 
2 durante el estado de gesta- 
ción, que fue liderada por el 
Instituto español de Neuro- 
ciencias del CSIC, el mayor 
centro de ese país con fondos 
públicos dedicado al estudio 
del cerebro, y gestionado con 
la Universidad Miguel Hernán- 
dez(UMH) deElche. 

Encabezado por el grupo 
de Neurobiología de Enferme- 

dades Mentales de este centro 
mixto del CSIC, lainvestigación 
fue publicada en la revista Ce- 
llular and Molecular Life Scien- 
ces en 2023 y sus resultados 
hansido respaldados alo largo 
de esteaño 2025en diversos es- 
tudios de científicos de varios 
países, cuandolos niños y niñas 
infectados en el vientre mater- 
norondan hoy ellustro de vida. 

La semana 20 del embara- 
zo esun periodo fundamental 
en la formación dela corteza 
cerebral y clave para el poste- 
rior proceso de aprendizaje de 
las personas, explica a Efe el 
científico principal, el neuro- 
científico Salvador Martínez. 

Lamigración de neuronas y 
el flujo de oxígeno en esta fase 
crucial para el cerebro corres- 
pondea la proteína ACE2,quea 
suvezse ha demostrado recep- 
tordelcoronavirus, dejando en- 
traral SARS-CoV-2en unasneu- 

ronas aún inmaduras porque 
carecen de la barrera protecto- 

  

ra hematoencefálica, ya presen- 
teen la etapa posterior. 

VIRUS EN FETO Y MEMORIA 

Alanalizar varios cerebros hu- 
manos de fetos de 20 semanas 
de gestación donados anóni- 
mamente tras un aborto es- 

pontáneo en 2020, se observó 
quela presencia del virus dela 
pandemia tiene efectos “defor- 
ma muy particular y localizada 
en unas células de la región 
embrionaria del hipocampo: la 
parte del cerebro que se dedi- 
caala memoria”. 

Deeesta forma, cuando hu- 
bo infección congénita de 
'SARS-CoV-2 y la madre tuvo 
que ser hospitalizada loscasos 
con más carga viral) se elevó la 
probabilidad de alteración del 
desarrollo cerebral, loque pue- 
de asociarse ala aparición de 
trastornos del espectro autista 
(TEA), déficit de atención, hi- 
peractividad y otras problemá- 
ticas del aprendizaje no asocia- 

dosa un síndromeo casuística 
concreta, lo que se conoce co- 
mo discapacidad intelectual 
nosindrómica. 

En varios estudios epide- 
miológicos publicados recien- 
temente se ha observado un 
aumento del 10% del déficit 
cognitivo del desarrollo inte- 
lectual, comparado con datos 
de bebés nacidos antes y des- 
pués “en los mismos lugares y 
en condiciones similares”, se 
gún Martínez, quien ha aclara- 
doqueesos retrasos cognitivos 
cayeron en los hijos delas ma- 
dres ya vacunadas, por la me- 
nor carga viral. 

Estos estudios amplían el 
conocimiento delos efectosde 
un SARS-CoV-2 que “infectó a 
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SALVADOR MARTÍNEZ ESTUDIÓ A LOS BEBÉS NACIDOS EN PANDEMIA, QUE HOY BORDEAN LOS CINCO AÑOS DE VIDA. 

todala sociedad” sin sertan vi- 
rulento como otros virus ante- 
riores como el de la viruela, y 
reflejan que en los casos en los 
quellegóal cerebro del feto pa- 
rainfectara las células en desa- 
rrollo “se podría predecir oan- 
ticipar un aumento de ladisca- 
pacidad intelectual, del retraso 
del desarrollo cerebral”. 

“Eso eslo que ahorase pue- 
de empezar a comprobar por- 
que esos niños tienen más de 
cinco años y es cuando esa re- 
gión del cerebro es necesaria 
para que aprendan adecuada- 
mente”, añade el científico. 

Martínez Pérez ha desarro- 
llado una larga carrera docen- 
tee investigadora. 

Además del estudio en be- 

sE 

bés dela pandemia de 2020, su 
trabajo ha trascendido encam- 
pos como un ensayo pionero 
enhumanos y con unos prime- 
rosresultados esperanzadores 
para una terapia que ralentice 
e, incluso, detenga la degene- 
ración muscular de la Esclero- 
sis Lateral Amiotrófica (ELA) 
con células del propio pacien- 
1e extraídas dela médulaósea. 

“También ha dirigido recien- 
temente un estudio que usa los 
“dientes deleche” recién caídos 
delosniñoscomo fábrica de cé- 
lulas neuronales para terapias 

  

pequeños con enfermedades 
raras del sistema nervioso co- 
moelautismo, las leucodistro- 
fasoelsíndrome de Rett.. 03 

  

INVESTIGADORES CHILENOS DESARROLLAN 
MODELO DE SELECCIÓN GENÓMICA PARA 
MEJORAR PRODUCCIÓN DE CIRUELAS JAPONESAS 

na investigación que 
ul contó con la participa- 

ción de investigadores 
del INTA, la Facultad de Cien- 
cias Agronómicas de la Univer- 
sidad de Chile, desarrolló un 
modelo para predecir las ca- 
racterísticas de interés comer- 
cial dela ciruela japonesa, una 
delas frutas de mayor expor- 
tación nacional. 

El estudio, publicado enla 
revista Horticultural PlantJour- 
nal, explica que este fruto 
“ocupó el puesto 15 en la pro- 
ducción mundial defrutas con 

12,4 millones de toneladas en 
2022, aproximadamente el 
70% de las cuales fueron pro- 
ducidas por China, Rumania, 
Serbia, Chile y Turquía”. 

“La ciruela japonesa se 
consume como fruta fresca de- 
bido a sus notables atributos 
sensoriales (por ejemplo, dul- 
zor, textura y sabor), valor nu- 

tricional y calidad como ali- 
mento funcional”, agrega so- 
bre suimportancia. 

Y uno delos principales pro- 
blemases que pueden pasaren- 
trecuatroy cinco años paraque 

el ciruelo japonés produzca la 
fruta desde quese planta, ade- 
más quella mayoría no alcanza 
estándares comerciales. 

Según Igor Pacheco, líder 
del Laboratorio de Biología Ve- 
getal e Innovación en Sistemas 
Agroalimentarios (BVISA-Nu- 

tribreeding) del INTA y autor 
correspondiente del estudio, 
“el principal hallazgo es la ge- 
neración de modelos de pre- 
dicción decaracterísticas de in- 
terés comercial en la ciruelaja- 
ponesa, un frutal muy impor- 
tanteen términos de las expor- 

  

má s 
EL MODELO TIENE UNA CAPACIDAD PREDICTIVA QUE SUPERA EL 70%. 

taciones chilenas”. 
Estose consiguea travésde 

información genética y mode- 
los estadísticos que consideran 
características como la fecha 

  

defloración, peso del fruto y el 
contenido de azúcar o acidez 
sintener que esperar hasta que 
elárbitro termine su ciclo pro- 
ductivo. 

Para llegar al modelo pre- 
dictivose analizaron más demil 
árboles y cerca de! mil marca- 
dores moleculares, evaluándo- 
los por dos temporadas. 

Y la capacidad predictiva 
está entre el 70% y el 90% de- 
pendiendo delos rasgos. 

“Presenta una gran venta- 
ja, ya queel tiempo y recursos 
invertidos en el desarrollo de 
estos individuos ahora serían 
dedicados a plantas que casi 
seguramente tendrán la cali- 
dad deseada”, resaltó Pacheco. 

Además, implementando 
esta tecnología se podrían 
crear variedades adaptadas al 
clima del país, sumando valor 
comercial y sin tener que uti- 
lizar transgénensis o edición 
genética. 0
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