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La Plaza Ciudadana de La

Estrella ahora en Mej

“Hablemos de

cuidados”. El evento

civico marca un
hito saliendo por
primera vez de
Antofagasta.

Eduardo Elgueta Paz
La Estrella

La Estrella de Antofa-

gasta y la Seremi de
Desarrollo Social y Familia
es una instancia para con-
versar sobre diversas te-
maticas, conun claro énfa-
sis informativo endara co-
nocer la oferta del Estadoy
de abordar diferentes ma-
terias de interés para la co-
munidad.

Esta instancia tiene su
génesis el 12 de septiem-
bre de 2024, cuando se rea-
liza la primera Plaza y su
objetivo es generar un vin-
culo entre la comunidad y
diversos actores.

Todo ello en base a ge-
nerar opinion e incentivar
puntos de acuerdo para
avanzar como sociedad.

L a Plaza Ciudadana de
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LA ESTRELLA

Ahora marcamos un CHILE CUIDA
nuevo hito con la realiza-
cién de Primera PlazaCin-  EStamos Chile Cuida es una red que conecta instituciones, programas y
dadana en Mejillones, con orgu |[0505 de servicios para ofrecer apoyos y cuidados a personas que re-
el propésito de destacar a quieren asistencia en actividades diariasy a las personas cui-
esta comuna como una POdEf ”333 ra dadoras.
plataforma portuaria que ME]I llones con Esta red se encuentra disefiada para abordar de manera inte-
mira al Asia-Pacifico, de gral las necesidades de cuidadoen Chile, integrando los es-
ser una inagotable fuente estaPlaza fuerzos de instituciones piblicas, privadas, de la sociedad civil
de generaciondeenergiay  Ciudadana”. y comunitarias.

de contar ademads con un
inmenso potencial turfsti-
co.
Este desafio es posible
gracias al auspicio de la
Asociacion de Industriales

Mauricio Zamorano, Seremi D.S.

informacion, que sirva pa-
ra mejorar la calidad de vi-

ANIBAL CHAMORRO, GERENTE DE LA ASOCIACION DE INDUSTRIALES
DE MEJILLONES (AIM), DESTACO LA INICIATIVA EN MEJILLONES.

llones, a partir de las 16

actividades diarias de la

vadas.

La credencial de personas cuidadoras permite acceder a una
atencion preferente en algunas instituciones del Estado y pri-

Para acceder a |a credencial de personas cuidadoras se debe
ingresar al Registro Social de Hogares con la ClaveUnicay
completar el médulo de Cuidados.

de Mejillones (AIM) y el  dadelas personas que ne-  horas, en las dependencias  persona con dependencia.  desarrollosocialyfamilia.gob.cl/proteccionsocial /chile-cuida
municipio local, conelob-  cesitan acceder a estain- del Cram, ubicadas en Al- El término cuidados

jetode difundirlas fortale-  formacion, y que noes fi- mirante Castillo N°298. abarca la asistencia fisica y

zas de una ciudad que ca- il llegar a ella. El tema emocional proporcionada, dadores, quienes debenre-  Apoyos y Cuidados del Mi-
da dia gana mds protago- que hablaremos es un te- CUIDADOS asicomo laimportanciade gistrarse en el Registro So-  nisterio de Desarrollo So-
nismo y que mira expec- macomplejo que requiere  Los “Cuidados y Cuidado- que el propio cuidador cial de Hogares para acce- cial y Familia, que coordi-

tante sus nuevos desafios.

INVITACION
Anibal Chamorro, ge-

mucha atencién y que la
manejan expertos que de
seguro nos permitirdn
aclarar muchas dudas”,

res” se refieren al apoyo
que una persona brinda a
otra que necesita asisten-
cia debido a la edad, disca-

también reciba apoyo y
atencion para su bienestar.

En Chile, existen pro-
gramas como el Programa

der a estos beneficios.

REGION
En la regién de Antofagas-

na con las municipalida-
des de la region la entrega
de servicios de apoyo do-
miciliario a personas con

rente dela AIM, invitdato-  sefalo. pacidad o enfermedad. de Pago a Cuidadores y la  ta, el apoyo para cuidados dependencia moderada o
da la comunidad mejillo- Es asi que este lunes 25 Los cuidadores sonin-  Red Local de Apoyos y Cui- y cuidadores se gestiona severay a sus cuidadores
ninaaestaactividad. “Que  tendrd lugar la Primera dividuos, a menudo fami- dados que ofrecen recono- principalmente a través principales. &

esta Plaza sea un canalde Plaza Ciudadana en Meji- liares, que asisten en las  cimientoyayuda aloscui- del Programa Red Local de



