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Medicamentos vencidos

En Chile, el manejo de medica-
mentos vencidos sigue siendo
una practica descuidada y peli-
grosa. Estudios indican que mds
del 70% de los chilenos los dese-
cha en la basura comun. Esta
conducta no solo pone en riesgo
la salud publica, sino también el
medioambiente.

El problema se agrava con el
crecimiento del comercio ilegal
de medicamentos, donde pro-
ductos vencidos, falsificados o
mal almacenados circulan libre-

mente en ferias, redes sociales y
estaciones de metro. Estos pue-
den provocar intoxicaciones,
resistencia a antibidticos y agra-
var enfermedades cronicas.
Usar medicamentos vencidos
puede exponer a las personas a
riesgos como pérdida de efecti-
vidad o generacién de elemen-
tos tdxicos por degradacién.
Ademis, aunque la mayoria
puede desecharse en la basura,
antibidticos, inmunosupresores,
hormonas o citostaticos requie-

ren una eliminacién especializa-
da.
Es urgente fomentar la educa-
cién sobre este tema y promo-
ver politicas piblicas que facili-
ten la eliminacion segura de
medicamentos. La prevencién
comienza en casa, con informa-
cién clara y decisiones responsa-
bles.
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