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Un dispositivo portátil detectaría enfermedades 
con una gota de sangre en sólo 15 minutos 

> Investigadores de la Universidad Estatal de Arizona presentaron un avance que permitiría identificar infecciones y 
patologías crónicas en tiempo récord, sin necesidad de laboratorio ni personal especializado, por solo dos dólares la prueba. 

squipo de investiga 
dores de la Universidad 
Estataldo Arizona (ASU) 

ha desarrollado un avanos que 
podria transformar el diagnós 
tico rápido de enfermedades 
an todo el mundo. Ss tata de 
NasRED, un dispositivo portátil 
que, según el estudio publicado 
“an ACS Publications, permite 
detectar enfermedades infec 
ciosas y crónicas con una sola 
gota de sangra, resultados en 
“penas 18 minutos y un costo 
“stimado de solo 2 dólares por 
prueba. Esta innovación, queno 
requiere laboratorio ni personal 
«especializado, podría cambiar 

  

    

Diagnóstico rápido y 
"nanopartículas de oro 
NasRED (Nanopartclo-Su: 

pported Rapid BletronisDetoo- 
ion] ss destaca por su simplii 
dad y potablidad, El equipo de 
-ASU diseñó el dispositivo para 
¿uo pueda utilizarse en cual- 
quier entorno, desde clínicas ra- 
rales hasta hospitales urbanos, 
sin deponder de oquipos costo. 
os m3 técnicos entrenados. El 
procedimiento consiste en mez 
clar una poqueña muestra de 
sangre, saliva o fuido nasal con 
nanopartículas de oro recubier- 
tas con moléculas específicas 
para cada enfermedad. Sil par 
Fégeno aná promente, ls nano 
partículas se agrupan y se hun- 
en en lfondo del tubo, Un har 
e luz LED atraviesa el iquido y 
vn detector electrónico mide la 
claridad de la muestra, indican: 
ola presencia o ausencia dela 
enfermedad. 

Chao Wang, ide del equipo, do investigación de ASU, subra- 
ya la magnitud del avance: “Ts 
'nemos la rapidez y facilidad de 
uso do una prueba rápida de an 
tígenos con una sensibilidad in- 
ciuso superior alas pruebas de 
laboratorio, Esto es muy dic 

afirmó en declaracio 

  

  

  

compacto y fil do usar, reduce 
drásticamente los costos lo que 
lo convierte en una herramienta 
dal parazonas de dif 

“2can recursos limitado, 
El corazón tecnológico de 

NasRED reside en las nanopar- 
iScalasdecro, que funcionan co- 
mo detectores mulsivalentes ca. 
paces de idontíicas cantidades 
infmas de proteinas asociadas 
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El lapovoMasRED detectara 
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Sormedadosinfocconas y róncas con vna slo gota de sangran 5 minuts, 
a enfermedades, Estas partícu- 
las pueden portar anticuerpos, 
queso adhieran proteinas ibo- 
tadas porwirus o bacterias, oa 
tígenos, que atraen los anticur. 
pos generados por e organismo, 
proceso no requiero lavado ni 
etiquetado de muestras se apo- 
ya en fusrzas fuidas generadas 
por osntriftugación y agitación. lo 

«que acelera a detección y permi 
ta obtener resultados en menos 
de 15 minutos, 

En términos de sensibilidad, 
«el studio publicado en ACS Pur 
blications revela que NasED 
puede identificar concentra- 
iones de biomarcadores hasta 
100.00 veces menores que las 
requeridas por pruebas estándar 
ds laboratorio. Por ejemplo, para 
ladetacción de anticuerpos can: 
traelSARS CoV-2,eldispositivo 
alcanza limites de detección de 

  

Los investigadores del Universidad Estat! 

aproximadamente 49 attomolar 
(7 famtogramos por milo) en 
soluciones tampón y 78 attomo- 
Jar(11 fomtogramos por mililitro) 
“en suero humano, superando en 
más de 3.000 veces la sensabil- 
dad dol ensayo ELISA, Además, 
requiero 16 veces menos muee 
tray entrega resultados unas 90 
veces más rápido que los méto- 
os tradicionales. 

La comparación conlas prue: 
bas convencionales es clara 
Mientas que técnicas como la 
POR o ELISA dependen de equi- 
pos sofisticados y personal cal 
ficado, NasRED oíteco precisión 
elaborateriocn unformato par 
ás y económico. E dispositivo 
no solo reduos el tiempo de e 
pera, sino que también alimina 
la necesidad de infraestructura 
compleja, oquofacilta su implo 
mentación en el punto 

  

  

  

sistema par su uo doméstico as 0 fura 

    
ción y an situaciones de emer 
gencia sanitaria 

El impacto potencial de Nas: 
RED en la salud pública as con- 
siderabs, Las enfermedades n- 
fecciosas provocan más de 10 
málones de muertes anuales y 
son la principal causa de fallc 
miento en países de bajos ingre: 
08. Además, los errores diag 
nósticos ocasionan cientos de 
miles de muertes o discapact- 
dades cada año, muchas vecs 
por la falta de acosso a pruebas 
Fnbles. Según alequipo de ASU, 
vna herramienta como NasRED 
permitiría alos trabajadores de 
la salud detectar infecciones 
dde manera temprana y respon: 
¿er antes de que los brotes se 
descontrolen. Wang enfatiza 
“En muchas partes del mundo, 
incluidas los Estados Unidos 
las enfermadados se propagan. 

  

  

        

Ftsstema portátil ya habria demostrado eicaca ona detección e Covid19, Vil hepatis C, Lyme y blomarcadores de cáncer 
porque la gente no se someto a 
pruebas, incluso paa algo como 
sl VIH. ldcalmente, queriamos 

or pruebas regulares para 
detectar infecciones a tiempo 

El dispositivo ya ha demos: 
trado su afícacia en la detec: 
ción de enfermedades como Co: 
vid-19, VIE, hepatitis y Lymo, 
“sí como en la identificación de 
biomarcadores de cáncer, pro 
teinas asociadas al Alzheimer y 
toxinas bacterianas. Su mods. 
laridad permite adaptar la pla 
taforma a diferente 

    
  

  

cación. "Una de las fortalezas de 
nuesto sensor asu aa mecila 
sidad, Podemos adaptarla plata 
forma para muchas anfermaka 
dosdiferentes explicó Wang en 
el estudio de ACS Publications 

Aunque la versión actual 
de NasRIED requiere pequeños 
equipos de laboratorio paramez. 
ciar y centrifuga las muest 
los investigadores trabajan an la 
miniaturización y automatiza 
ción del sistema. El objetivo es 
ue, en el futuro, el dispositivo 
pueda utilzarss en el hogar, de 
manera similar alos test rápidos 
de COVID-19, pero con una sen 
úsibilidad y versatilidad mucho 
mayores. 

“A medida que la tecnología 
avanza, los investigadores de 
AASU prevén que NasRED podeía 
“ampliar su alcance más alíá de 
las enfermedades infecciosas, 
facilitando la detección tempra 
na de cánceres, el monttaeo en. 
tiempo real de enfermedades 
crónicas y una vigilancia más 
afcaz de amenazas para la sa 
lud pública 

Por Celeste Sawezulke 
Fuente: Infobae 
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