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Calama vive los ultimos dias de agosto bajo cero
y Se prepara para minimas de hasta-5°C

CLUMA. El mes sumo temperaturas que
bajaron a -4,5 °C (la mds fria en lo que
va del ano) y se proyectan nuevas
madrugadas bajo cero. La Direccion
Meteorologica explico las causas.

Karen Elena Cereceda Ramos

karen.cereceda@mercuriocalama.cl

as (ltimas semanas de

agosto suma una seguidilla

de jornadas gélidas en Ca-
lama, s6lo este mes se han regis-
trado nueve dias con minimas
bajo cero. En tanto, €l 21 de agos-
to pasado los termdmetros mar-
caron -4,5 grados Celsius (*C) a
las 06.36 horas, la temperatura
mas baja en lo que va de este
ano, segin los datos de la Direc-
cién Meteoroldgica de Chile.

En tanto, los dias previos
también hubo mananas frias: el
20 de agosto la minima llegda -
3,0°C,el22a-27°Cyel23a-13
°C, mientras la tendencia conti-
nuard este fin de semana pues-
toque el prondsticoindica-4 °C
para hoy domingo 24, -5°Cpara
mafiana lunes 25, -2 °C parael
lunes 26 y 0°C para el martes 27.

Alrespecto, el meteorGlogo
Branco Tepes, de la Direccién
Meteorologica Regional Norte,
explico que “estamos siendo
afectados por masa de aire
muy fia, proveniente del sur, a
través de perturbaciones tipo
vaguada y secas. Entonces, al
estar lamasa de aire fria y seca,
hace que las temperaturas des-
ciendan bastante”, dijo.

Agregd que este escenario
se acentia en la época inver-
nal. “Al estar en invierno, ob-
viamente, se va a sentir mas
frio, porque si estas vaguadas
estuvieran en otra época del

“Estamos siendo afec-
tados por masa de ai-
remuy fria, prove-
niente del sur, através
de perturbaciones ti-
povaguada ysecas”.

Branco Tepes

Meteordlogo
9dias

de agosto han registra-
do minimas bajo cero, la
mayorfa de ellos hansido
durante esta semana

(o]
-5°Cse
pronostican para ma-
nana lunes en Calama, de
registrarse, seria la tempe-
ratura mas baja del ano.

ano, no sesentirian temperatu-
ras tan bajas”, detall6.

MARNANAS FRiAS
El meteordlogo recordd que
las minimas se concentran en
la madrugada debido a la am-
plia oscilacion térmica que ca-
racteriza a Calama. También
recalco que no siempre las zo-
nas mas altas registran las
temperaturas mas bajas.
“Cuando estamos con tem-
peratura bajo cero, esta asocia-
da a mucha estabilidad atmos-
férica, entoncesa veces hay un
fenémeno de inversion térmi-
ca. Entonces, no siempre vaa
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LAS MANANAS BAJO CERO CONTINUARAN EN CALAMA, AL MENOS, HASTA EL PROXIMO MIERCOLES SEGUN EL PR

Mantienen alerta regional por viento

@ La Direccion Regional de Senapred informé que la Aler-
ta Temprana Preventiva Regional por viento sigue vigente

desde el 14 de agosto.

@ Elorganismo detall6 que entre el 22y el 24 de agosto se
esperan vientos moderados a fuertes en la cordillera, con
rafagas que pueden alcanzar entre 80 y 100 kilometros
por hora (km/h), junto contormentas eléctricas. También
anuncié probabilidad de tormentas de arenaen la precor-

dillerayen ellitoral.

estar mas baja donde esta mas
alto, no necesariamente, diga-
mos”, dijo el profesional.
Explicd que incluso dentro
de la misma ciudad se presen-
tan diferencias importantes.
Tepes sefalo que “la tempera-
tura minima que se registra en
la base de monitoreo que esta
en el aeropuerto de Calama
puede ser mds baja que en la

base ubicada en avenida Cho-
rrillos”, comentd Tepes.
Respecto al viento, indico
que “en los proximos dias es-
peramos bastante viento, pe-
ro mds que nada en los secto-
res mas cordilleranos. Yaen la
zona mas baja, si bien espera-
mos viento importante, pero
no tan significativo”, sefialé.
Por tltimo, sobre las proba-
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bilidades de lluvia, explico que
“esta bastante seca lamasa deai-
re. Esti nevandoalsur, digamos.
Sur de Atacama o Coquimbo.
Pero en el momento, en la re-

gion de Antofagasta, no”.

RECOMENDACIONES

Ante las bajas temperaturas los
especialistas en salud llama-
ron a reforzar los cuidados
para evitar enfermedades es-
pecialmente entre los grupos
mas vulnerables como nifios
v adultos mayores.

La directora de la Escuela
de Enfermeria de la Universi-
dad AndrésBello, Sara Contre-
ras Sandoval, afirmé que “el
frio no debe ser una excusa pa-
ra posponer los cuidados de sa-
lud necesarios”, manifesto.

Sugirié mantener los con-
troles médicos al dia, usar
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mascarillaen salas de esperay
transporte piiblico, lavarse las
manos con frecuencia, abri-
garse protegiendo cuelloy bo-
ca, mantenerse activo en los
dias soleados y cuidar la ali-
mentacion e hidratacion.
Entanto, eldecano de Medi-
cina de la Universidad San Se-
bastian, Carlos Pérez, destacola
importanciadela prevencion en
nifios y adultos mayores. “Es
muy importante que los nifos
recién nacidos y hasta los 6 me-
sesreciban el anticuerpo mono-
clonal contra Virus Respiratorio
Sincicial, Nirsevimab”, indico.
También llam6 a acudir de
inmediato a un centro de salud
cuando los menores presenten
fiebre o dificultad respiratoria:
“Es fundamental determinar si
se trata de esta infecciénu otra, y
cudl esel mejor tratamiento™ <3




