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EL CAMPO ENVEJECE 

Río Hurtado, Canela y Combarbalá son las 
comunas más envejecidas de la región 
Prince copo. 

La población mundial está enve- 
jeciendo y eso supone un desafío 
para as autoridades yla comunidad 
en general. La situación regional 
noes distinta lo que ocurre en el 
resto del mundo, ya que, según el 
coordinador regional del Servicio 
Nacional del Aduto Mayor (SENAMA) 
Patricio Selva, en 2024 la Región 
de Coquimbo registraba 165.019 
adultos mayores, dentro de una po= 
blación total de 787.757 personas. Lomigro 
EnLa Serena viven 43.019 adultos Ñ > 2 iónjeeni 
mayores de un total de 212.136 ds y esanado 
personas; en Coquimbo, 42.938 a las ozores 
de 233,450: en Andacollo, 2.938 que podría 
de 12.551: en La Higuera, 1.202 de expicarel 
5.507. en Palbuano, 1.328 de 5544, F E enojo 
en Vicuña, 6.581 de 30.070: en 5 miento de 
Illapel 7.543 de 33.790; en Canela la población 
3104 de 10.532, en Los Vil, 5.518 g ualento 
de 24.960: en Salamanca, 6.581 región. 
de 30.895; en Ovalle, 24,313 de 7 E ee 

  

116.493; en Combarbolá, 4.183 de 
14.088; en Monte Patria, 7.368 
EA En en Parita, 2.987 se La migración juvenil y la falta de servicios básicos agravan 

de 4.842 el panorama, mientras especialistas advierten el aumento de 

o Coquimbo, La Serena Y enfermedades crónicas asociado al envejecimiento. 

  

ESTO TIENE MUCHO QUE 
   CON LA MIGRACIÓN DE 

  

  
adults moyotes en número ab LOS JÓVENES A LA CIUDAD Solutos, destacan los casos de Río Y CONLA BAJA NATALIDA 
Hurtado (8125 %) Canela (30.04 ENVEJECIMIENTO Y MIGRACIÓN. jóvenes puedan aducir el campo CON LA BAJA NATALIDAD” 
%) y Combarbalá (29,69 %k) como contecnolagía (.) poro queremos las comunas con mayor porcentaje — Son múltiple las razones porlas — constuirun leo polcrico. para — | CARMEN JUANA OLIVARES de adultos mayores respecto de su— que enlas zonas rurales aumenta la. — poderentregarmejores herramientas — | ACALIESA ERÍO UR 
población total, coincidiendo todas — proporcióndeadultasmayores migra=.— anuestos Jóvenes 
Eon temtoriosnureles. Sión juvenil hacia las ciudades, beja — LaalcadesadeLatfiguer Ubeda 
En relación con estos datos, el — natalidadylapreferenciado muchos — Aquea, también se rofiió al toma. — especialista en Medicina Familiar y 

director de SENAMA Coquimbo, — meyoresde5O añosporpasarsusaños — destacendoque "segúnelCensoZ2024 — acodámicadelaFaculiad de Medicina 
Patricio Saldvar aseguró que "cuando. de jubilación en entarmas alejados de — delinstituto Nacional de Estadísticas, — dela UCN, señaló que “enla medida 

  

     

llegamos al gobierno había cuatro — loscentosubenos casí de cada 5 habitamos de La que se envejece es más frecuente 
centros diuinos y hoy contamos — LaaleesadeRotturtado.Cermen  Higueo tiene S5 años o más loque l aparición de las enfermedades 
con 12. También subrayó que se — Juana Olivates, sostuvo que “esto — responeparsobeclpomedoreginal — crónicas; tales como hipertensión 
han incrementado los aportes al — Venemuchoque verconla migración — y nacional arterial, diabetes melitus side” 
subsidio delos Establecimientos de — delsjovenes ala cudadyonlabja — > Agregóque"nuestodesafíoesdo- — mia (oleteol alt), enfermedades Larga Estadía paa Adultos Mayores — natalidad” Agregó que “es oigo de — ble/scecar secos alas personas — ostsomusculares que generan olor 
(ELEAMA).ademés dedspanerden — loque tenemos que hacemos cargo, — majuezqueoptanposegulviendo — Crónicoy ecopenta (pida demasa 
ELEAM público enel sestorde Las desarolandoproyectosquevayanen — an su tenor, Y al mimo tiem — muscua) 
Compañías, en La Serena, Sintonía con nuestia población poro — po generar oportunidades para que — Agregó que los cóncers son más 
emos implementado la entrega — tambiéncibe hacer Gobienocon — nuestros Jóvenas puedan pnoyectar — fiecuentesanla mudiaque seme 

di Fondo Nacinaldel Adulto Mayor, — losfondosparamejrarelaccesoyla — suvidaaquí Laedienglioóque han jove destacandoenChleelcáncer de 
Que en esta oportunidad superó os seguridad públic Buscado “lanzas estratégicas con estmago pulmonary declon además 
24% miles de pesos entregados a — Pr su part, el alcalde de llapel.— sectores producnos y dstintascasas — delcsnoer de memaen mujeres yde 
<rganizaiones de personas mayores .— Denis Cortés, adviti que “muchos — de estudos reforzando también el. próstata cn hombres 
delaregión Además, estálsimple=— delos adultos mayores qu vienen — enfoque de envejecimiento activo, —  Laespeclstarecaleólanecesidad mentación dl Sistema Nacionalde — la ualidad no tienen acceso a una. En coordinación con SEÑANA y los demesisantispatoras “Serequie 
Apoyos y Cuidados, que len foco — salud cercana, po o que hay que — redescomunitanas consenva la sl mediante actividad 
en ls parsonas mayores mediante — fortalecer las postas y estaciones fía y ejercito regula También es 
¿lstntas nativas como lcondo= — médicas aries y muchos o tenen s fundamental vealzars contols de 
minio de viviendas tuteladas, de los accesoal agua ni a energía eléctrica CONSECUENCIAS DE SALUD: salud periódicos que permitan detectar 
Cuales uno se está construyendo en — Añadió que "necesitamos pocas — Encuantoalasimplcacias médr— problemascomolapentensión ate 
Coquimbo”, añadió. que binden posblidades para queles — cas.IaDra, Alejandra Lagos Ktemm, — aly aplicar tratamientos efectivos
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