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OPINION

Dia de los parques nacionales

En un planeta marcado por la crisis
climdtica y la pérdida de biodiversi-
dad, los parques nacionales se eri-
gen como una de las politicas publi-
cas mds trascendentes. No solo res-
guardan ecosistemas 1inicos y espe-
cies amenazadas, también represen-
tan un pacto intergeneracional: ga-
rantizar a las futuras generaciones
la posibilidad de convivir con paisa-
jes pristinos, aire limpio y agua pu-
ra.

Chile ha destacado en este ambito,
con mas del 20% de su territorio ba-
jo proteccion oficial. Sus parques
son espacios de conservacion, pero
también de identidad y orgullo co-
lectivo. Alli se resguarda la memo-
ria natural de glaciares, bosques mi-
lenarios y fauna endémica, patrimo-
nio que constituye una reserva eco-
l6gica frente al avance del extracti-
vismoy del cambio climatico.

La importancia de estos territorios
va mas alld de lo ambiental. Diver-
sos estudios demuestran que el con-
tacto con la naturaleza favorece la
salud fisica y mental, reduce el es-

trés y fortalece la cohesion social.
En sociedades urbanizadas, los par-
ques son aulas vivas donde se apren-
de a reconocer procesos ecologicos
fundamentales y a cultivar una éti-
ca de cuidado ambiental.

También aportan al desarrollo eco-
némico local. El turismo de natura-
leza genera empleos y emprendi-
mientos, siempre que sea gestiona-
do con responsabilidad y participa-
ci6n comunitaria. De lo contrario,
corre el riesgo de concentrar benefi-
cios y degradar aquello que preten-
de proteger. La planificacién ade-
cuada es clave para compatibilizar
conservacion, turismo y bienestar
humano.

La experiencia chilena muestra
avances y desafios. Nuevos parques
creados en las iltimas décadas am-
plian la conservacién, pero persis-
ten limitaciones presupuestarias y
tensiones con actividades producti-
vas. La leccion es clara: la proteccion
de la naturaleza requiere un com-
promiso permanente del Estado y
de la ciudadania.

Hoy, en el marco de una nueva le-
gislacion sobre dreas protegidas, la
invitacién es a valorar y cuidar estos
territorios con responsabilidad. No
basta con reconocer su importancia;
también debemos modificar nues-
tras conductas. Basura abandonada,
miisica a alto volumen o encuentros
masivos deterioran flora, faunay
funga. Industrias contaminantes ge-
neran impactos profundos, pero las
acciones individuales también mar-
can ladiferencia.

Proteger los parques nacionales no
es solo tarea de las instituciones, es
un deber compartido. Son un espejo
de lo que somos como sociedad y un
recordatorio de lo que podemos per-
der si no actuamos a tiempo. El de-
safio estd en nuestras manos: respe-
tar, cuidar y honrar estos territorios
vivos para que sigan siendo patri-
monio de todos.
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