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Científicos detectan efectos en hijos 
de embarazadas que tuvieron covid 
Investigadores españoles descubrieron alza en casos de retrasos cognitivos en niños cuyas madres se infectaron en la 
gestación. 
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os niños de 5 años que 
L>*:<> el virus de 

a covid-19 en el emba- 
razo de sus madres (de for- 
ma congénita) y antes de las 
primeras vacunas presen- 
tan unaumento del 10%en 
loscasos deretraso del desa- 
rrollo cognitivo, principal- 
mente en los campos del 
aprendizaje y la memoria. 

Esta es la principal con- 
clusión deuna investigación 
sobre los efectos dela pande- 
mia del virus SARS-CoV-2 
durante el estado de gesta- 
ción, que ha sido liderada 
por el Instituto español de 
Neurociencias del CSIC 
(Consejo Superior de Invest | 
gaciones Científicas) y ges- 
tionado con la Universidad 
Miguel Hernández (UMH) — los niños y niñas infectados 
de Elchea. en el vientre materno ron- 

Encabezado por elgrupo — dan hoy el lustro de vida. 
de Neurobiología de Enfer- La semana 20 del emba- 
medades Mentales de este — razo es un fundamental en 
centro mixto del CSIC y la — la formación de la corteza 
UMH, la investigación fue — cerebral y clave para el pos- 
publicada en la revista cien- terior proceso de aprendiza- 
tífica Cellular and Molecu- - je delas personas, explica el 
lar Life Sciences en 2023 y científico principal, el neu- 
respaldada este 2025 en di-  rocientífico Salvador Martí- 
versos estudios de científi-— nez. 
cos de varios países, cuando La migración de neuro- 

      

nas y el flujo de oxígenoen 
esta fasecrucial parael cere- 
bro corresponden a la pro- 
teína ACE2, que a su vez se 
ha demostrado receptor del 
coronavirus, dejandoentrar 
al SARS-CoV2 en unas neu- 
ronas aún inmaduras por- 
que carecen de la barrera 
protectora hematoencefáli- 
ca, ya presente en la etapa 
posterior. 

Al analizar varios cere- 

Me A : 

SN 

bros humanos defetos de20 

semanas de gestación dona- 
dos anónimamente tras un 
aborto espontáneo en 2020, 

se ha observado que la pre- 
sencia del virus de la pande- 
mia tiene efectos “de forma 
muy particular y localizada 
en unas células de la región 
embrionaria del hipocam- 
po: la parte del cerebro que 
se dedica ala memoria”. 

De esta forma, cuando 
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LASEMANA 20 DEL. 
EMBARAZO ES 

FUNDAMENTAL EN: 
LA FORMACIÓN DE 

LA CORTEZA 
CEREBRAL Y CLAVE 
PARA EL POSTERIOR 

PROCESO DE 
APRENDIZAJE DE LAS 

PERSONAS, 

dad 

hubo infección congénitade 
SARS-CoV2 y la madre tuvo 
queser hospitalizada (los ca- 
sos con más carga viral) se 
elevó la probabilidad de alte- 
ración del desarrollo cere- 
bral, lo que puede asociarse 
ala aparición de trastornos 
del espectro autista (TEA), 
déficit de atención, hiperac- 
tividad y otras problemáti- 
cas del aprendizaje no aso- 
ciados a un síndrome o ca- 

suística concreta, lo que se 
conoce como discapacidad 
intelectual no sindrómica. 

En estudios recientes se 
ha observado un alza del 
10% del déficit cognitivo del 
desarrollo intelectual, com- 
parado con datos de bebés 
nacidos antes y después “en 
los mismos lugares y en con- 
diciones similares”, según 
Martínez, quien haaclarado 
que esos retrasos cognitivos 
bajaron en hijos de madres 
ya vacunadas, por la menor 
carga viral. 

Estos estudios amplían el 
conocimiento de los efectos 
de un SARS-CoV-2 que “in- 

fectó a toda la sociedad” sin 
ser tan virulento como otros 
virus anteriores como el de 
la viruela, y reflejan que en 
los casos en los que llegó al 
cerebro del feto para infec- 
tar alas célulasen desarrollo 

“se podría predecir o antici- 
par un aumento de la disca- 
pacidad intelectual, del re- 
traso del desarrollo cere- 

“Eso se puede empezar a 
comprobar porque esos ni- 
ños tienen más de 5 años y 
es cuando esa región del ce- 
rebro es necesaria para que 
aprendan adecuadamente”, 
sentencia Martínez. Y 
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SETRATA DE LA SUPERNOVA 2021F), SITUADA EN LA VÍA LÁCTEA.   
Observan cómo se ve por dentro 
una estrella cuando explota 
Por primera vez, un grupo 
de científicos observó el in- 

terior de una estrella mori- 
bunda mientras explotaba, 

obteniendo una visión poco 
frecuente dela evolución es- 
telar debido a que las erup- 
ciones cósmicas tienden a 
desordenarsus capas, loque 
dificulta que los científicos 
observen la estructura inter- 

na. 
Ese no fue el caso de una 

supernova llamada 2021yfj, 
en la Vía Láctea. 

Sus capas más externas 

de hidrógeno y helio se des- 
prendieron hace mucho 

tiempo, lo cual no fue sor- 
prendente. Pero las densas 
capas másinternas desilicio 
y azufre también se separa- 
ron en la explosión. 

“Nunca hemos observa- 

do una estrella que estuvie- 
radespojada aestenivel”, di- 

jo Steve Schulze, de la esta- 
dounidense Universidad 

Northwestern, en Illinois, y 
miembro del equipo de des- 
cubrimiento. 

El hallazgo aporta prue- 
basa las ideas sobre cómo se 
venlas grandes estrellas cer- 
ca del final de sus vidas, or- 

ganizadas en capas con ele- 
mentos más ligeros en elex- 
terior y más pesados cerca 
del núcleo. 

Aún no se sabe cómo es- 
ta estrella se redujo tanto, si 
sus capas fueron lanzadas 
violentamente en las etapas 
finalesdesu vida osi fueron 
arrancadas por una estrella 
gemela. 

Futuras investigaciones 
podrían ofrecer pistas, aun- 

que los científicos recono- 
cen quetalevento puedeser 
difícil de captar nuevamen- 
te. 0
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