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Desafios y oportunidadesen  Estado o del mercado, sino un com-

materia alimentaria

®La alimentacion en Chile ha evolu-
cionado desde la lucha contra la des-
nutricién infantil hacia el enfrenta-
miento de lamalnutricion por exceso,
lo que exige nuevas politicas puablicas
adaptadas a un entorno cambiante.
Aunque se han logrado avances im-
portantes como el etiquetado nutri-
cional y laregulacion de la publicidad
dirigida aninos, ain falta una estrate-
giaintegral que promueva la innova-
cién alimentaria con enfoque en sos-
tenibilidad, accesibilidad y pertinen-
cia cultural.

Laindustria nacional tiene gran po-
tencial para desarrollar alimentos fun-
cionales, organicos y locales, pero en-
frenta barreras como la baja inversion
en [+D y la escasa articulacion entre
academia y emprendimientos. Ade-
mis, la educacion alimentaria en es-
cuelas sigue siendo insuficiente, y el
rol delnutricionista estd subutilizado,
pesea su formacion ensalud piiblica,
gestion y educacion.

Para avanzar, se requieren medidas
concretas como incentivos fiscales,
formacion para emprendedores,
alianzas entre universidades y pro-
ductores, y programas que promue-
van el consumo sustentable. Lainno-
vacion alimentaria no es solo tarea del

promiso colectivo que involucra a to-
dos los actores sociales.

Soloasi podremos construir un siste-
maalimentario justo, saludable y sos-
tenible.

Laura Morante Carriel, Universidad
San Sebastidn sede De la Patagonia




