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REALIZAN EL PRIMER TRASPLANTE 
DE PULMON DE CERDO A UN 
HUMANO EN MUERTE CEREBRAL 
xenorrasprante. El órgano pudo mantenerse viable durante nueve días. 

Efe 

1 primer trasplante de 
E pulmón de un cerdo ge- 

éticamente modificado 
auna persona en muerte cere- 
brallogró mantenerse viable y 
funcional nueve días, aunque 
consignos de daño y rechazo. 
La operación, no obstante, de- 
muestra la posible viabilidad 
del procedimiento pese a que 
hay que superar retos impor- 
tantes. 

El xenotrasplante corrió a 
cargo de un equipo liderado 
por investigadores chinos del 
Hospital Universitario de 
Guangzhou, que describen el 
procedimiento en un estudio 
publicado en Nature Medici- 
ne. 

Estudios previos demos- 
traron la viabilidad de tras- 
plantar riñones, corazones e 
hígados de cerdos modifica- 
dos aseres humanos, pero los 
pulmones presentan retos dis- 
tintos debido a su complejidad 
anatómica y fisiológica. 

El trasplante se realizó a 
una persona de 39 años decla- 
rada en muerte cerebral tras 
una hemorragia en el cerebro. 
El cerdo fue sometido la edi- 
ción deseisgenes mediante la 
herramienta CRISPR para eli- 
minar los antígenos que po- 
drían activar el sistema inmu- 
nitario humano. 

El equipo, que trasplantó 
solo el pulmón izquierdo del 
cerdo yla persona conservó el 
derecho, supervisó el funcio- 
namiento del órgano y la res- 
puesta del sistema inmunita- 
rio. 

El órgano mantuvo su via- 
bilidad y funcionalidad duran- 
te las 216 horas (nueve días) 
que duró el periodo de segui- 
miento, sin signos de rechazo 
hiperagudo (inmediato) o in- 
fección, “superando las barre- 
ras clave que históricamente 
han limitado el xenotrasplan- 
te pulmonar, señala el artícu- 
lo. 

Sin embargo, se observa- 

  

EL PROCEDIMIENTO FUE LLEVADO A CABO POR INVESTIGADORES CHINOS. 

ron signos de daño pulmonar 
alas 24 horas, en concreto un 
edema grave similar a la dis- 
función primaria del injerto, 
“posiblemente debido a una 
lesión por isquemia-reperfu- 
sión”, un daño causado cuan- 
do el suministro de sangre 
vuelveal tejido después de un 
período de falta de oxígeno. 

El paciente estuvo someti- 
do a un fuerte tratamiento de 
inmunosupresión y esteroides 
en dosis crecientes, con ajus- 
tes hechos durante el período 
posoperatorio basados eneva- 
luaciones del estado inmunita- 
rio. 

QUÉ FALTÓ 
El rechazo mediado por anti- 
cuerpos “pareció contribuir al 
daño del xenoinjerto” en los 
días tres y seis después de la 
operación, con una recupera- 
ción parcial enel día nueve, es- 
criben los investigadores. 

Aunque el estudio “de- 
muestra la viabilidad” del xe- 
notrasplante de pulmón de 
cerdo a humano, los autores 
reconocen que siguen exis- 
tiendo “retos importantes” re- 
lacionados con el rechazo de 
órganos y las infecciones, y 
son necesarios más estudios 
preclínicos antes de sutraduc- 
ción clínica. 

Un reto clave en el xeno- 
trasplante de pulmón esel ele- 
vado riesgo de infección, dado 
que la interfaz directa de este 
órgano con el aire ambiente 
aumenta la susceptibilidad a 
los patógenos ambientales. 

Además, la aparición tem- 
prana del edema pulmonar 
subrayalaimportancia de pre- 
venir la disfunción primaria 
delinjerto enfuturos trasplan- 
tes. 

El estudio, según sus auto- 
res, proporciona información 
crucial sobre las barreras in- 
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'munitarias, fisiológicas y gené-
ticas que deben superarse, y
allana el camino para futuras
innovaciones en este campo. 

El fundador dela Organiza-
ción Nacional de Trasplantes
de España, Rafael Matesanz,
queno participó en el procedi-
miento, señala que “aparte de
demostrar que se puede hacer,
son más las incógnitas que se
plantean que las respuestas
quese derivan deeste estudio”.

Matesanz apunta que al
conservar el paciente un pul-
mónen buen estado, “la valo-
ración de la evolución funcio-
nal del injerto es complicada
(-..) La posibilidad de que se
consiga una buena evolución
de uno de estos pulmones en
un enfermo, con una supervi-
vencia aceptable, parece leja-
na y bastante más complicada
que en el caso del riñón o del
hígado”, indica a Science Me-
dia Centre. as

  

  

    
ESTUDIO ABARCÓ 14 AÑOS, CASI15 MIL PERSONAS Y SE REALIZÓ EN TAIWÁN. 

LA EXPOSICIÓN CONTINUA A 
OLAS DE CALOR ACELERA EL 
RITMO DE ENVEJECIMIENTO 

a exposición sostenida a 
L lasolasde calor alolargo 

de losaños acelera el rit- 
mo de envejecimiento, espe- 
cialmente entre aquellas perso- 
nas con oficios manuales, que 
viven en el campo o no tienen 
acceso a aire acondicionado, 

según un estudio recogido enla 
revista Nature Climate Change. 

Las conclusiones de la in- 
vestigaciónson fruto del segui- 
miento de salud a 24.922 per- 
sonas adultas de Taiwán, con 
una edad biológica media de 
46,3 años, para evaluar cómo. 
el efecto sostenido enel tiem- 
po de las olas de calor pueden 
influir en el envejecimiento. 

Los autores definen la ace- 
leración del envejecimiento 
“como la diferencia entre la 
edad biológica yla edad crono- 
lógica”. 

Para calcular la edad bioló- 
gica recurrieron a diversas 
pruebas médicas, incluyendo 
lafunción hepática, lainflama- 
ción, el colesterol, la función 
renal, la presión arterial y la 
función pulmonar. 

Su objetivo fue medir ese 
ratio deaceleración delenveje- 
cimiento, mediante las citadas 
pruebas, en relación con la ex- 
posición al calor quesufrió Tai- 
wán en el periodo de 14 años 
estudiado, de 2008 a 2002 

Comooolas de calor enten- 
dieronaquellos periodos enlos 
quelas temperaturas extrema- 
damente altas se mantuvieron 

más de dos días consecutivos. 
Tras analizar los datos de 

losexámenes fisicos realizados 

  

entre 2008 y 2022, los autores 
descubrieron que, con cada 
aumento del rango intercuartil 
en la exposición acumulada a 
las olas de calor, se producía 
un aumento asociado en la ace- 
leración delenvejecimiento de 
entre 0,023 y 0,031 años. 

PEOR EN EL CAMPO 

Los resultados indican que, 
aunquelos participantes pare- 
cían adaptarse a las condicio- 
nes de las olas de calor duran- 
teel periodo decasi!5 años, los 
efectos nocivos para el enveje- 
cimiento no desaparecen. 

Los investigadores vieron 
que aquellas personas más ex- 
puestas al calor por sus traba- 
jos, las que viven enel campo y 
las que no tienen aire acondi- 
cionado son las más suscepti- 
bles a acelerar su envejeci- 
miento por el calor. 

Dado que la previsión es 
que la intensidad y frecuencia 
de las olas de calor aumente 
debido al cambio climático, los 
autores enfatizan la necesidad 
de “políticas que reduzcan las 
desigualdades medioambien- 
tales y mejoren la resiliencia a 
estos fenómenos extremos, es- 

pecialmente para los grupos 
más vulnerables”. 

El investigador de la Uni- 
versidad del Sur de Gales (Aus- 
tralia), Paul Beggs, reconoce 
queel estudio es pionero”, pe- 
ro apunta que faltan datos so- 
bre el tiempo que los partici- 
úpantes pasaronal aire libre y lo 
equipadas que estaban sus vi- 
viendas con refrigeración. 03
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