I AR I

| 2 @

ELL

TOR

Fecha: 26/08/2025 Audiencia: 0 Seccion:
Vpe: $173.179  Tirada: o] Frecuencia:
Vpe pag: $449.820  Difusion: 0

Vpe portada: $449.820  Ocupacion: 38,5%

ACTUALIDAD
DIARIO

Exitoso trasplante renal entre madre e hijo, reafirma la
viahilidad y seguridad del donante vivo

El Hospital Regional de
Talca (HRT) realizé con
éxito un trasplante renal
de donante vivo, en el que
Rosa Leiva entregd uno
de sus rifiones a su hijo,
Jean Paul Leiva, afectado
por una enfermedad re-
nal cronica avanzada que
lo mantenia dependien-
te de hemodidlisis para
mantenerse con vida. De-
mostrando que es posible
realizar estas prestaciones
en un hospital publico de
regiones, acercando trata-
mientos de excelencia a los
pacientes.

Este procedimiento de alta
complejidad no solo de-
volvié la esperanza a Jean
Paul, quien dejé definiti-
vamente la didlisis, sino
que también visibiliza una
alternativa  fundamental

para enfrentar la escasez de
organos en Chile: la dona-
cién en vida.

Donar en vida: una alter-
nativa segura que salvar
vidas

El Dr. César Munoz, ciru-
jano digestivo y de tras-
plantes del HRT, explicé
que la donacién en vida
es una alternativa segura y
validada que permite redu-
cir significativamente los
tiempos de espera para un
trasplante.

“En Chile tenemos una de
las tasas mds baja de dona-
ci6én de o6rganos en Suda-
meérica, lo que se traduce
en una alta mortalidad en
lista de espera. El donante
vivo, puede cambiar esta
realidad permitiendo reali-
zar el trasplante sin depen-
der de un donante cadaver

o de muerte encefalica”

El especialista agregé que
en este caso el trasplante
tuvo una funcién inme-
diata del injerto, evitando
que Jean Paul continuara
sometido a dialisis:

“El rindén donado empezd
a funcionar de inmediato,
por lo que no tuvo que vol-
ver a dializarse para con-
tinuar con vida, lo que no
solo marca una gran dife-
rencia en la calidad de vida
del receptor sino que tam-
bién le permite mejorar sus
expectativas de vida”.

Una madre que regalé vida
por segunda vez

Por su parte, Rosa Leiva,
donante y madre del joven,
compartio su experiencia:
“Hace 24 aflos preparé mi
maleta para ir a la materni-
dad y darle vida a mi hijo.

Hoy la preparé para darle
una segunda oportunidad.
Donar un rifién no es per-
der la vida, regalarla. Po-
demos vivir perfectamente
con un solo rinén y ayudar
a quienes mds lo necesitan”.
Rosa, quien vive en la co-
muna de Chanco, hizo un
llamado a la comunidad:
“No hay que tener miedo a
donar. Mucha gente mue-
re esperando un 6rgano,
pero donar en vida puede
acortar esa lista y salvar a
quienes hoy no tienen otra
opcidn”.

Un referente en trasplante
renal para la macrozona
sur

El Hospital Regional de
Talca cuenta con un pro-
grama consolidado de tras-
plante renal, tanto de do-
nante cadavérico como de

donante vivo, beneficiando
a pacientes de toda la Re-
gion del Maule e incluso de
otras regiones del pais.

El Dr. Munoz reforzd la in-
vitacion:

“Quienes estén en lista de
espera y tengan un fami-
liar potencial donante pue-
den acercarse a nuestra
unidad de trasplante. La
donacién en vida no solo
es viable, sino que pue-
de significar el fin de la
espera y el inicio de una
nueva etapa para muchos
pacientes”.

Con este procedimiento,
el HRT reafirma su com-
promiso con la innovacién
y la esperanza, posicionan-
dose como un centro de re-
ferencia en trasplante renal
y donacién en vida en la
red publica de salud.



