
MARTES 26 Agosto 2025  www.lectoronline.cl EL LECTOR El 
  

Exitoso trasplante renal entre madre e hijo, reafirma la 
viabilidad y seguridad del donante vivo 

El Hospital Regional de 
Talca (HRT) realizó con 

éxito un trasplante renal 

de donante vivo, en el que 

Rosa Leiva entregó uno 

de sus riñones a su hijo, 

Jean Paul Leiva, afectado 

por una enfermedad re- 
nal crónica avanzada que 

lo mantenía dependien- 
te de hemodiálisis para 
mantenerse con vida. De- 
mostrando que es posible 
realizar estas prestaciones 

en un hospital público de 
regiones, acercando trata- 

mientos de excelencia a los 

pacientes. 

Este procedimiento de alta 

complejidad no solo de- 
volvió la esperanza a Jean 

Paul, quien dejó definiti- 
vamente la diálisis, sino 

que también visibiliza una 

alternativa fundamental 

para enfrentar la escasez de 
órganos en Chile: la dona- 
ción en vida. 

Donar en vida: una alter- 
nativa segura que salvar 
vidas 

El Dr. César Muñoz, ciru- 

jano digestivo y de tras- 

plantes del HRT, explicó 
que la donación en vida 

es una alternativa segura y 

validada que permite redu- 

cir significativamente los 

tiempos de espera para un 
trasplante. 

“En Chile tenemos una de 
las tasas más baja de dona- 
ción de órganos en Suda- 
mérica, lo que se traduce 

en una alta mortalidad en 

lista de espera. El donante 
vivo, puede cambiar esta 

realidad permitiendo reali- 
zar el trasplante sin depen- 

der de un donante cadaver 

o de muerte encefálica”. 

El especialista agregó que 
en este caso el trasplante 
tuvo una función inme- 

diata del injerto, evitando 

que Jean Paul continuara 

sometido a diálisis: 

“El riñón donado empezó 
a funcionar de inmediato, 

por lo que no tuvo que vol- 
ver a dializarse para con- 
tinuar con vida, lo que no 

solo marca una gran dife- 
rencia en la calidad de vida 
del receptor sino que tam- 

bién le permite mejorar sus 

expectativas de vida”. 

Una madre que regaló vida 
por segunda vez 

Por su parte, Rosa Leiva, 

donante y madre del joven, 

compartió su experiencia: 

“Hace 24 años preparé mi 
maleta para ir a la materni- 

dad y darle vida a mi hijo. 

Hoy la preparé para darle 

una segunda oportunidad. 
Donar un riñón no es per- 

der la vida, regalarla. Po- 

demos vivir perfectamente 

con un solo riñón y ayudar 

a quienes más lo necesitan”. 

Rosa, quien vive en la co- 

muna de Chanco, hizo un 

llamado a la comunidad: 

“No hay que tener miedo a 
donar. Mucha gente mue- 
re esperando un órgano, 
pero donar en vida puede 

acortar esa lista y salvar a 

quienes hoy no tienen otra 

opción”. 

Un referente en trasplante 

renal para la macrozona 

sur 

El Hospital Regional de 
Talca cuenta con un pro- 
grama consolidado de tras- 
plante renal, tanto de do- 

nante cadavérico como de 

donante vivo, beneficiando 

a pacientes de toda la Re- 
gión del Maule e incluso de 
otras regiones del país. 

El Dr. Muñoz reforzó la in- 
vitación: 

“Quienes estén en lista de 

espera y tengan un fami- 
liar potencial donante pue- 
den acercarse a nuestra 
unidad de trasplante. La 
donación en vida no solo 

es viable, sino que pue- 
de significar el fin de la 
espera y el inicio de una 

nueva etapa para muchos 
pacientes”. 

Con este procedimiento, 

el HRT reafirma su com- 
promiso con la innovación 

y la esperanza, posicionán- 

dose como un centro de re- 

ferencia en trasplante renal 

y donación en vida en la 
red pública de salud. 

Jornada Presentes Contra la Violencia congregó a 420 
establecimientos en el Maule 

Al mismo tiempo, otros 419 

liceos, escuelas y jardines in- 

fantiles en toda la región em- 
pezaban a desarrollar la jor- 
nada de reflexión, análisis y 

propuestas que cada comuni- 

dad educativa debía enfrentar 

a propósito de las situaciones 
de agresión de todo tipo que 
pudieran darse en los entornos 
educativos, 

En Constitución la actividad 

fue encabezada por el seremi 

(s) Cristian Bonfort Caro, y 

el director regional de la Su- 
perintendencia de Educación, 

Víctor Arrué Lizana. Las auto- 

ridades compartieron con los 
diversos cursos y profesorado, 

mientras se llevaban a cabo di- 

námicas de conversión sobre 

la violencia. 

Sobre la actividad, sus alcances 

y propósito el seremi afirmó 
que se dio en el contexto de las 
distintas iniciativas que el go- 
bierno del presidente Gabriel 
Boric ha instruido se desarro- 

llen desde Minedu como A 

Convivir se Aprende, Comu- 

nidades Educativas Protegi- 
das, y los Patrullajes Preventi- 

vos Inteligentes. 

“Hoy estuvimos dialogando 
respecto a la violencia, que 

es un fenómeno que hoy día 
nos afecta como sociedad; 

todo esto en el marco del 

programa Presentes Contra 

la Violencia que ha impul- 

sado el Ministerio de Edu- 
cación. Dialogamos con pa- 
dres, con apoderados, con 

los estudiantes... tuvimos 
la oportunidad de compar- 
tir con profesores sobre esta 

gran temática. Tenemos 

claro que tenemos desa- 

fíos, y queremos abordar- 

los. Esto se enmarca dentro 

de una serie de actividades 

más que hemos impulsado 

como Gobierno: comuni- 

dades protegidas, hemos 

tratado de proteger los en- 
tornos, y tenemos certeza 

de que esos son los caminos 
que nos van a llevara sacarla 

violencia de los establecimien- 

tos” sostuvo la máxima autori- 

dad de Educación en el Maule. 

Similares conceptos entregó 
el director de la Superinten- 
dencia, quien recordó a las 

comunidades sobre las ac- 
ciones que deben estar con- 
sideradas en el reglamento 
de cada escuela o liceo, y el 

rol que les cabe como en- 

tidad fiscalizadora ante las 
sanciones que cada estable- 

cimiento aplica. 

COMUNIDAD PREVENI- 

DA 

Por su parte, la inspectora 
general de la escuela, Manue- 

la Andrea Pérez, expresó la 

satisfacción de la comunidad 
escolar por la realización de la 
jornada y por su cualidad pre- 
ventiva ya que, según manifes- 
tó, no han tenido incidentes de 

agresiones. 

“Estábamos esperando este 
tipo de jornada que nos invi- 

ta a reflexionar, a dialogar y a 
tomar decisiones para preve- 

nir y a erradicar los hechos de 
violencia... nuestra escuela, 

gracias a Dios, un sector rural 

que no tenemos mayores di- 
ficultades con este tema, Hay 

acciones preventivas que ayu- 

dan a prevenir, redundando 

la palabra, pero nos mantiene 
aquí resguardados y seguros”, 
expresó la docente. 

Finalizadas las dinámicas 
con estudiantes, el seremi se 

reunió con un grupo de apo- 
derados con quienes parti- 

cipó en la etapa de reflexión 
de la jornada, escuchó sus 

alcances y juntos analizaron 
los planes gubernamentales 
frente al fenómeno. 

“Aviso de Confidencialidad: 
Este correo electrónico y/o 

el material adjunto es para 
uso exclusivo del emisor y 
la persona o entidad a la que 
expresamente se le ha envia- 
do, y puede contener infor- 

mación confidencial o ma- 
terial privilegiado. Si usted 
no es el destinatario legítimo 

del mismo, por favor repór- 
telo inmediatamente al re- 
mitente del correo y bórrelo. 

Cualquier revisión, retrans- 

misión, difusión o cualquier 

otro uso de este correo, por 

personas o entidades distin- 
tas a las del destinatario le- 
gítimo, queda expresamente 

prohibido. Este correo elec- 
trónico no pretende ni debe 
ser considerado como cons- 
titutivo de ninguna relación 
legal, contractual o de otra 

índole similar. El Ministe- 
rio no asume ninguna res- 

ponsabilidad por los daños 
y perjuicios resultantes o 

que tengan conexión con el 
empleo indebido de esta in- 
formación; su mal uso será 

sancionado de conformidad 
alo establecido en la norma- 
tiva legal vigente al efecto, en 
particular, de conformidad a 

lo establecido en las políticas 
de seguridad de la informa- 
ción actualmente vigentes y 
a la aplicación de la Ley No 
19.6
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