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LA DURACIÓN DE LA ESPUMA INDICA DE QUÉ 
TIPO DE CERVEZA ESTAMOS HABLANDO 
estumo. Investigadores suizos dedicaron siete años a entender los mecanismos que intervienen en la formación de la 
espuma perfecta para la cerveza. 

Efe 

a espuma es para mu- 
Le consumidores un 

elemento esencial de la 
cerveza, pero no dura en to- 
das lo mismo. La fermenta- 
ción se ha revelado como un 
elemento esencial en la dura- 
ción de esacapa blanca, cuan- 
tas más veces haya sido some- 
tida la cerveza a ese proceso, 
más tiempo permanece. 

La cerveza lager, con una 
sola fermentación, tiene la es- 
puma más efímera, a diferen- 
cia, por ejemplo, de la trapen- 
sede tres fermentaciones, ade- 
más en su estabilización hay 
una proteína que es decisiva. 

Siete años dedicaron inves- 
tigadores de la Escuela Politéc- 
nica Federal de Zúrich a com- 
prender los mecanismos que 
intervienen en la formación de 
la espuma perfecta paralacer- 
veza y publicaron sus resulta- 
dosen Physics of Fluids. 

El inicio, según señala la 
institución educativa, fue una 
pregunta aun cervecero belga: 
“¿Cómo controla la fermenta- 
ción?”. “Observando la espu- 
ma”, fue la respuesta. 

La espuma de la cerveza, 
como cualquier otra, está for- 
mada por pequeñas burbujas 
deaire, separadas por finas pe- 
lículas de líquido que deben 
permanecer estables o lasbur- 
bujas estallan. 

Lo que mantiene unidas 
esas finas películas pueden ser 

  

   

      

IMÁGENES DE INTERFERENCIA DE ONDAS (INTERFEROMETRÍA) DE BURBUJAS DE CERVEZA, SUPERPUESTAS SOBRE UN VASO DE CERVEZA ESPUMOSA. 

conglomerados de proteínas, 
la viscosidad dela superficie o 
la presencia de tensioactivos, 
queson moléculas que pueden 
reducir la tensión superficial y 
se encuentran enjabones y de- 
tergentes. 

LAS PROTEÍNAS 
El equipo, encabezado por el 
especialista belga en materia- 
les blandos Jan Vermant, usó 
técnicas científicas de imagen 
y reometría, para determinar 
cómo estas finas películas po- 

dían mantenerse unidas para 
formar una espuma estable. 

Hasta ahora, se asumía que 
la estabilidad de la espuma de 
la cerveza dependía principal- 
mente de las capas ricas en 
proteínas de lasuperficiede las 
burbujas. 

Sinembargo, los nuevos ex- 
perimentos demuestran queel 
mecanismo decisivo es más 

complejo y depende en gran 
medida del tipo de cerveza. 

Enlas tipo lager, de fermen- 
tación única, la viscosidad su- 

perficial es el factor decisivo, 
quese ve influido por las pro- 
teínas presentes en la cerveza: 
cuantas más proteínas conten- 
ga, más viscosa será la película 
que rodea las burbujas y más 
estable la espuma. 

Lasituaciónes diferenteen 
las cervezas trapenses de fer- 
mentación múltiple, en las que 
la viscosidad superficial es mí- 
ima; aquílla estabilidadse con- 
sigue mediante las llamadas 
tensiones de Marangoni, fuer- 
zas que surgen de las diferen- 

    
ciasen la tensión superficial. 

Los investigadores desta- 
can que hay una proteína, la 
LTP1 (proteína de transferencia 
delípidos 1), que es fundamen- 
tal enla estabilización dela es- 
puma. 

En las cervezas de fermen- 
tación única, las LPT1 están 

presentes en su forma original 
y actúan como pequeñas partí- 
culasesféricas quese disponen 
densamente en la superficie de 
las burbujas. 

Esto corresponde a una 

suspensión bidimensional, es 
decir, una mezcla de un líquido 
y sólidos finamente distribui- 
dos, que a su vez estabiliza las 
burbujas. 

Durante la segunda fer- 
mentación, las proteínas se 
desnaturalizan ligeramente 
porlascélulas de levadura, pa- 
ra formar una estructura en 

forma dered, que hacelasbur- 
bujas aún más estables. 

Con la tercera fermenta- 
ción, las LPTI ya alteradas se 
desnaturalizan hasta que se 
forman fragmentos con un ex- 
tremohidrófugo y otro hidrófi- 
lo, que estabilizan las burbujas 
al máximo. 

“Estos fragmentos protei- 
cos funcionan como tensioac- 
tivos, que estabilizan las espu- 
mas en muchas aplicaciones 
cotidianas, como los detergen- 
tes”, explicó Vermant.     

EN AUTOS E INCENDIOS 
Estos conocimientos ofrecen 
una plataforma para estudiarla 
estabilidad de las espumas en 
general, con aplicaciones en 
ámbitos como la separación de 

Juctos químicos 
parala extinción deincendios. 

El caso de la separación de 
losaceites remite alos vehícu- 
loseléctricos, enlos queloslu- 
bricantes pueden formar espu- 
ma, lo que representa un pro- 
blema peligroso y el equipo in- 
vestiga ahora cómo se pueden 
destruir estas espumas de for- 
maselectiva.03. 

  

  

MÁS DE 2.000 MILLONES DE PERSONAS EN EL 
MUNDO NO TIENEN ACCESO AL AGUA POTABLE 

ninforme dela Organi- 
ul zación Mundial de laSa- 

lud (OMS) y Unicefreve- 
laque2.100 millones de perso- 
nas en el mundo - de cada 4- 
carecen deaccesoal agua pota- 
ble gestionada de formasegura. 

Esta cifra incluye 106 millo- 
únesque beben directamente de 
ríos, lagos u otras fuentes su- 
perficiales sin tratar, lo que los 
exponea enfermedades auna 
exclusión social más profunda. 

El informe del “Programa 
en materia de agua potable y 
saneamiento en los hogares 

2000-2024: especial arencióna 
las desigualdades” publicado 
con motivo de la Semana Mun- 

dial del Agua afirma que aun- 
que ha habido progresos aún 
persisten las brechas y quelos 
más afectados son quienes vi- 
ven en países de bajos ingresos, 
contextos frágiles, comunida- 
des rurales, niños y grupos ét- 
nicos minoritarios e indígenas. 

Detalla que entre 2000 y 
2024, la población mundial au- 
mentó de 6.200 millones a 

8.200 millones y que durante 
ese periodo, una cuarta parte 

(2200 millones) obtuvo acceso 
a agua potable gestionada de 
formasegura, mientras que un 
tercio (2.800 millones) obtuvo 
servicios sanitarios seguros. 

Aunque millones han teni- 
do acceso al agua, el progreso 
hasido desigual y lento. 

Revela además que las per- 
sonas delos países menos ade- 
lantados tienen el doble de 
probabilidades que otras de ca- 
recer de acceso aagua potable 
y más del triple de probabilida- 
des de saneamiento básico. 

También mostró que aun- 
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HAY 106 MILLONES QUE BEBEN DIRECTAMENTE DE RÍOS O LAGOS. 

que han mejorado las condi- 
ciones para quienes viven en 
zonas rurales, aún están reza- 
gados. Entre el2015 yel2024el 

acceso al agua potable de for- 
masegurasubió del 50 al 60%, 
y el de higiene básica del52% al 
71%. En cambio, la cobertura 

de agua potable e higiene en 
las zonas urbanas se ha estan- 
cado en ese mismo periodo. 

De acuerdo con este infor- 
me, 3.400 millones de perso- 
nas aún carecen de acceso a 
instalaciones sanitarias gestio- 
nadas de forma segura, inclui- 
dos 354 millones que aún defe- 
can al aire libre. Los servicios 
básicos de higiene en el hogar 
siguen siendo inaccesibles pa- 
ra 1700 millones de personas. 

Advierte que estas defi- 
ciencias tienen consecuencias 
directas: la propagación de en- 
fermedades, la mortalidad 
prevenible y el aumento de la 
marginación, especialmente 
para las adolescentes. 63
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