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ISP: farmaco contra la calvicie
provocaria “ideacion suicida”

La finasterida podria ocasionar también depresion y disfuncién erectil, ante lo cual el
organismo actualizé el folleto y pidid “vigilar cambios de animo o problemas sexuales”.

Matias Gatica Lindsay

1 Instituto de Salud
E Publica dio a conocer

ayer un informe para
advertir de los posibles efec-
tos adversos del firmaco fi-
nasterida oral de 1y 5mg, el
que se usa en el pais para tra-
tar la alopecia androgénica.

Segin detallé el ISP, en-
tre los efectos indeseados de
la finasterida se encontra-
ria la ideacién suicida. “Asi-
mismo, se ha vinculado con
depresion y disfuncién se-
xual, esta ultima posible
factor contribuyente. Otras
agencias regulatorias, como
la PMDA de Japon y la
MHRA del Reino Unido,
han emitido advertencias
en la misma linea”.

El documento se basa en
un informe de las Agencia Eu-
ropea de Medicamentos, que
a través de su comité de segu-
ridad (PRAC) aseguré que
“aunque no existen pruebas
concluyentes, el PRAC deter-
miné incluiruna advertencia
sobre riesgo potencial de alte-
raciones del estado de dnimo
como medida de precaucion”,

“Desde el ano 2019, por
instruccion del Instituto de
Salud Pablica, los produc-

El medicamento se usa en el tratamiento de la alopecia y en la hiperlasia prostatica benigna.
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tos farmacéuticos que con-
tienen finasterida en su for-
mulacién incorporaron, en
sus folletos de informacién,
como advertencia, la posibi-
lidad de presentar alteracio-
nes del estado de dnimo y
depresidn, producto de su
uso”, asegurd el ISP, que no-
tifico esta semana que “en
Chile, entre 2020 y julio de
2025 se registraron dos no-
tificaciones de sospechas de
reacciones adversas con fi-
nasterida (ninguna psiquid-

trica) y 28 con dutasterida
en combinacion con tamsu-
losina (dos pordisfuncién
eréctil)”.

Anteello el ISP determing
actualizar los folletos de in-
formacion de este farmaco,
tanto para el paciente como
para el médico. Ademis, el
organismo recomendo a los
profesionales de la salud y
pacientes “vigilar cualquier
cambio en el estado de dni-
mo o problemas sexuales y
notificarlos en caso de cual-

quier sospecha de reaccior
adversa” para reevaluar e
fratamiento.

Ademas de en la calvicie
la finasterida, que pertene
ce a un grupo de medica
mentos llamados inhibido
res de la 5-alfa reductasa, s¢
usa endosis de 5 mg parae
tratamiento de la hiperpla
sia prostitica benign:
(HPB), también conocida co
mo agrandamiento de prés
tata, condicién que provoc:
problemas urinarios.
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