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Opinión

Cristián 
Cajas Silva

Abogado, Jefe de Estudios 
Defensoría Regional de Aysén

Defensa Penal Especializada 
para Adolescentes

Antes de concluir este mes de la infancia, es 
oportuno quedarnos con una reflexión sobre 
los derechos de los niños, niñas y adolescentes, 
especialmente aquellos en situación de mayor 
vulnerabilidad. Allí destaca la importancia de 
la Defensa penal especializada de adolescentes, 
destinada a quienes, en plena etapa de desarrollo, 
enfrentan un proceso penal en calidad de 
imputados.

Desde su creación, la Defensoría Penal Pública 
ha tenido un mandato claro: proporcionar defensa 
penal a los imputados o acusados por un crimen, 
simple delito o falta que sea de competencia de 
los tribunales penales, y que carezcan de abogado. 
Pero en el caso de los imputados adolescentes, esta 
misión adquiere una dimensión distinta. No se 
trata solo de garantizar derechos, sino también de 
hacer valer que estamos frente a sujetos cuya edad 
y condición demandan un trato especializado.

En efecto, en agosto de 1990, Chile firmó la 
Convención de los derechos del niño. En dicho 
instrumento, entre otras cosas, nuestro país 
asumió la obligación de establecer “…leyes, 
procedimientos, autoridades e instituciones 
específicos para los niños de quienes se alegue 
que han infringido las leyes penales o a quienes se 
acuse o declare culpables de haber infringido esas 
leyes…” (Artículo 40 N° 3). 

Por ello la Defensoría ha impulsado la creación 
de defensas especializadas, con formación en 
psicología del desarrollo, pedagogía y abordajes 
interdisciplinarios, que permiten situar el conflicto 
penal con enfoque en las trayectorias vitales de 
cada joven. En nuestra Región, la Defensoría 
Penal Pública cuenta con un Equipo especializado 
conformado por una Abogada y una Trabajadora 
social.

Más aún, en tiempos que la delincuencia y la 
seguridad pública han cobrado protagonismo, es 
indispensable “poner a los niños y niñas primero”. 
Esto significa atender a las causas de la delincuencia 
juvenil y no solamente sus efectos. En el “Análisis 
de factores asociados en la reincidencia de comisión 
de delitos de Ley 20.084 en jóvenes de la Región de 
Aysén”, que ha sido  recientemente publicado por 
doña Orietta Rodríguez Sepúlveda, Trabajadora 
social de nuestro servicio, se documenta como el 
consumo de drogas y/o alcohol, están presentes 
en la mayoría de los delitos, sea de forma directa 
o indirecta.

También hay que mitigar otros factores de 
riesgo, tales como la vulneración de los derechos 
de niños, niñas y adolescentes (negligencia 
parental, violencia intrafamiliar, explotación 
sexual, y deserción escolar); el aumento del crimen 
organizado y la narco cultura, que normalizan 
la violencia y la ilegalidad como forma de 
reconocimiento y modelo de emprendimiento.

Como servicio público, reafirmamos nuestro 
compromiso con la Defensa penal especializada 
de adolescentes. Sin embargo, es indispensable 
profundizar las iniciativas de protección de 
derechos y de reinserción social, como una 
forma más efectiva e integral de hacer frente a la 
delincuencia de menores de edad.

Errores no forzados
No hay nada peor para la imagen de un 

gobierno, que la indolencia de sus autoridades, 
las que, instruidas seguramente desde 
Santiago, prefieren mantenerse en silencio y 
no responder a las diversas críticas que a diario 
surgen en torno a la gestión del oficialismo.

El caso de la designación de Sandra 
Maldonado como seremi de Energía (ya no 
lo es, duró poco más de 24 horas) es una 
evidencia más de esas torpezas o errores no 
forzados que se cometen desde el Ejecutivo, 
empañando no solo la imagen del Gobierno, 
sino que también a los partidos políticos que 
son parte de la coalición oficialista.

Y es que no solo en este diario, sino 
que también en varios otros medios de 
comunicación, los emplazamientos son 
constantes, pero se siga optando por no 
responder, por no “enredarse” con enfoques 
adversos y se mantiene un silencio brutal 
en torno a alnos temas que le interesan a la 
comunidad. Porque lo fácil, lo simple, parece 
ser la postura más cómoda para las autoridades, 
muchas de ellas encapsuladas en sus oficinas, 
blindadas de todo, con poca calle, participando 
en cuanta mesa intersectorial se inventa, pero 
con poquita interacción con ciudadanía. Es 
decir, autoridades que ni siquiera cumplen 

con los estándares que el propio Presidente 
Gabriel Boric definió para sus colaboradores, 
un contraste que no hace más que dejar en 
evidencia, una vez más, que entre la teoría y 
la práctica a veces hay una distancia enorme. 
Otras, queriendo aparecer en cuanta nota de 
prensa se remite desde el oficialismo, como si 
no existieran las vocerías sectoriales.

Hoy hay más dudas que respuestas y siguen 
dando vuelta una serie de interrogantes que 
a diario nos plantea la comunidad y que 
dan cuenta de una evidente necesidad por 
conocer qué está pasando con la gestión 
gubernamental.

Desde el Gobierno, los gremios, los partidos 
políticos y las más diversas organizaciones 
sociales, escuchamos llamados a la unidad, 
lo que aplaudimos y a lo que nos sumamos, 
pero los temas de desarrollo y las demandas 
ciudadanas se deben abordar con sentido de 
urgencia.

La gente cree que es posible un mejor 
país, una mejor región, pero anhelan que las 
decisiones relevantes para el futuro se adopten 
con la participación activa de todos y de todas 
y con una actitud gubernamental (regional y 
central) de más diálogo, de tolerancia, sentido 
común y trabajo colaborativo.
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