
P
lásticos, papeles, vidrios y otros dese-
chos que se producen en el Archipiéla-
go de Juan Fernández podrían conver-
tirse en elementos útiles para la cons-
trucción, evitando así ser enviados en

barco hasta el continente para su reciclaje.
Dos proyectos trabajan en paralelo en formas

innovadoras de reutilizar estos desechos y darles
un uso supliendo otra necesidad de la isla: la falta
o el alto precio de los materiales de construcción.
Así, crearán productos que van desde abrazaderas
para cañerías hasta aislantes térmicos.

Pablo Manríquez, alcalde de Juan Fernández, dice
que en el archipiélago, como en muchas otras zonas
insulares del país, los desechos son un tema comple-
jo. “No tenemos un relleno sanitario, sino un vertede-
ro donde van a parar los residuos. Estamos trabajan-
do en la reutilización de los desechos orgánicos en
invernaderos. Además, hacemos recolección de resi-
duos que son enviados en barco a Valparaíso para su
reciclaje. Estamos hablando de plásticos, vidrios, car-
tones, tetra pack, latas de aluminio y de conservas.
Todo lo que no se puede reutilizar se incinera”, dice.

La municipalidad postuló para que su proble-
mática sea considerada en Desafíos Públicos del
Ministerio de Ciencia . Esta es “una iniciativa que
materializa el compromiso del Estado con la inno-
vación. Desde el año 2020, hemos articulado a 22
instituciones públicas y financiado 88 proyectos,
que han resuelto algunas de las necesidades a tra-
vés de soluciones creativas, basadas en ciencia y
tecnología”, dice Alejandra Pizarro, directora de la
ANID. Detrás de esta iniciativa también está el tra-
bajo del Ministerio de Ciencia y el Laboratorio de
Gobierno del Ministerio de Hacienda.

Tras pasar el proceso de selección, dos inicia-
tivas trabajan en buscar estas soluciones. Una de
ellas es llevada a cabo por CircularTec. “Estamos
diseñando distintas líneas tecnológicas para re-
valorizar residuos”, dice Victoria Ulloa, ingenie-
ra de Proyectos de Medioambiente y Economía
en CircularTec.

Como primera tarea estudiaron el tipo de plás-
ticos que se genera como residuo en la isla y que,
en su gran mayoría, era del tipo PET. “Al trabajar
con el equipo de medioambiente de la Municipa-
lidad, y tras aplicar una encuesta, surgieron algu-
nos prototipos de interés. Y a pesar de que el desa-
fío buscaba generar materiales para la construc-
ción nos dimos cuenta de que había otras necesi-
dades. Pensamos en que estas soluciones tienen

que ser sostenibles en el tiempo y, por tanto, ne-
cesitan una línea de negocios que permitieran su
comercialización”, explica Ulloa.

Tras trabajar en esa etapa con el Laboratorio de
Exploración de Materiales Arquitectónicos Am-
bientales (Lemaa) de la U. de Santiago y la empre-
sa Edubricks, crearon el prototipo de dos produc-
tos: una abrazadera para fijar las tuberías a los mu-
ros y un señuelo de pesca. “Ambos serán produci-
dos, utilizando una máquina inyectora mecánica
desarrollada por Reciklast, y que sería la tecnolo-
gía que proponemos en Juan Fernández”, dice
Alexandre Carbonnel, investigador de Lemaa.

Además, se quiere trabajar en una segunda eta-
pa con el diseño de una boya. “Y con GreenBricks
queremos construir revestimientos con plástico
reciclado para la construcción”, dice Ulloa.

La otra iniciativa, llamada EcoBuild, la lleva a ca-
bo el Centro de Investigación de Polímeros Avan-
zados (Cipa). “Propusimos hacer materiales ais-
lantes creando fibras a partir de las botellas plásti-
cas, y el papel y cartón. Al probarlos vimos que
era muy similar a la lana mineral que se
vende en el mercado”, dice Claudio
Toro, director ejecutivo de Cipa.

Además, vieron la necesidad
de convertir el vidrio —tritura-
do de forma mecánica— en
un reemplazo de áridos para
fabricar concreto con los
que se puede construir, por
ejemplo, pisos y radieres.
“Esto soluciona un doble
problema: trasladar el vi-
drio al continente que, por
costos y seguridad, es bas-
tante complejo y, por otra
parte, la falta de áridos para la
construcción”, explica Toro.

También proponen convertir
los plásticos en tablas similares al
siding de fibrocemento que se utiliza,
por ejemplo, para revestir las viviendas.

Todos los procesos que diseñan cumplen con
una condición: que no demanden mucha ener-
gía. “Diseñamos los procesos para que utilicen
energía solar fotovoltaica y, cuando no se pueda,
usar la de la red”, añade Toro.

En esta primera etapa, ambas iniciativas vali-
dan las tecnologías utilizadas a nivel de prototi-
pado. En etapas sucesivas llevarán estas solucio-
nes para ser probadas en la isla y, finalmente, es-
calar las soluciones definitivas.

“Que los residuos puedan ser reusados por
la comunidad como elementos de construc-
ción no solo sería un hito importante para no-
sotros, sino que servirá para que sea imple-
mentado en otras islas del país —que no son
pocas— y que tienen la misma problemática”,
dice el alcalde Manríquez.

Con los residuos de
Juan Fernández crearán
materiales para la
construcción local
Dos iniciativas buscan transformar
plásticos, papeles y vidrios en materiales
como aislantes y abrazaderas, reduciendo
costos y evitando el traslado de estos desechos
al continente. ALEXIS IBARRA O. 

PROYECTOS CON FINANCIAMIENTO DEL ESTADO:
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Mediante un
proceso tecnoló-
gico, CIPA trans-
forma residuos
como las botellas
plásticas en un
material aislante.
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La economía
circular es un
modelo de
producción y
consumo que
implica
compartir,
reutilizar,
reparar,
renovar y
reciclar
materiales y
productos
durante el
mayor tiempo
posible.
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principios de economía circular. Pero, más
allá del conocimiento técnico, desarrollan
habilidades que no siempre se enseñan en
el aula, como trabajo colaborativo, gestión
de proyectos en terreno, comunicación
efectiva con personas en contextos sensi-
bles y, sobre todo, sensibilidad social”.

Asimismo, agrega, “aprenden a diseñar
espacios inclusivos, a adaptar soluciones a
realidades concretas y a integrar saberes
diversos en un entorno vivo y desafiante.
Los participantes aprenden que la agricul-
tura puede ser una medicina para el alma,
que una lechuga cultivada con cariño pue-
de ser un gesto de dignidad. Esta vivencia,
en resumen, les entrega algo que ningún li-
bro puede enseñar: el valor de poner el co-
nocimiento al servicio del bien común”.

Las lechugas, habas, acelgas y hierbas
aromáticas, entre otros vegetales, así co-
mo los huevos que producen las gallinas
del huerto son utilizados en la cocina de
la clínica para preparar alimentos para
los pacientes.

Además, parte de la producción, como
los huevos, se vende mediante pequeñas
iniciativas que permiten financiar la ali-
mentación de las propias aves.

Gabriela Riquelme, estudiante de Odon-
tología y participante del curso, comenta
que “en mi carrera estoy acostumbrada a
estar en un ambiente cerrado, por lo que
salir al huerto ha sido muy significativo. Me
ha permitido liberar estrés y relajarme al
romper con la rutina. Ser parte de la huerta
en una clínica que acoge a personas conva-
lecientes me ha dado también la oportuni-
dad de acercarme a los pacientes de una
manera distinta. Y a pesar de ser ámbitos
diferentes, siento una conexión entre la
odontología y la huerta, porque en ambos
se requiere cuidado y dedicación”.

Otro participante, Felipe Galaz, quien

cursa 5º año de Agronomía, dice que “ha
sido clave el poder tener clases en terreno.
Cambia mucho la dinámica en cómo se de-
sarrolla un curso y cómo se vuelve más ho-
rizontal el trato entre alumnos, ayudantes y
profesores. Con esto no quiero decir que se
pierde el respeto, sino que todos trabaja-
mos unidos por un bien común”.

Por su parte, Nicole Ávila, enfermera jefe
de la Clínica Familia, asegura que “el huer-
to ha sido una valiosa herramienta tera-
péutica, favoreciendo el bienestar emocio-
nal de los pacientes al ofrecerles un espacio
de conexión con la naturaleza y momentos
de tranquilidad”. Y añade: “Para el equipo
también ha significado una importante
instancia de autocuidado, permitiendo
desconectarse de lo asistencial, fortalecer
el trabajo colaborativo y reducir el estrés”.

Cultivar acelgas y achicorias, cortar al-
bahaca, alimentar a las gallinas y ha-
cer compost no es un simple pasa-

tiempo. Para un grupo de alumnos de dife-
rentes carreras de la U. Católica, estas tare-
as son parte de una experiencia en la que el
aula se trasladó al aire libre.

Se trata del curso “Huertos comunitarios
y agricultura urbana”, que desde hace al-
gunos años se desarrolla en la Clínica Fa-
milia de La Florida, un centro de cuidados
paliativos donde la agricultura se convierte
en una forma de acompañar a quienes
atraviesan la última etapa de su vida.

“La idea nació de la necesidad de tener
más actividades en terreno y un mayor
contacto con las comunidades”, dice Luis
Mejías, académico de la Facultad de Agro-
nomía y Sistemas Naturales UC.

Francisco Fuentes, otro de los profesores
que lidera el proyecto, precisa que “los es-
tudiantes aprenden horticultura urbana
aplicada en espacios reducidos, técnicas
sustentables, compostaje, biofertilizantes y

Universitarios cultivan lechugas,
habas y acelgas para pacientes
en cuidados paliativos

INICIATIVA DE LA U. CATÓLICA EN LA CLÍNICA FAMILIA DE LA FLORIDA:

La asignatura, en la que participan jóvenes de diversas
carreras, busca que los estudiantes aprendan horticultura
urbana, economía circular, trabajo en equipo y otras habilidades,
mientras aportan al bienestar de personas en etapa terminal.
CONSTANZA MENARES

Además de sem-
brar y cosechar,
los alumnos
preparan conser-
vas, compost y
biofertilizantes.
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Una de sus
metas es
proporcionar
acceso universal
a zonas verdes
seguras,
inclusivas y
accesibles.

Los 17 Objetivos
de Desarrollo
Sostenible
(ODS) son un
llamado de
Naciones Unidas
a los gobiernos,
las empresas y
la sociedad civil
para erradicar la
pobreza,
proteger el
planeta y
asegurar la
prosperidad
para todos al
año 2030. 
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