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Fecha: 28/08/2025 Audiencia: 33.709 Seccioén:
Vpe: $99.296 Tirada: 11.692 Frecuencia:
Vpe pag: $1.776.800 Difusion: 11.692

Vpe portada: $1.776.800 Ocupacion: 5,59%

OPINION
DIARIO

Cuidadoras

Senor Director:

Recientemente, la CIDH re-
conoci6 al cuidado como un de-
recho humano auténomo. En
Chile, més de un mill6n de perso-
nas ejercen este trabajo, pero co-

mo sociedad sabemos poco sobre
ellas. Gracias ala credencial Chile
Cuida, creada en 2023, ya hemos
identificado a 216.036 personas
cuidadoras y podemos tener més
luces sobre ellas.

El 85,7% son mujeres, que
han cargado con un trabajo histé-
ricamente invisible. El 76,6% per-
tenece al 40% mas vulnerable del
pais y 11.602 son personas mayo-
res que cuidan a otras personas
mayores. Lo mas dramético: el
48% no ha recibido ingresos por
trabajos remunerados desde ene-
ro de 2023.

En este ano electoral, resulta
urgente que todos los sectores se
comprometan a hacer que Chile
Cuida sea una politica de Estado
permanente, con la instituciona-
lidad y recursos adecuados para
responder a uno de los grandes
desafios de este tiempo.
Francisca Gallegos Jara
Subsecretaria de Servicios
Sociales




