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ABARCA DESDE EL NACIMIENTO
HASTA LOS CINCO ANOS:

Invertir en educacion
temprana ayuda a los
ninos a prosperar
en la etapa adulta

Expertos indican que por cada délar invertido, el retorno puede ser de
US$ 7 a US$ 8 en el largo plazo, pues beneficia en menor desercién escolar

y mayor productividad.
VAN SILVA

La Organizacionde las Naciones
Unidas para la Educacion, la Cien-
cia y la Cuitura (Unesco) asegura
que el 90% del desarrollo cerebral
de un nifo ocurre antes de cumplir
los cinco anos, tiempo en el que se
determina en gran medida su capa-
cidad futura para aprender, interac-
tuar y prosperar.

En Chile, segun la Encuesta
Longitudinal de la Primera Infan-
cia (ELPI, 2024), al momento de
nacer no se aprecian diferencias
entre los recién nacidos en hoga-
res de menores o mayores ingre-
s0s. No obstante, tras los prime-
ros meses, se empieza a mostrar
una brecha en el lenguaje y las ha-
bilidades socioemocionales, que
se expande hasta gue alrededor
de los cuatro a cinco anos ya al-
canza una magnitud similar a la

que se observa posteriormentg al
realizar mediciones, a través del
Simce en 4°y 8° basico

“Esto significa que intervenir
tempranamente es crucial para
abordar el origen de las desigualda-
des, que posteriormente aprecia-
mos en la educacién y en el merca-
do laboral o la vida adulta. La evi-
dencia disponible también indica
que la intervencion tempranaes la
que tiene mayor rentabilidad, dado
que posee un impacto a largo plazo
y se traduce en mejores resultados
en empleabilidad e ingresos, y me-
nor probabilidad de verse involu-
crado en conductas disruptivas
(eriminalidad, por ejemplo)”, afir-
ma David Bravo, director del Cen-
tro de Estudios Longitudinales UC.

No obstante, las acciones que
se realizan después de la fase ini-
cial presentan una menor rentabi-
lidad social. Por ende, “hemos

puesto el énfasis en lo que se ha-
ga en los primeros mil dias, aun-
que también en todo el periodo
previo a la educacién escolar”,
agrega.

IMPACTO
ECONOMICO

Maria José Uauy, directora eje-
cutiva de Fundacion Liguria, sos-
tiene que lainversién en esta fase
es una de las politicas sociales
mas efectivas en términos de
costo. “Por cada ddlar invertido
en la primera infancia, el retorno
puede serde USE7aUSS 8enel
largo plazo. Los beneficios se tra-
ducen en menor desercion esco-
lar, menos delincuencia, mayor
productividad, mejores empleos
eingresos. Esuna politicaeficien-
te para asegurar progresoy movi-
lidad social en el pais”, asegura.
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anos, tiempo en el que se determina en gran medida su capacidad futura para aprender,

interactuar y prosperar.

Enfocarse en los primeros mil dias es crucial
para abordar el origen de las desigualdades,

argumentan.

Sin embargo, si no existe edu-
cacion temprana adecuada, ya
sea por falta de estimulacion tem-
prana, ambientes inseguros o ba-
ja calidad educativa, se generan
brechas gue luegoson dificiles de
revertir. “Un nino que no desarro-
Ila bien su lenguaje en los prime-
ros anos tendra més dificultades
paraaprender aleer, comprender
textos o relacionarse con sus pa-
res en la escuela. Eso afecta di-

rectamente sus oportunidades
de aprendizaje, de empleo y de
movilidad social en la adultez”,
explica Uauy.

En esa linea, es importante el
trabajo conjunto entre familias,
centros educativos y docentes.
“Consideramos a la familia como
el primer educador para que los
esfuerzos apunten a aumentar el
bienestar del menor de forma per-
manente”, afade.

José Manuel Jaramillo, director
ejecutivo de Fundacion Chos-
huenco, coincide y manifiesta que
los padres “son los primeros edu-
cadores de sus hijos y cumplenun
papel clave en su educacion. Para
eso, necesitan mejores compe-
tencias parentales y educativas”.

Asi, existe una buena posibilidad
de que en estos primeros mil dias
el pais logre implementar una polit-
ca universal, para que todos los pa-
dres con hijos en edad temprana
puedan disponer de un programa
que les permita fortalecer sus comn-
petencias parentales y de primeros
educadores, senala Jaramillo.
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