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O Cartas 
  

Horizonte Bukele 

Nayib Bukele hasido celebrado por 
millones de hispanoamericanos que 
ven en él a un gobernante capaz de 
erradicar la delincuencia de manera 
rápida y eficaz. Incluso buena parte 
dela derecha política lo ha incluido en 

sus mítines y reunionesinternaciona- 
les. Sin embargo, tal como uno de los 
principios delliberalismonosindica, to- 
dos debiesen ser escépticos del poder, 
sobre todo frente a un presidente que 
cerróel Congreso conla ayudadelEjér- 
cito para quese aprobaran sus leyes y 
que ha eliminado lalimitación de la re- 

Crisis tecnológica en el ISP 

e Hace más de un mes, un ciberata- 

que paralizó los sistemas del Instituto 
de Salud Pública (1SP) y, hasta hoy, el 
impacto sigue afectando a miles de 
trámites críticos para la salud de los 
chilenos. La situación es grave: el re- 
raso en registros sanitarios frena la 
entrada de nuevos medicamentos, li- 
mitando tratamientos y afectando el 
abastecimiento en hospitales y farma- 
dias. 

La industria comprende que en- 
frentaresteincidente no es simple. Sin 
embargo, la ausencia de plazos claros 

    ón parael mandato pr 
Másaún, conlas últimas reformas 

alsistema educacional de El Salvador, 
no sólo se busca un cambio cultural, 
sino más bien una revolución cultural 
similar ala deChina, que perdura has- 
tael día de hoy: un Estado paternalis- 
ta que impone una admiración irra- 
cional por el líder y la eliminación de 
la personalidad de los individuos atra- 
vés delos colegios, generando así que 
losjóvenes yano sean pequeños soña- 
dores, sino meros robots programa- 
dos para seguir las directrices prove- 
nientes del Estado salvadoreño. Cabe 
entonces preguntarse: ¿hasta dónde 
está dispuesto a llegar Nayib Bukele 
para conseguir su nueva sociedad?. 

Tomás Ojeda Aravena, 
Fundación para el Progreso 

O mntoque 

y procedimientos definidos genera in- 
certidumbre que pone enriesgo tanto 
la operación delas empresas como el 
acceso de pacientes a terapias oportu- 
nas. 

Nose trata solo de un problema 
administrativo: está en juego la segu- 
ridad sanitaria del país y la confianza 
delos chilenosen las instituciones que 
deben velar por su salud. La recons- 
trucción del ISPesurgente, pero tam- 
bién necesitamos un plan de contin- 
gencia que asegure el abastecimiento 
de medicamentos, aprobación depro- 
ductos y protección de datos. 

Hoy serequiere transparencia, in- 
formación y coordinación. La ciuda- 
danía necesita saber qué medidas se 
adoptan, cómo se restablecerálanor- 
malidad y qué compromisos evitarán 
que esta crisis se repita. Esto debe 
transformarse en una oportunidad 
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para fortalecer nuestra infraestructu- 
ra tecnológica y garantizar que los 
procesos regulatorios sean más segu- 
Tos, transparentes y resilientes. 

Christian Rodríguez 

Declaraciones engañosas 

e Subterfugios y engaños se han en- 
tronizado enlas redes sociales debido 
ala facilidad de hacerlo con 1A; tanto 
es que causan hilaridad. Pero este fe- 
nómeno nosólo existe en las redes, si 
no también en las campañas eleccio- 
narias. Por ejemplo, en las declaracio- 
nes dispares entre jefes de partidos y 
candidatos, que enel caso del PCse da 
entre Lautaro Carmona y Jeannette Ja- 
ra, que tienen por objeto hacer apare- 
cer a la candidata alejada del partido 

y los creyentes se imaginen que hay 
un rompimiento ideológico, pero la 
verdad es que necesitan que se crea 
que Jeannette representa a la centro 
izquierda. Al mismo tiempo logran 
una publicidad gratuita en los medios 
estando presente cada día hasta las 
elecciones. 

Marcos Concha Valencia 

Mirar el paisaje: cuidado 

e Vivimos apurados. Siemprecon al- 
go que hacer, un pendiente, una pan- 

talla encendida. Y a veces, sin darnos 
cuenta, dejamos lo más importante 
para después: nuestro bienestar. 

Al analizar distintas regiones de 
Chile, veo algoqueserepite: personas 
quellegan cansadas, tensas, con la ca- 
beza amil y que buscan un respiro. No 
hablamos sólo que necesitan un ma- 
saje o unaescapada defindesemana, 
sino de algo más profundo: la necesi- 
dad de parar, respirar y volver a co- 
nectar con uno mismo. 

La naturaleza tiene ese poder; ca- 
minar descalzo, sentir el sol, mirar el 
cielo sin apuro. Esas cosas simples 
ayudan más de lo que creemos. Nocu- 
rantodo, pero alivian. Y en tiempos 
donde la salud mental se ve tan afec- 
tada, estos espacios no son sólo un 
gusto, sino una necesidad. Ojalá más 
personas, desde distintos lugares, em- 
piecen aver el descanso y la conexión 
conlanaturalezacomo partedel auto- 
cuidado. Y que seamos cada vez más 
los que empujamos ese mensaje. 

Cristóbal Siragyan 

Infidelidad 

En tiempos dondelas redes sociales 
amplifican cada gesto y ruptura, lain- 
fidelidad sigue siendo uno de los te- 

mas más controversiales en las rela- 
ciones de pareja. Aunque se suele 
pensar que tener una pareja atractiva 
esun “seguro” contrala traición, la si- 

O Comentarios en la web 

cología demuestra que la belleza no 
garantiza fidelidad. 

La infidelidad puede surgir por 
rasgos narcisista, búsqueda de vali- 
dación externa o incapacidad para 
construir intimidad. Una persona 
puede ser infiel, aunque su parejasea 
atractiva, porque busca nuevos reco- 
nocimientos para lograr autoafirma- 
ción. Las carencias afectivas y emocio- 
nales también juegan unrol clave. Las 
personas infieles tienen dificultades 
para sobrellevar sus sentimientos de 
soledad y vacio. 

Las motivaciones varían entre gé- 
neros: los hombres suelen buscar no- 
vedad y variedad sexual, mientras que 
las mujeres, muchas veces menospre- 
ciadas, buscan conexión emocional. 
Detectar una infidelidad implica ob- 
servar señales como distancia emo- 
cional, atención excesiva al celular y 
disminución del diálogo. Larecomen- 
dación es abrir espacios de conversa- 
ción. 

Miriam Pardo Fariña 
académica sicología U. Andrés Bello 

El Austral de Osornoinvita asus lectores a es- 
rbir sus cartas a esta sección. Los textos de- 
ben tener una extensión máxima de 1.000 ca- 
racteres e iracompañados del nombre com- 
pleto, cédula de identidad y número telefónico 
del remitente. La dirección se reserva el dere- 
cho de seleccionar, extraer, resumir ytitularlas 
imisivas. Las cartas deben ser dirigidas a 
cronicagaustralosorno.cl 
vala dirección 
O'Higgins 870, Osorno. 
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ORAR UN INSTANTE EN LA CATEDRAL 

Numerosas personas acudena diario ala catedral San Mateo para pediralgún favor, agradecer o sim- 
plemente para detenerse un instante y orar. El principal templo de la provincia, que el obispado bus- 
casea declarado Monumento Histórico Nacional, es un lugar que ofrece tranquilidad y paz, ideal pa- 
ra salir un rato del ajetreo diario y conectarse con lo espiritual, algo necesario en estostiempos. 

Agencia Uno 

a       

Lagos (PC) acusa “brutal agresividad” de 
aliadosoficialistas y exige “no culpar” al PC 
por déficitfiscal. Emol.com 

    

claudio Gómez 
¿Uncomunista hablando de agresividad y violencia? 
Qué descaro más grande.   
Andrés Donoso 
Los comunistas siempre quieren parecer la víctima de 
cada circunstancia.   
Alonso Cove 
Pobrecitos, ellos que nunca han sido odiosos, ni violen- 
tos, ni agresivos con nadie. 
Aldo Torres 
¿Cómo que el PC no contribuye al déficit fiscal? Si este 

mismo Lagos consu contratación y remuneración inú- 
til en La Moneda contribuyó directamenteal déficit 
fiscal. 
Kevin Max 

Un PC diciendo que no culpen al PC por empobrecer al pl 

Rodrigo Silva 
Losúnicos culpables son todos los integrantes de este 
nefasto gobierno. 
Richard Amaya 
Claro, ahora quierenirse desmarcado, cuando todos 
fueron cómplices del gran robo. 
Gabriel Troncoso 
Los del PC le están boicoteando la campaña a Jara. 

Manuel Rojas 
Toda esta falsa discusión entre el Partido Comunista y 
la candidata Jarano es más que un tongo para que los 
incautos crean que se diferencia del comunismo. 
Niemeyer Fernández 

Impresentable. 
Ricardo Fritis 
El PCha gobernado Chile losúltimos cuatro años, por 
ende, ellos son culpables de todo, junto a sus amigues 
del FA. 

Jorge Guesalaga 

Impresionante como se hundejara, por errores pro- 
pios y por su propio partido, eligieron mal. 
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