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El propósito del alma

  Fernando Montenegro.  Caballito Blanco (Payador)

Soy azul pero no ciego

El fútbol está viciado
eso lo sabe la gente
de los mismos dirigentes
al último contratado.
Todo se ha descontrolado
por las altas inversiones
pago de contrataciones
que son todas millonarias
a veces innecesarias
pa’ muchas instituciones.

Hoy el deporte es dinero
no es una diversión
todo es con mala intención
a través del mundo entero.
Se le suman los voceros
contratos y periodistas
y así suman la lista
para confundir al hincha

y así cortan la huincha
y aparecen como artistas.

Lo que pasó en Argentina
y va a seguir sucediendo
el respeto se fue perdiendo
y la paciencia se termina.
La delincuencia camina
y llegó a lo deportivo
aquí hay un solo motivo
la mafia está trabajando
sus frutos está logrando
porque se lo han permitido.

Las barras en todo el mundo
les falta mucha cultura
y solo siembran basura
y sienten rencor profundo.
De verdad yo me confundo

soy azul y no destiño
miro con mucho cariño
porque la cancha es templo
¿y pregunto qué ejemplo
vamos a dejarles a los niños?

Al fin queridos lectores
cogollito de manzano
no hay solución para nada
y está el remedio en la mano.
En este mundo tirano
cualquier razón se dilata
es fácil meter la pata
saliéndose del camino
para cambiar el destino
solo importa la plata.

Roberto Carrandi M.

Pasar agosto… con mucha fe y
esperanza

Yo creo que lo va-
mos a lograr… eso
espero yo al menos,
pues no creo que
nuestra fe y esperan-
za sean en vano, y
luego apretemos el
‘pretal’; así le llaman
al cinturón en mi pue-
blo, Copihue, pues se
nos viene septiem-
bre, mes de penas y
alegrías, de risas y
llantos, y luego el
Centenario… Uno de
mis compadres, ‘el
Flaite’, dijo ‘chaa
loco, harto tupida las
celebraciones, entre
la pasada de Agosto
y el 18 de Septiem-
bre, voy a llegar a los
100 años de la Dióce-
sis con mansa caña
loco’. A lo cual, el ‘In-
teligencia Artificial’ lo
miró y dijo ‘siempre
tan ordinario este

roto’.
Con caña o sin

ella, lo importante es
mantener la fe y la
esperanza, pues este
año es bastante im-
portante para nuestro
país, pues es la elec-
ción presidencial y de
las cámaras; se nos
vienen muy rápido y
tendremos que deci-
dir qué y quién es el
que conviene al país.
Difícil tema, pues to-
dos prometen mejo-
rar al país y a sus ciu-
dadanos. Es difícil en
qué fijarnos para vo-
tar por tal o cual can-
didato o partido o
agrupación, pero te-
nemos que hacerlo
para votar informado.

En qué nos debe-
mos fijar los cristia-
nos: los llamados te-
mas valóricos son im-

portantes, por ejem-
plo, el aborto, la eu-
tanasia, la libertad de
culto y otros, pero no
para oponernos a ra-
jatabla, sino para ar-
gumentar, dar luces
del por qué no nos
gusta. Esto no debe
ser un oponernos por
oponernos, debe ha-
ber una clara y solida
argumentación. Los
nombres de los parti-
dos o grupos, son a
veces engañadores o
poco claros, por
ejemplo, y debo dejar
en acta que puedo
equivocarme; el par-
tido llamado ‘Social
Cristiano’. Todavía no
encuentro a nadie
que me explique el
sentido de lo social y
lo cristiano… puede
que lo tenga… o pue-
de que no…

¿Cuántas veces
nos hemos sentido
perdidos, como si ca-
mináramos en círcu-
los sin comprender
por qué estamos
aquí? A veces cree-
mos que la vida se
trata de encajar, de
cumplir con las ex-
pectativas de otros,
de seguir un guion
escrito que no nos
pertenece. Y sin em-
bargo, cuando nos
acercamos a nuestro
propósito, todo cam-
bia: el ruido se silen-
cia, las dudas se disi-
pan y el corazón late
con una fuerza distin-
ta.

El propósito no es
un logro ni una meta
final, es más bien un
faro interno. Ese faro
se enciende cada vez
que nos permitimos
ser auténticos, cada
vez que dejamos de
compararnos y em-
pezamos a mirarnos
con amor. Sanar
nuestras heridas y re-
conocer nuestra his-
toria es parte del via-
je: no podemos avan-
zar si no abrazamos
la niña, el niño, el
adolescente y el adul-
to que hemos sido.
Cada etapa deja hue-

llas, y esas huellas
son pistas que nos
guían.

El propósito tam-
bién se descubre ju-
gando. Sí, jugando.
Porque cuando juga-
mos, creamos y nos
atrevemos a imagi-
nar, el alma respira.
¿Recuerdas qué ha-
cías de niña o niño
cuando nadie te mira-
ba? Ese impulso es-
condía mensajes de
tu propósito.

Si hoy te sientes
perdido, te comparto
un ejercicio sencillo:
cierra los ojos, respi-
ra profundo y pide al
Arcángel Miguel que
te muestre una esce-
na de tu vida donde
fuiste plenamente fe-
liz. Obsérvala, sien-
te lo que despertó en
ti. Allí hay claves de
tu propósito. A veces
es tan simple como
escuchar a tu cora-
zón decir: «esto me
hace bien, esto me
conecta, esto me da
vida».

Y si no ves nada
todavía, no te preocu-
pes. La vida nos va
revelando por capas
lo que hemos venido
a hacer. Lo importan-
te es mantenerse

abierto, curioso y
dispuesto a ser
guiado. El propósi-
to no se corre tras
él como una mara-
tón, se cultiva en la
vida diaria: en la for-
ma en que ama-
mos, en cómo tra-
bajamos, en cómo
tratamos a los de-
más y, sobre todo,
en cómo nos trata-
mos a nosotros mis-
mos.

Si hoy sientes
que tu alma necesi-
ta guía, recuerda
que siempre hay
acompañamiento. A
través del tarot, de
los ángeles y de la
escucha profunda
podemos abrir ca-
minos y descifrar
señales. Si necesi-
tas esa compañía,
escríbeme al
WhatsApp +56 9
9994 4573 y cami-
nemos juntos hacia
la claridad.

Porque al final,
el propósito del
alma siempre es
volver a amar:
amarnos, amar la
vida y amar el mis-
terio que nos sostie-
ne.

Con todo mi ca-
riño, Nina Legrand.
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