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a alianza económica, polí�ca y social integrada por Brasil, LRusia, India, China y Sudáfrica, cuyas primeras letras le 

dan el nombre al bloque, par�ó en el año 2006 y son 

países que, en general, actúan en contra la democracia.

 Este año, el presidente Boric fue invitado a par�cipar 

a la reunión que se celebra en Brasil y eso ha generado 

preocupación en la oposición chilena, pero también en parte 

del oficialismo pues podría traer consecuencias nega�vas para 

nuestro país, pero el mandatario chileno, haciendo caso omiso 

a las solicitudes de parlamentarios, igual asis�ó, pese a 

amenazas del presidente norteamericano, Donal Trump.

 El presidente de los Estados Unidos amenazó con 

imponer un arancel adicional del 10% a los países que se 

alineen con los BRICS, por estar conformado por países que no 

son de la órbita de Trump y los cuales, invitaron al presidente 

Boric instancia en la que, en estos días está par�cipando y en 

algún momento se pensó que iba pasar a formar parte de dicho 

bloque.

Como si no le tomara el peso a la amenaza norteamericana, el 

canciller Alberto Van Klaveren dijo que la amenaza no es una 

referencia específica a Chile, de modo que no habría nada que 

temer, pese a que, según entendidos en la materia y en las 

reacciones de Trump estaría poniendo en riesgo los intereses 

de Chile y complicarse con la advertencia arancelaria.

Incluso, del conglomerado de la presidenciable Evelyn Ma�hei, 

Chile Vamos acusan que la par�cipación del mandatario 

responde a una obsesión personal y a su ego y advir�eron la 

semana pasada al mandatario, sobre las consecuencias 

nega�vas que podría tener para Chile su par�cipación en el 

bloque, que no le va a aportar nada a Chile, sino todo lo 

contrario, es un riesgo para el país, pues si lo consideran 

alineado con el BRICS, miles de fuentes de trabajo y la propia 

supervivencia de las pymes estarían en peligro pues un alza de 

aranceles por parte de Estados Unidos podría llevarnos a un 

eventual debacle de dichos sectores económicos. 

Alivia el hecho que, afortunadamente, el presidente va de 

salida y vendrá un gobierno que se preocupe más de cuidar 

nuestros intereses permanentes.
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Chile y el 
BRICS

29 de agosto
El 29 de agosto se recuerda el Día Nacional del Árbol en algunos países y el Día Nacional del Deporte en la India, se 
conmemora además el nacimiento del jugador de hockey, Dhyan Chand (en la foto). Históricamente, ese día en 
1949 la Unión Soviética detonó su primera bomba atómica, la RDS-1. También es el nacimiento del "Rey del pop" 
Michael Jackson en 1958 y la devastación de Nueva Orleans por el huracán Katrina en 2005, que causó una gran 
devastación al anegar el 80% de la ciudad estadounidense de Nueva Orleans y dejar más de 1.800 muertos en el 
país. 
Hoy también es el Día del Gamer: Se celebra a nivel mundial, reuniendo a millones de jugadores en torno a los 
videojuegos, mientras que también se celebra el Día de Santa Sabina, festividad cristiana en honor a esta mártir que 
murió decapitada por su fe cristiana, probablemente durante la persecución del emperador Adriano. Su festividad se 
celebra cada 29 de agosto, y sus reliquias se veneran en la Basílica de Santa Sabina en Roma.EF
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Hola, un gusto saludarlos nuevamente.

En mi constante interés por aprender y estudiar, 
quiero contarles que estoy finalizando un curso 
sobre dirección técnica de fútbol en menores. Hoy 
tuve una clase muy importante que se relaciona 
directamente con mi publicación anterior sobre 
psicología del deporte.
En esta ocasión quiero destacar la relevancia que 
tiene el entrenador de fútbol en la formación de 
niños y jóvenes, considerando su rol, sus funciones 
y la manera en que se comunica con ellos.

De acuerdo con lo señalado en este curso por la 
profesora Carolin Núñez, psicóloga deportiva, “la 
psicología en el deporte se utiliza hoy mucho más 
que  an tes ,  espec ia lmente  en  e l  fú tbo l . 
Antiguamente, los entrenadores se limitaban a dar 
instrucciones, pero en la actualidad el perfil ha 
cambiado”. Hoy, un buen entrenador debe contar 
c o n  c o n o c i m i e n t o s  t é c n i c o s ,  t á c t i c o s , 
r eg lamen ta r i os ,  f í s i cos  y  ps i co lóg i cos , 
in tegrándolos en la  p lan ificac ión de los 
entrenamientos de los niños en formación.

El entrenador, en su rol de formador, debe tener 
claros los objetivos deportivos y psicológicos. 
Necesita trabajar las individualidades, conocer a 
cada uno de sus jugadores, transmitir valores y 
principios, y adaptar su comunicación según la 
etapa de desarrollo en que se encuentren los niños. 
Una actitud positiva y optimista será siempre clave 
para fortalecer el vínculo entre entrenador y 
deportista.

Uno de los grandes objetivos del fútbol formativo es 
que los niños adquieran valores que los acompañen 
durante toda su vida. Deben aprender a disfrutar del 
deporte, a generar hábitos, a valorar el esfuerzo, el 
trabajo en equipo, la responsabilidad, la capacidad 
de superar dificultades, así como a compartir y 
relacionarse con los demás.

El entrenador formativo debe tener disciplina, 
dominio técnico, organización y planificación. Los 
niños perciben de inmediato cuando una clase no 
está preparada. También es esencial que posea 
hab i l i dades  comun ica t i vas ,  en t regando 
inst rucc iones c laras,  prec isas y breves, 
especialmente a los más pequeños.

Más allá de lo deportivo, el entrenador debe 
procurar que los niños disfruten de cada ejercicio y 
de la interacción con sus compañeros, que jueguen 
para aprender. Su tarea está vinculada al desarrollo 

integral de los niños: guiarlos, acompañarlos, 
saludarlos cuando llegan, despedirlos al final, 
preguntar cómo se sienten y mantener una 
comunicación constante con ellos.

La comunicación juega aquí un papel esencial. Aun 
cuando el entrenador no hable, está transmitiendo 
mensajes con gestos y actitudes, ya que los niños 
son muy perceptivos. Por eso, debe ser consciente 
de lo que proyecta: ser un modelo disciplinado, 
hablar bien, usar un lenguaje adecuado, vestir 
ordenado, llegar antes que todos y preparar la clase 
con anticipación.

Asimismo, es importante que el entrenador genere 
instancias de interacción con padres, familias y 
compañeros, basándose en la confianza y el 
respeto mutuo. Para ello, necesita desarrollar 
habilidades emocionales, motivar constantemente, 
crear juegos lúdicos, dinámicos, novedosos y 
entretenidos que favorezcan el aprendizaje a través 
del disfrute.

Finalmente, no se debe olvidar que el entrenador 
debe incorporar el trabajo en valores dentro de cada 
planificación y cumplir sus objetivos tanto diarios, 
como mensuales y anuales. Hasta la próxima.
Pablo Jara Quinteros/Prof Educación Física

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE
Sergio Martinic 
Coord inador  Inves t igac ión 

Facultad de Educación 
Universidad de Las Américas

A final de agosto, nuestro 

país será sede de la 

Cumbre Mundial sobre 

Docen tes .  Es ta  i n i c i a t i va , 

organizada por la UNESCO y el 

Gobierno de Chile, reunirá a 

r e p r e s e n t a n t e s 

g u b e r n a m e n t a l e s ,  d e 

u n i v e r s i d a d e s ,  O N G s , 

asociaciones y docentes de todo 

el mundo, comprometidos con 

forjar una educación inclusiva, 

equitativa y de calidad. 
Es motivo de orgullo que seamos sede de un encuentro de continentes, 

lenguas y culturas diferentes con el objetivo de dialogar sobre un tema 

común: la formación docente para los desafíos del siglo XXI. 
La comunidad internacional, a través de diferentes acuerdos liderados 

por UNESCO, se ha comprometido en aumentar la oferta de docentes 

cualificados para el año 2030. El logro de esta meta es fundamental 

para poder avanzar en concretar una educación con menos 

desigualdades en el acceso a oportunidades y aprendizajes. 
Entre los temas que se analizarán en la reunión destacan las políticas y 

experiencias de formación docente inicial, la inducción y mentoría en 

los primeros años de ejercicio profesional, y, finalmente, la formación 

continua o capacitación a lo largo de la trayectoria laboral. 
Existe un consenso mundial que para tener docentes cualificados es 

fundamental contar con sistemas de formación de excelencia a lo largo 

de toda la vida profesional. En este sistema radica el desarrollo y 

perfeccionamiento permanente para enfrentar los desafíos actuales de 

la educación. 
La formación de profesores debe ser muy cercana a la escuela y con 

experiencias prácticas desde los primeros años de estudio de 

pedagogía. El aprendizaje situado, que relaciona a docentes novatos y 

expertos en situaciones de enseñanza real, constituye la mejor 

escuela. Gran parte del saber profesional se adquiere a través del 

ejercicio práctico, tal como los futuros médicos aprenden su oficio en un 

hospital guiados por un médico experto.
Esta cumbre será una excelente oportunidad para renovar el 

compromiso de Chile con el fortalecimiento de la profesión docente y su 

rol estratégico para el desarrollo social y cultural del país.

Chile: epicentro del diálogo global sobre 
excelencia en formación docente

Crecida de río destruyendo el Puente 
Ferroviario hace más de 100 años atrás
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