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Tras denuncia de Contraloría: 
licencias médicas acentúan 
baja y marcan en julio su mayor 
caída interanual en dos años 
En el séptimo mes el número de licencias médicas emiti- 
das por enfermedad o accidente común marcó una dismi- 

nución del 19% versus julio del año anterior, totalizando 

590.616. También han incidido distintas medidas preven- 
tivas y de fiscalización que ha tomado la Suseso. 

MARIANA MARUSIC 

El número de Licencias Médicas Electró- 

nicas (LME) emitidas por enfermedad o 

accidente común venían bajando en el 

país en el último tiempo, producto de 

distintas medidas que se han venido in- 

tensificando, como las acciones judicia- 

les emprendidas por isapres y la Fiscalía 

contra médicos acusados de emitir estos 

permisos fraudulentos, y la mayor fisca- 

lización a altos emisores. 

En medio de ese escenario, el 20 de 

mayo pasado la Contraloría General de 

la República (CGR) emitió el noveno 

Consolidado de Información Circulari- 

zada (CIC), donde reveló que entre 2023 

y 2024 más de 25 mil funcionarios pú- 

blicos viajaron fuera del país durante su 

licencia médica. 

El escándalo que destapó Contraloría, 

profundizó aún más ese retroceso. Así lo 

refleja la información de julio, cuando se 

registró una caída interanual del 19,2% 

en el número de LME emitidas, la más 

profunda desde la denuncia de Contralo- 

ría y la mayor disminución en 12 meses 

desde agosto de 2023. 

Según las cifras que consolida la Super- 

intendencia de Seguridad Social (Suseso), 

en julio se emitieron 590.616 LME por en- 

fermedad o accidente común. Lo que sí, 

fue un aumento del 3,2% versus junio. 

En todo caso, el regulador atribuye esta 

tendencia no solo al golpe de Contraloría, 

sino que detalla que “también responde 

a las acciones de fiscalización desarrolla- 

das en los últimos meses por la Suseso. 

Entre ellas se destacan el bloqueo pre- 

ventivo entre abril y julio de 431 profesio- 

nales que presentaron comportamientos 

irregulares en la emisión de licencias 

médicas, así como el reforzamiento de 

las medidas de control preventivo y su- 

pervisión del sistema”. 

En el mes en que el organismo que li- 

dera Dorothy Pérez hizo público el tema 

-mayo-, el número total de LME emitidas 

por enfermedad o accidente común fue 

de 702.161, una caída del 18,1% contra 

igual mes del año anterior. 

Luego, en junio, primer mes en que 

se pudo ver por completo el efecto de la 

denuncia de Contraloría, se emitieron 

572.309 licencias, lo que representó una 

disminución del 11% respecto de junio de 

2024, y significó el nivel más bajo en al 

menos tres años y medio -principios de 

2022-, exceptuando los meses de febrero, 

en que siempre se registra el menor nú- 

mero de licencias del año, producto de 

las vacaciones y de que hay menos virus 

circulando. 

Además del bloqueo preventivo de profe- 

sionales de la salud que ha hecho la Su- 

seso, también ha tomado otras medidas 

preventivas. Por ejemplo, en junio con- 

vocó a una mesa de trabajo con isapres 

y la Compin para trabajar en conjunto y 

mejorar el sistema, viendo los espacios 

en que se pueden introducir mejoras. 

Además, a partir de la ley que dio mas 

facultades a la Suseso para regular y 

fiscalizar a operadores médicos, desde 

ahora ya está operativo un mensaje visi- 

ble en las plataformas en que se emiten 

licencias médicas, donde se advierte a los 

emisores que por dar licencias sin funda- 

mento médico o sin mediar una atención 

de salud, se exponen a sanciones. 

Por otra parte, desde la primera semana 

de noviembre los médicos podrán ver en 

el sistema el número de licencias previas 

emitidas al paciente al momento de otor- 

gar otra licencia. Y en la segunda sema- 

na de diciembre entrará en vigencia otra 

medida de este tipo: contadores de licen- 

cias emitidas por el profesional de la sa- 

lud en el último mes y últimos 12 meses. 

La Suseso también realiza semanal- 

mente la inhabilitación preventiva del 

profesional emisor en caso de detección 

de comportamiento inhabitual en la emi- 

sión de licencias médicas, ya sea por su 

cantidad, frecuencia de emisión o anula- 

ción, o lugar desde el que se otorga. 

Al ver las licencias médicas por enfer- 

medad o accidente común que ya fue- 

ron pronunciadas, se obtiene un total de 

4.148.112 en lo que va del año, esto es una 

disminución del 8,9% entre enero y julio 

de 2025 en comparación con igual perío- 

do de 2024, cuando fueron 4.552.448. 

“Este descenso marca un cambio signi- 

ficativo respecto de la tendencia observa- 

da en relación al último año”, afirma la 

Suseso. 

Mientras las licencias de trabajadores 

afiliados a Fonasa (3.502.344) cayeron un 
7,2% en ese lapso, las de los trabajadores 

afiliados a isapres (645.768) bajaron en 

un 17%.0 
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Punto de inflexión del gasto 
público: revisión y efectividad 

un mes de la presenta- 

ción del último Presu- 

puesto que elaborará 

este gobierno, y cuando 

ya se conocen los pa- 

rámetros estructurales 

utilizados para elaborar 

la propuesta, resulta relevante revisar la 

trayectoria reciente del gasto público y 

poner en contexto sus principales cifras. 

Durante esta administración el creci- 

miento del gasto será de los más bajos 

desde el inicio de la implementación de 

la regla fiscal, sin que ello haya implicado 

desatender las principales prioridades de 

la ciudadanía. Entre 2002 y 2009, el gas- 

to real creció en promedio 7,5% anual; y 

entre 2010 y 2021 el alza fue de 7,7%. En 

contraste, para este período de gobierno, 

considerando el ajuste extraordinario de 

2022 y la proyección para 2026, la varia- 

ción promedio anual será de -3%; y sin 

dicho ajuste, el aumento será solo 2%. 

Lo anterior ha sido fundamental para 

controlar la deuda pública, que este año 

registrará su menor crecimiento desde 

2007, la última vez en que el indicador 

disminuyó como porcentaje del PIB. 

¿Cómo es posible contener el gasto 

público y, al mismo tiempo, resguardar 

las urgencias de las familias? Una de las 

principales herramientas ha sido la rea- 

signación de recursos en cada formula- 

ción presupuestaria hacia áreas priorita- 

rias: la seguridad pública, económica y 

social. El Presupuesto 2024 se rebajó en 

$1,6 billones respecto de 2023, y en $1,5 

billones este año respecto de 2024. Así, 

generamos espacio fiscal para financiar 

de manera responsable políticas como la 

Pensión Garantizada Universal, el incre- 

mento de más del 16% en recursos para 

policías, o los apoyos focalizados transi- 

torios para pymes y familias cuando más 

se necesitaba, como el Bolsillo Familiar 

Electrónico. Lo anterior ha sido clave 

para que los ajustes se hayan hecho sin 

aumentar la pobreza. 

Por eso, la metodología que se ha uti- 

lizado cada año para que los ministe- 

rios formulen su presupuesto es realizar 

una propuesta más baja que la del año 

en curso, obligando a priorizar y revisar 

los gastos desde cero. Complementaria- 

mente, cada año se realiza una revisión 

exhaustiva de la oferta programática del 

Estado, con énfasis en su monitoreo, eva- 

luación y oportunidades de eficiencia. 

Un hallazgo relevante es que dicha oferta 

se encuentra altamente fragmentada: el 

41,3% de los programas ejecuta menos de 

$2.000 millones anuales, muchas veces 

con baja cobertura, impacto y alto gasto 

administrativo. Aunque numerosos, en 

conjunto representan menos del 0,6% del 

Presupuesto monitoreado. Con esta evi- 

dencia, los últimos dos años se han reba- 

jado, fusionado o eliminado programas 

públicos con falencias por más de $110 

mil millones, y con ese norte seguiremos 

en el Presupuesto 2026. 

Sin embargo, el margen para realizar 

este tipo de ajustes administrativos es 

cada vez más estrecho. Más del 90% del 

Presupuesto corresponde a obligaciones 

legales o afecta materias que están di- 

rectamente relacionadas con la adminis- 

tración del orden público y la justicia, O 

la inversión pública. Esto indica que, si 

bien siempre existe espacio para revisar 

y mejorar, se requieren reformas legales 

que aseguren una contención permanen- 

te y sustantiva en la trayectoria del gasto. 

En los próximos días un grupo de es- 

pecialistas convocados por el Ministerio 

de Hacienda y Dipres entregará sus re- 

comendaciones para contener, reducir y 

mejorar la eficiencia del gasto público, 

las que comenzaremos a recoger en el 

Presupuesto 2026. Este informe tendrá 

una alta relevancia para la discusión y 

esperamos que el Congreso acompañe 

este esfuerzo. 

Chile ha demostrado que la disciplina 

fiscal, de la mano de la generación de 

nuevas fuentes de ingresos permanen- 

tes y las mejores perspectivas económi- 

cas, son fundamentales para el desarro- 

llo. Pero tanto en nuestro país como en 

el contexto comparado las presiones de 

gasto seguirán existiendo, sobre todo las 

asociadas al envejecimiento de la pobla- 

ción y a la adaptación y mitigación para 

evitar las consecuencias del cambio cli- 

mático. Para mantenernos bajo un ni- 

vel prudente de deuda pública y seguir 

atendiendo a las necesidades urgentes, 

se vuelve clave seguir haciendo esfuerzos 

de revisar nuestro gasto público y tener 

una mirada compartida de país en ello. 
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