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LOS ORANGUTANES CONVIERTEN EL 
AZUCAR EN GRASA PARA USARLA 
CUANDO ESCASEA LA FRUTA 
oonesia. Investigadores creen haber hallado paralelo con pandemia de obesidad 
y enfermedades metabólicas. 

Efe 

os orangutanes salvajes 
Lis pygmaeus wurm- 

bit) se atiborran de frutas 
ricas en calorías cuando están 
en temporada para acumular 
reservas de grasa de cara a los 
periodos de mayor escasez de 
alimento, según documentó 
un estudio que recogela revis- 
ta Science Advances. 

La dieta y la nutrición son 
factores críticos que influyen 
en la energía y la salud. Aun- 
que ha habido estudios sobre 
cómo el cuerpo humano se 
adapta a los cambios en la in- 
gesta de nutrientes mediante 
respuestas metabólicas flexi- 
bles, hasta ahora no se habían 
hecho investigaciones de este 
tipo con animales en libertad. 

El trabajo descrito explica 
la adaptación metabólica que 
hacen losorangutanessalvajes 
de Indonesia para elegir ali 
mentos enbase asu disponibi- 
lidad; al tiempo que ofrece al- 
gunas claves de cómo el serhu- 
mano ha evolucionado para 
comer en exceso alimentos ri- 
cos en calorías. 
Lasfuentes de alimento fluc- 

túanenlanaturaleza. Paracom- 
pensarlo, algunas especies em- 
plean el cambio de 'combusti- 
ble”, es decir, cuando el cuerpo 
pasa de digerir nutrientes exter- 
nos (exógenos) a procesar nu- 
trientes internos (endógenos). 

Un ejemplo de estecambio 
de “combustible” es la cetosis, 
un estado metabólico dondeel 
cuerpo, ante la falta de car- 

  

CETOSIS ES EL ESTADO EN QUE EL CUERPO COMIENZA A QUEMAR GRASAS ANTE LA FALTA DE CARBOHIDRATOS. 

bohidratos (alimento exóge- 
no), comienza a quemar grasas 
endógenas para obtener ener- 
gía y desarrollar su actividad. 

QUINCE AÑOS SIGUIÉNDOLOS 
Unequipo dirigido por elantro- 
pólogo dela Universidad esta- 
dounidense de Rutgers, Erin Vo- 
gel, investigó la base evolutiva 
deestaalternancia de “combus- 
tible? vinculando el comporta- 
miento alimentario y a la activi- 
dad metabólica en los primates. 

Paraello, llevaron acabo 15 
años de observación del com: 
portamiento de los oranguta- 
nes salvajes en la reserva natu- 
ral de Mawas, en Indonesia, al 
tiempo que les hicieron análi- 
sis de orina periódicos entre 
2004 y 2017: 13 años en los que 
los que los orangutanes experi- 
mentaron períodos de escasez 

y excedente de alimentos. 
Cuando la fruta era escasa, 

su orina mostraba una conver- 
sión interna de glicerol para 
acumularla en forma de grasa 
parala posterior gluconeogé- 
nesis. Y, cuando la fruta era 
abundante, su orina mostraba 
signos de metabolismo interno. 

TENDENCIA A COMER DE MÁS 
Los orangutanes también cam- 
biaron su comportamiento 
cuando la comida era abun- 
dante, consumiendo en exceso 
frutarica en calorías para pre- 
parar sus reservas de grasa de 
cara a periodos futuros perio- 
dos de escasez de alimentos. 

Cuando la ingesta total de 
calorías, lípidos y carbohidra- 
tos disminuyó por los períodos 
de escasez defruta, losorangu- 
tanes recurrieron ala grasa y a 

  

los aminoácidos endógenos
para obtener energía. 

Eso sí, los orangutanes sal-
vajes mantuvieron un consu-
moconstante de proteínastan-
to en épocas de bonanza como
deescasez, por lo que suinges-
tacalórica total en períodos en
los que había mucha fruta dis-
ponible fue muy superior a la
normal: tendieron a comer de
más. 

Los autores creen que este
hallazgo ofrece “una analogía
con la actual pandemia mun-
dial de obesidad y enfermeda-
des metabólicas en los seres
humanos, surgida a raíz de la
sobreexposición crónica que
tienen hoy las personas a ali-
mentos ultraprocesados de ba-
jo costo, densos en energía y
con bajo contenido en proteí-
nas”, señalan. CS 
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EL KOSTENSUCHUS ATROX FUE HALLADO EN ARGENTINA. 

EL NUEVO “HIPERCARNÍVORO” 
DE LA PATAGONIA, PARIENTE DEL 
COCODRILO, PESABA 250 KILOS 

IKostensuchus atrox, ha- 
Ex en Argentina, fue 

un depredador “hiper- 
carnívoro” que vivió justo an- 

tes dela extinción de los dino- 
saurios y, con sus 250 kilogra- 
mos de peso, probablemente 
se alimentaba de ellos, según 
una nueva investigación. 

Los detalles de esta espe- 
cie, pariente del cocodrilo, se 
publican enlarevista Plos One, 
en unartículo liderado por in- 
vestigadores del Museo Argen- 
tino deCiencias Naturales Ber- 

nardino Rivadavia, y también 
participaron científicos de Por- 
tugal, Brasil y Japón. 

La investigación fue posi- 
ble graciasa un fósil extraordi- 
nariamente bien conservado 
hallado a unos 30 kilómetros 
al suroeste de la ciudad de El 
Calafate, provincia de Santa 
Cruz. Fue encontrado en la 
Formación Chorrillo y está 

prácticamente intacto, inclu- 
yendo un cráneo y mandíbula 
con detalles visibles, asícomo 
múltiples huesos del cuerpo. 

Este lugar se formó hace 
unos 70 millones de años, du- 

ranteel Maastrichtiense, al final 
del período Cretácico. En esa 
época, elsur dela Patagoniaar- 
gentina era un paisaje cálido y 
estacionalmente húmedo de 
llanuras aluviales de agua dul- 
ce, donde vivían criaturas co- 
mo dinosaurios, tortugas, ranas 

y diversos mamíferos. 
Este depredador ápice, si- 

milar a un cocodrilo, podría 
haber alcanzado unos 3,5 me- 
tros de longitud y pesado alre- 
dedor de 250 kilogramos, con 
una mandíbula ancha y pode- 
rosay grandes dientes capaces 
de devorar presas de gran ta- 
maño, entre las que probable- 
mente se incluían dinosaurios 
de tamaño medio. 

Los investigadores bautiza- 
ron ala especie como Kosten- 
suchus atrox, en referencia al 
viento patagónico conocidoen 
la lengua nativa tehuelche co- 
mo Kosten y al dios egipcio 
con cabeza de cocodrilo cono- 
cido como Souchos, mientras 
que atrox significa “feroz” 0 
“duro”, explica un comunica- 
do de larevista. 

El K. atrox, con escápula 
ancha y húmero robusto, no 
es un dinosaurio, sino un cro- 

codriliforme peirosáurido, un 
grupo extinto de reptiles em- 
parentados con los cocodrilos 

y caimanes modernos. 
Esta especie es el segundo 

depredador más grande del 
quese tiene conocimiento de 
la Formación Chorrillo, y los 
paleontólogos creen que pro- 
bablemente fue uno de los 
principales depredadores de 
laregión. Es tambiénel primer 
fósil de crocodiliformehallado 
en Chorrillo.c4 

  

 

UNA MODIFICACIÓN GENÉTICA FUE CLAVE PARA QUE 
LOS CABALLOS FUERAN APTOS PARA LA MONTA 

oscaballos fueronel prin- 
cipal medio detransporte 
humanoengran parte del 

mundo hasta finales del siglo 
XIX gracias asu fortaleza y fácil 
doma, pero además hubo una 
modificación genética que, al 
cambiar su columna vertebral, 
los hizo aptos paraa monta. 

La domesticación de los 

caballos se produjo hace, al 
menos, 4.500 años, pero has- 

ta ahora no se conocía el con- 
junto completo de rasgos bio- 
lógicos que remodelaron la es- 
pecie, incluidos los que facil 
taron la equitación. 

Unequipo encabezado por 
científicos franceses del Cen- 
tro Nacional de Investigación 
Científica (CNRS) revisó 262 

mutaciones genéticas conoci- 
das por influir en la biología 
del caballo, en busca de ras- 

  

tros deselección relacionados 
con las decisiones tomadas 
por los primeros criadores. 

Una mutación clave afectó 
algen Gasdermin C (GSDMO), 
presente en todos los mamífe- 
ros. Los investigadores estudia- 
ronlos efectos de este cambio 
encaballos yratones, quesirvie- 
ron como organismos modelo. 

La modificación en el gen 
GSDMC podía cambiarlaanato- 

mía del equino y provocaba en 
losratonesel desarrollo de una 
columna vertebral más plana, 
así como la aparición de una 
mejor coordinación motora. 

El equipo descubrió que 
esa mutación, hasta hace unos 
4.200 años muy rara, se volvió 
repentinamente muy frecuen- 
te enel momento dela domes- 
ticación, justo antes de que el 
caballo abandonara su cuna 
en las estepas del Cáucaso pa- 
ra conquistar toda Eurasia. 

La variante específica del 
'GSDMC relacionada con la fa- 

cilidad de montar pasó de una 
frecuencia del 1% a casi el 
100% en la población equina 
en solo unos cientos de años 
como resultado de la cría se- 
lectiva por parte de los prime- 
ros ganaderos. 

Una mutación en el gen 
ZFPM1 habría influido en el 
comportamiento del animal, 
haciéndolo probablemente 
más dócil y receptiva la inte- 
ración humana, lo que sugie- 
re que el adiestramiento fue 
uno delos primeros pasos ha- 
cia la domesticación del caba- 

llo, señala el artículo que pu- 
blica Science. 

El estudio destaca otras 13 
mutaciones seleccionadas en 
diferentes períodos dela histo- 
ria. Desde la Edad del Hierro, 
las prácticas de cría hicieron 
cadavez más hincapié en elta- 
mañocorporal y la docilidad. 

Los primeros jinetes inicia- 
ron “una revolución que cam- 
bió el mundo, demostrando - 
destacó- cómo las grandes co- 
rrientes de la historia pueden 
depender delos cambios bioló- 
gicos más insignificantes”. 5 
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