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Cartas al Director
ENVIAR A: editor@elpinguino.com

Señor Director:
Soy profesor rural unidocente de la localidad de Cabildo. 

Desde ese lugar, entre cerros y caminos, acompaño, enseño 
y aprendo junto a mis estudiantes. Vivo, con profunda con-
vicción lo que significa hacer escuela en el mundo rural: un
motor del desarrollo de nuestras comunidades, tantas veces
invisibilizado y con importantes desafíos pendientes.

Según cifras de Elige Educar, el 80% de los docen-
tes rurales cumplen múltiples roles: enseñan, orientan y
sostienen emocionalmente a sus estudiantes. La escuela
rural es mucho más que un lugar de aprendizaje. Es un
lugar de encuentro cívico, cultural y de convivencia para
las familias que cuidan del campo y sus saberes. En el aula
rural, los docentes abrazamos la diversidad, adaptamos
recursos y reducimos brechas. Sin embargo, enfrenta-
mos importantes desafíos que merman la calidad de los
aprendizajes de niños y niñas: problemas de conectividad,
recursos acotados y desafíos en formación. Necesitamos
una inversión sostenida, infraestructura adecuada, incen-
tivos dignos y políticas que entiendan las particularidades
del mundo rural.

La visión es clara: avanzar hacia una educación flexi-
ble, arraigada en su territorio, que prepare a sus estudiantes
para el siglo XXI sin perder su identidad. Para lograrlo, se
requiere liderazgo docente, colaboración con universidades,
apoyo institucional y un pacto país que garantice condicio-
nes justas en cada rincón. Porque las escuelas rurales y sus
docentes son el corazón de la comunidad.

Patricio Vilches,
Ganador Global Teacher

Señor Director:
La educación técnico-profesional es fundamental 

para responder a los desafíos de sostenibilidad que en-
frenta Chile. Un ejemplo es Patio Vivo Cultivable: patios 
escolares transformados en aulas vivas, con huertos y 
cocinas al aire libre, donde estudiantes de liceos TP 
desarrollan habilidades prácticas, trabajo en equipo, 
pensamiento crítico, capacidad de resolver problemas 
y una profunda conciencia ambiental.

Además, gracias a las herramientas que este tipo de 
educación les entrega, aprenden sobre territorio, cultura 
local y alimentación saludable, aplicando sus conoci-
mientos de manera concreta en su entorno.

No se trata solo de formar trabajadores: se trata de 
revitalizar las experiencias de aprendizaje, para forjar 
jóvenes capaces de innovar y transformar sus comuni-
dades para el desarrollo que Chile necesita.

Ángela Ibáñez y Marcial Huneeus,
Fundación Patio Vivo

Señor Director:
La puesta en marcha del Sistema de Acceso Priorizado (SAP) de Fonasa es más que una buena noticia: es un gesto de 

dignidad hacia miles de personas que esperan, incluso por años, una cirugía que puede cambiarles la vida. Cada mes que 
pasa en una lista de espera es un mes de dolor, de limitaciones, de frustración. Porque cuando se trata de salud, el tiempo 
no solo corre, pesa.

Por eso resulta tan valioso que este nuevo sistema permita derivar a pacientes a prestadores privados en convenio, con 
Copago Cero, e incorpore además la Modalidad de Libre Elección. Que una persona pueda decidir dónde atenderse y resolver 
su problema de salud no es solo un trámite, es una esperanza para quien tantas veces se ha sentido atrapado en la espera.

Medidas como esta son también un ejemplo claro de cómo la colaboración público-privada es un puente que puede 
transformar la vida de las personas.

En este escenario, los prestadores en convenio tenemos un rol fundamental. En Interclínica, con presencia en cua-
tro regiones del país a través de cinco clínicas, estamos seguros de tener la capacidad para responder con calidad y calidez 
a este desafío. Ser parte de este esfuerzo común no es solo una tarea sanitaria, es una responsabilidad con las personas y 
con sus historias.

El SAP es un avance que merece ser celebrado, pero también consolidado. Que esta apertura a nuevas formas de ges-
tión no sea una medida transitoria, sino el inicio de un modelo donde nadie tenga que vivir la incertidumbre de la espera 
eterna. Porque en salud, cada día cuenta.

Dr. Manuel González,
Director Médico Corporativo de Interclínica

Señor Director:
Días pasados Nicolás Maduro, provocaba a Donald Trump, vociferando “Sr. Cobarde, venga por mí”, no pa-

saron muchas horas y textualmente citaba a una “Asamblea por la Paz”. Ahora bien, ¿Quién es el que tiene miedo?, 
Maduro lo más lógico que no esté durmiendo bien o mínimo un Insomnio terrorífico, se cambia de lugar, se refugia 
en bunkers. Pero lo más patético de todo, que esta misma persona déspota utiliza a jubilados o en edad de aquello 
como milicianos para combatir con soldados americanos para de esa manera defender la revolución. Los estadouni-
denses deben estar con depresión o estresados de tanta risa por esta idea ridícula y penosa.

Al cartel de los soles, tren de aragua dominado por la narcodictadura del cobarde Maduro se combate con fuer-
za, con medias drásticas para los involucrados, no con pétalos de rosa o con amor como dice una candidata criolla. 
Al decir involucrados me refiero a los cómplices (Wladimir Padrino López- Diosdado Cabello) no a los habitantes 
que llevan sufriendo (Hambruna-Pobreza) 25 años gracias a estos personajes.

Mis respetos para la opositora María Corina Machado, que desde el exilio desea liberar a su país de estas satrapas 
bananeras. Los presidentes de sudámerica en sus puestos poco liderazgo han demostrado al respecto a diferencia de 
ella, que hace muchos años tuvo la valentía de llamar “Ladrón” en vida a Hugo Chávez. Sin ser máxima autoridad lle-
va la bandera de la libertad en cada país y lugar en el cual se encuentra, admirable de todo punto de vista, la cual junto 
a Donald Trump y Marco Rubio, más temprano que nunca pondrán fin a estos narcodictadores, autores del crimen 
organizado, para de esa forma otorgar libertad a la republica bolivariana de Venezuela que antaño a varios migrantes 
de muchos países dió de comer. Ánimo a venezolanos de nuestro país, porque se avecinan días felices.

Boris Cortez

El corazón de la 
comunidad

Cartas al Director
ENVIAR A: editor@elpinguino.com

Señor Director:
El 31 de agosto se celebra el Día de la Matrona y el Matrón. Una fecha rele-

vante que nos invita a reflexionar y reconocer una profesión que ha dejado huellas 
en la historia sanitaria de nuestro país. Con casi dos siglos de trayectoria, la ma-
tronería ha destacado por su gran aporte en la salud materno infantil, así como 
también en la disminución de la mortalidad materna y perinatal, el acceso a la 
planificación familiar, la detección de cánceres ginecológicos, y la promoción y 
prevención de la salud sexual, reproductiva y neonatal.

Hoy, más que nunca, es necesario visibilizar el gran trabajo que realizan las 
matronas y matrones en una sociedad que enfrenta grandes desafíos epidemio-
lógicos y demográficos como la baja natalidad, el envejecimiento de la población, 
aumento de las enfermedades crónicas no transmisibles, entre otros, que nos inter-
pelan a renovar nuestro compromiso con una atención centrada en las personas, 
las familias y la comunidad.

La matronería ha evolucionado en los diversos cambios socioculturales 
y tecnológicos, sin perder su esencia: el acompañamiento respetuoso y la pro-
moción de la autonomía de las personas en todo el curso de vida. En este nuevo 
escenario, desde la academia reafirmamos el compromiso por formar profesio-
nales líderes, capaces de responder a los desafíos actuales y futuros, llamados 
a liderar procesos de innovación y salud digital, a abogar por políticas públicas 
inclusivas, y a fortalecer su rol en equipos interdisciplinarios. La educación con-
tinua, la investigación y la participación en la toma de decisiones son claves para 
seguir avanzando hacia una salud más justa y humanizada,

Este día especial es una gran ocasión para celebrar, pero también para pro-
yectar las nuevas competencias que nuestra profesión necesita potenciar y poner 
al servicio en nuestro país.

¡Feliz Día de la Matrona y el Matrón!
Andrea Rodríguez,

Directora de Escuela Obstetricia
Universidad San Sebastián

Señor Director:
En tiempos donde las redes sociales amplifican cada gesto y ruptura, la in-

fidelidad sigue siendo uno de los temas más controversiales en las relaciones de 
pareja. Aunque se suele pensar que tener una pareja atractiva es un “seguro” con-
tra la traición, la psicología demuestra que la belleza no garantiza fidelidad.

La infidelidad puede surgir por rasgos narcisistas, búsqueda de valida-
ción externa o incapacidad para construir intimidad. Una persona puede ser 
infiel, aunque su pareja sea atractiva, porque busca nuevos reconocimientos 
para lograr autoafirmación.

Las carencias afectivas y emocionales también juegan un rol clave. Las 
personas infieles tienen dificultades para sobrellevar sus sentimientos de so-
ledad y vacío.

Las motivaciones varían entre géneros: los hombres suelen buscar novedad 
y variedad sexual, mientras que las mujeres, muchas veces menospreciadas, 
buscan conexión emocional. Sin embargo, estas dinámicas dependen de la his-
toria personal y el contexto sociocultural.

Detectar una infidelidad implica observar señales como distancia emocio-
nal, atención excesiva al celular y disminución del diálogo. La recomendación 
es abrir espacios de conversación y, si es necesario, acudir a psicoterapia.

Miriam Pardo Fariña,
Académica Psicología U. Andrés Bello

Día internacional de la 
matrona 

Infidelidad
Cultivar la 
educación TP

Libertad de decidir dónde sanar Trump-Maduro 

Un llamado urgente a 
mejorar la conectividad vial
“Invertir en carreteras de calidad en Magallanes es crucial 

para impulsar el turismo y el desarrollo económico y social”.

Las sinuosas rutas de Magallanes, 
esculpidas por la fuerza del viento y 
la inmensidad del paisaje, son más 
que simples caminos: son el hilo con-
ductor de su vitalidad turística. Sin 
embargo, la promesa de la Patagonia, 
su esplendor indomable y su histo-
ria, se ve a menudo empañada por 
el estado de sus carreteras. La falta 
de infraestructura vial de calidad es 
un obstáculo significativo que limita 
el crecimiento del turismo en una re-
gión con un potencial inmenso. No 
es un tema menor; es un desafío que 
requiere una visión estratégica y una 
inversión decidida.
El turismo en Magallanes no se limita a 
la llegada de cruceros a Punta Arenas o 
a las excursiones en el Parque Nacional 
Torres del Paine. Es una experiencia que 
se despliega a través de vastas distan-
cias, conectando glaciares con pampas, 
y fiordos con estancias ganaderas. 
Una carretera en buen estado no sólo 
garantiza un viaje seguro y cómodo, 
sino que también amplía el alcance del 
turista, permitiéndole descubrir rinco-
nes menos explorados y sumergirse 
en la verdadera esencia de la región. 
Cuando un viajero decide alquilar un 
vehículo para explorar, lo hace con la 
expectativa de libertad y aventura. Una 
red de carreteras en mal estado, con 
baches, falta de señalización y mante-
nimiento deficiente, se convierte en un 
factor disuasorio. Causa daños a los ve-
hículos, genera retrasos y, lo que es peor, 
crea una percepción de inseguridad y 
falta de preparación, que contradice la 
imagen de un destino de clase mundial. 
La mejora de la infraestructura vial no 
es sólo una cuestión de comodidad para 
el turista; es una palanca de desarrollo 
económico y social. Al facilitar el acceso 

a comunidades remotas, se estimula la 
creación de pequeños negocios, desde 
alojamientos familiares hasta tiendas 
de artesanías y restaurantes que ofre-
cen gastronomía local. El turismo se 
convierte así en una fuente de empleo 
sostenible y en un motor para que la 
riqueza circule dentro de la región. 
Además, una buena carretera fortalece 
la conexión entre las diferentes provin-
cias y comunas, permitiendo que los 
habitantes de Magallanes se desplacen 
con mayor facilidad y seguridad. Esto 
mejora la calidad de vida y fomenta 
un sentido de comunidad más fuerte. 
Al fin y al cabo, el turismo es una for-
ma de compartir lo que somos y lo que 
tenemos, y para eso, necesitamos una 
vía que nos una, no que nos separe. 
La inversión en carreteras no puede 
ser vista como un gasto, sino como 
una inversión inteligente en el futuro 
de Magallanes. Requiere una planifi-
cación a largo plazo, con proyectos 
que no solo reparen lo existente, sino 
que también se adapten a las duras 
condiciones climáticas de la región. Se 
necesita un enfoque integral que incluya 
la construcción de nuevas rutas, el man-
tenimiento constante de las ya existentes 
y la implementación de tecnologías que 
garanticen la seguridad de los viajeros. 
El turismo en Magallanes tiene el po-
tencial de ser uno de los pilares de la 
economía nacional, pero su desarrollo 
está supeditado a la voluntad de priori-
zar su infraestructura vial. Es tiempo 
de que el asfalto de Magallanes esté a 
la altura de su esplendor natural, con-
virtiendo cada viaje en una experiencia 
fluida, segura y memorable. Porque, 
al final del día, las carreteras no son 
solo caminos, son el puente hacia un 
futuro más próspero para todos.
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