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Matrona celebra 40 años al 
servicio de la atención primaria 

CEDIDA, 
Destaca que hoy 
la atención 
obstétrica 
incluye a todos 
los miembros de 
la familia. 

José Portales Durán 
cronicaQestrellaiquique.cl 

propósito del Día In- 
A ternacional de la 

Matrona, que se 
conmemora cada 31 de 
agosto, Yessica Merino Rive- 
ros, con 40 años de trayec- 
toria en el ejercicio profe- 
sional y actual encargada 
del Programa Contra el 
Cáncer Uterino del Cesfam — RECONOCE QUE EN 2004 FUERON PRIONEROS CON EL COMIENZO DEL PROGRAMA DEL ADOLESCENTE EN IQUIQUE. 
Aguirre, destacó cómo se 
ha ampliado el roldela ma- con la parte ginecológica, 
troneríaalcontrolde lasfa- pero era ligado más a la en- 
milias yreciénnacidosenla — fermedad y prevenciones 
región. puntuales. Peroahora se ha 

Iquiqueña y titulada en — idoincorporando mujeres 
1985 de la Universidad de quevana controles con las 
Chile, sede Antofagasta, la — hijas para que las veamos 
profesional contó que la en controles de salud del 
mayoría de los partos los adolescente, y también va- 
atendió en su época de estu-— rones con lo que se llama 
diante y que toda su trayec- — regulación de fecundidad, 
toria ha estado vinculadaa — para ayudarlos en una se- 
la Atención Primaria deSa- xualidad responsable y 
lud delquique. “En 1997in- donde se aborda la preven- 

  

más, hacernos más visibles, 
porque sobre todo las que 
recién están ingresando al 
ámbito no quieren ser cole- 
giadas y la idea es empode- 
rarnos más con nuestra 
profesión y reforzarnos 
más como gremio de ma- 
tronas, para que se hagan 
bien presentes en las áreas 
quenos corresponden a no- 
sotros por la formación pro- 
fesional que tenemos”, re- 
lató.    

  

gresé haciendoreemplazos ción de infecciones de  DESTACÓQUE SUS PARTOS FUERON ENSU ÉPOCA DE PRÁCTICAS. Yessica Merino, hoy con 
en la Cormudesi y con los transmisión sexual”. 63 años, continúa como en- 
años tomé la pasión por la administrativa del Departa- cargada del Programa de 
Atención Primaria. Es mi mento de Salud de la Cor- Cáncer de Cuello Uterino 
área preferida y ya no solo — La funcionaria ha trabajado — mudesi y fue la primera en- del Cesfam Aguirre, a la es- 
se trabaja a nivel de todo el en los cuatro centros desa- — cargada comunal del Pro- pera de su retiro a fin de 
ciclo vital de la mujer, sino lud familiardelacomunay grama del Adolescente. ingresó atrabajar a la año. 
quese haidoincorporando durante un año ejerció co- “Me llena de satisfac- Atención Primaria de “Pensar en el retiro es 
ala familia. Antiguamente  modirectoraen el Cirujano ción recordar que metocó Salud de Iquique. un poco de dulce y agraz, 
veíamos casos más aislados — Videla: “Eso me llena deale- organizar el inicio de aten- porque sé que voy a descan- 
eiban solamente portemas — gría, porque pude conocer ción a los adolescentes, sar y quevoy a extrañar mi 
de enfermedad en casode — familias de todos los secto- cuandonosehacíaatencio- todo formando un grupo — trabajo, sobretodo la ruti- 
mujeres y preventivos, PAP, — res de Iquique”. nes aellos y fuesúper boni-— de adolescentes quese llana, pero más que todo el 
relación de fecundidad o al- Entre2004y2012pasóa — to. Hicimos un trabajo po- maban Promotores de Sa- contacto con la gente, con 
guna dolencia relacionada — desempeñarse en el área — tenteen los colegios, sobre — lud Integral y selesentrega- mis colegas y compañeros 

ban conocimientos con en- — de trabajo, porque se gene- 
fermeras para que replica — ra un vínculo importante. 

con sus pares. Esaexpe- — Tengo ideas para el futuro, 
AA IAS riencia uestperbonitayla pero aún meditando aver 

r n É presentamos a un Congre-— qué pasa. Me gustaría se- 
RS Ltda. Seguridad Privada / Acreditada OS10 so Nacional de Medicina Fa- — guir en algo relacionado 

Macc - Ingenieria en Adm. Edificios y Condominios miliar el 2005 y ganamos, — con lo mío, algún empren- 
(Ley 21.442 - Reg. MINVU) lo presentamos en el plena- dimiento con alguna psicó- 

rio y ganamos el primer lu-— loga, para ofrecer talleres a 
Cel Op:+56 9 79853476 / Macc08030gmail.com gar de experiencia a nivel mujeres en etapa de clima- 

o ' ' . nacional, y esas son cosas — terio, porque viene una se- 
Servicios; GGSS - Conserjes - Aseo de Instalaciones - Software de Gestión que quedan”. rie de cambios físicos, hor- 

de Administración de Condominios - Control de Acceso y Monitoreo- Sobre los desafíos de la monales, emocionales que 
Gestión y Rediseño de estructura de costos orientados a la eficiencia y matronería en Iquique, la hay que abordarlos entre 

optimización de economías de escala del Gasto Común. matrona señaló que “tene- — psicólogas y matronas”, ce- 
mos que reforzarla mucho — 1rÓ.    

BREVES 
LOSE PORTALES,     

Celebran aniversario 
del Museo del Deporte 
Hernan Cortez Heredia 

Gran convocatoria tu- 

vo ayer el 19* aniversario 
del Museo del Deporte 
Hernán Cortez Heredia. 

Elacto, celebrado en el 
Paseo Baquedano, contó 
con la presencia del alcal- 
de Mauricio Soria y gran- 
deexdeportistascomoel 
exatleta sénior Ariel 
Standen yel beisbolista 
Luis Guerrero. 
Arturo Vargas, presidente 
del Círculo Cultural De- 
portivo Tierra de Cam- 
peones, destacó queel 
desafío está en atraer 
gente joven para queto- 
meel relevo. “Queremos 
recambio. Instamosa la 
juventud a quese integre 
aesto”, enfatizó Vargas, 
haciendo un llamadoa 
las nuevas generaciones 
a preservarla historia de- 
portiva dela región. 

  

inaugura 
nuevo circuito de 
calistenia en Cavancha 

Enreconocimiento del 
joven estudiante de Peda- 
gogíaen Educación Física 
dela Universidad Arturo 
Prat quefallecióen diciem- 
bre de 2023, y conel objeti- 
vo de incentivarla vida sa- 
na y deportiva alaire libre, 
la Municipalidad de Iqui- 
que,junto asu Corporación 
Municipal de Deportes, 
inauguró el Circuito deCa- 
listenia “Gabriel Rebolledo 
Aliste”, en Playa Cavancha. 
HileynAliste Henríquez, 
madre del calistenista,ex- 
presó estar agradecida y 
emocionada porla nomi- 
nación. “Lo más duro para 
una madre es perderun hi- 
jo,noselodoyanadie, pero 
quiero dar gracias por este 
gesto, porel apoyo y ahora 
hay que motivara que más 
personas conozcan este de- 
porte”.
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