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Piden abordar la salud mental como un
tema colectivo tras agresion a apoderado

SOCIOLOGO DE LA ZONA. EI profesional hablo de la violenta golpiza que una persona le propind a otra en acceso a colegio.
Sicologa seriala que es urgente generar mas espacios de contencion. El afectado, en tanto, se estd recuperando.

Marcelo Galindo
marcelo.galindo@diariollanguihue.d

romover la cultura de la
P convivencia entre las
autoridades y la comu-
nidad es vital. Asilo afirma el
sociélogo de Puerto Montt, Do-
rian Vega, tras el episodio de
violencia que se vivié en el ac-
ceso al Colegio Domingp Santa
Maria y donde un apoderado
fue salvajemente golpeado por
un conductor enfurecido.

Elincidente, registrado en
un video viralizado en la red
social, Facebook, terminé con
una persona con diversas con-
tusiones, tras recibir golpes de
pufios en pleno rostro y cabe-
za.

El hecho impacté a la co-
munidad y los escolares que el
lunes 25 de agosto ingresaban
a clases acompafiados de sus
padres.

La victima se esta recupe-
rando de las lesiones en su ho-
gar y ha estado recibiendo ayu-
da y apoyo de los apoderados
del establecimiento.

“Lo ocurrido a las afueras
del un colegio, donde un leve
roce entre vehiculos derivé en
una agresion desmedida, que
dejo a un conductor incons-
ciente frente a decenas de tes-
tigos, no puede entenderse so-
locomo un episodio aislado de
violencia vial”, sefiala Dorian
Vega.

El profesional agrega, que
“mas bien revela un fenémeno
social que interpelala formaen
que convivimos enlosespacios

EL VIDEO FUE SUBIDO A LAS REDES SOCIALES Y REPUDIADO POR LA COMUNIDAD POR LA VIOLENTA ACCION.

publicosy, particularmente, en
los entornos escolares”.

A juicio del socidlogo, que
un incidente menor se trans-
formara en un acto brutal
“muestra cémo la violencia se
instala como respuesta inme-
diataantela frustracion, dejan-
do en evidencia la pérdida de
autocontrol y el debilitamiento
de los mecanismos de resolu-

cion pacifica de conflictos”.
Sostiene que el episodio
aumenta la conmocion, “por-
que ocurrio en un lugar donde
se deberia resguardar seguri-
dad, comoloeselingresoacla-
ses y cuando ninos y adoles-
centes esperan a sus padres”.

CONFIANZA
Para quienes presenciaron el

__ CAPTURA DE VIDEO

ataque, la experiencia puede
resultar traumatica, ya que se
transforma la rutina cotidiana
“enuna escena de miedo e in-
seguridad™.

Explica Vega que el espacio
publico, que deberia ser un es-
cenario de respeto y conviven-
cia, “queda marcado por lavio-
lencia, lo que erosiona la con-
fianza comunitaria y refuerza

25

de agosto, alrededor de
las 08:00 horas, se registro
el violento incidente en el
acceso al Colegio Domingo
Santa Maria.

la sensacion que cualquiera
puede reaccionar de manera
agresiva frente a una situacion
trivial. A esto se sumala circu-
lacién del video, que amplifica
elimpacto y multiplica laindig-
nacion social. Pero también se
corre el riesgo de banalizar el
hecho al transformarlo en
espectaculo”.

Expone el profesional que
como sociedad, “este episodio
nos recuerda la urgencia de
promover una cultura de con-
vivencia basadaen el respeto,
laempatia y la corresponsabi-
lidad, donde la comunidad, las
familiasy lasinstituciones edu-
cativas refuercen valores de au-
tocontrol y resolucion pacifica
de conflictos”.

Cierra que no se trata Gni-
camente de sancionar al agre-
sor, “sino de enfrentar las rai-
ces sociales de una violencia
que cuando se normaliza, ame-
naza con deteriorar los lazos
mds basicos de confianza y
cohesion en la vida urbana”.

LAS MIRADAS

Desde el punto de vista psico-
l6gico, Carolina Carcamo, di-
rectora del Centro Clinico y Co-
munitario de la Universidad
Austral de Chile, expone que

10

golpes, en pleno rostroy
cabeza, mientras la victima
permaneciaen el suelo, se
contabilizaron por parte del
agresor.

este comportamiento revela
una profunda irresponsabili-
dad, “no solo legal o moral, si-
no también social”.

Seglindice, la responsabili-
dad de quien agrede no termi-
na en el acto mismo. “Se ex-
tiendea las miradas que lo pre-
sencian, a las emociones que
se alterany alasrelaciones que
se fracturan. En contextos don-
de hay nifios y adultos mayo-
res, esa responsabilidad se
vuelve alin mascritica, porque
estd afectando a quienes mas
necesitan proteccion, estabili-
dad yrespeto”.

En opinién de la profesio-
nal, la violencia que es obser-
vada en las calles, en los hoga-
res, en las escuelas, no es s6lo
fisica, sino que también emo-
cional, simbaolica, estructural.
Y muchas veces, silenciosa.

“Es urgente que hablemos
desalud mental como un tema
colectivo, no individual. Que
dejemos de tratar losbrotes de
violencia como simples ‘arre-
batos’ y empecemos a verlos
como sefiales de alerta”, ase-
gura Carcamo y emplaza a dis-
poner de mas espacios de con-
tencion, “mas educacionemo-
cional, mas acceso a atencion
psicoldgicay mas empatia”. 8




