
Un equipo de investigadores italia-
nos descubrió que el bezafibrato, un
medicamento utilizado comúnmente
para reducir el colesterol, puede ser
utilizado con eficacia en el tratamien-
to de la demencia frontotemporal,
una grave enfermedad neurodegene-
rativa sin cura conocida hasta el mo-
mento.

El hallazgo fue liderado por Silvia
Di Angelantonio, del Instituto Italia-
no de Tecnología (IIT) y la Universi-
dad Sapienza de Roma, en colabora-
ción con Paola Bezzi, de la misma uni-
versidad y de la Universidad de Lau-
sana (Suiza). Los resultados han sido
publicados en la revista científica Al-
zheimer’s & Dementia: The Journal of
the Alzheimer’s Association.

“El equipo de investigación, me-
diante pruebas de laboratorio realiza-
das en organoides cerebrales, ha de-
mostrado la eficacia del bezafibrato,
un conocido fármaco utilizado para
reducir el colesterol, en contrarrestar
algunos indicadores típicos de la de-
mencia frontotemporal”, indicó la IIT
en un comunicado. 

La investigación utilizó organoides
cerebrales —pequeños modelos tridi-
mensionales de tejido neuronal culti-
vados en laboratorio— obtenidos a
partir de células de pacientes con una
forma hereditaria de demencia fron-

totemporal causada por mutaciones
en la proteína tau, que está relaciona-
da con el alzhéimer y demencia. 

Estas mutaciones provocan una
acumulación anormal de dicha pro-
teína, lo que daña las conexiones neu-
ronales y reduce la actividad cerebral,
y el tratamiento con bezafibrato en
estos modelos logró mejorar signifi-
cativamente la conectividad entre
neuronas y reducir la acumulación
patológica de la proteína tau.

“El bezafibrato ha demostrado ca-
pacidad para apoyar el desarrollo
neuronal y reducir la acumulación de
tau. Es un paso prometedor hacia

nuevas terapias para las tauopatías”,
afirmó Di Angelantonio.

Los resultados del estudio, finan-
ciado por varios organismos públicos
italianos, abren una vía potencial pa-
ra reutilizar un fármaco ya aprobado
en el tratamiento de enfermedades
neurodegenerativas como el alzhéi-
mer y la demencia frontotemporal.

Los investigadores esperan perfec-
cionar estos modelos para imitar más
fielmente el envejecimiento cerebral,
incluyendo células del sistema inmu-
nológico, y profundizar el estudio de
las redes neuronales mediante técni-
cas electrofisiológicas avanzadas.

Según un estudio italiano:

Un fármaco para el colesterol 
es eficaz contra la demencia

El uso de bezafibrato mejoró la conectividad entre neuronas y
contrarrestó indicadores típicos de esta patología.
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Este hallazgo es “un paso prometedor hacia nuevas terapias”, dice la autora Silvia Di
Angelantonio, investigadora del Instituto Italiano de Tecnología (IIT).
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En la foto se puede apreciar una cá-
mara trampa.

Interacciones entre especies, ani-
males cargando presas con el
hocico y registros de mamíferos

esquivos son algunos de los aspectos
más elusivos de la vida silvestre que
el fotomonitoreo con cámaras tram-
pa permite observar. Esta técnica se
ha vuelto clave para estudiar y con-
servar la fauna, al generar informa-
ción valiosa sobre la presencia, el
comportamiento y la distribución de
diversas especies, coinciden exper-
tos nacionales e internacionales.

“Las cámaras trampa permiten
obtener datos, como qué animales
hay, dónde viven y cuántos son.
Además, las imágenes y los videos
ayudan a captar la atención del pú-
blico. Contar historias sobre los ani-
males atrae a personas que no son
científicas: ver cómo suben o bajan
los números en el gráfico no hace
que te preocupes por la naturaleza,
pero ver a una comadreja pelear con
un búho, eso es estupendo”, explica
a “El Mercurio” Roland Kays, exper-
to estadounidense en conservación
de mamíferos terrestres y en el uso
de tecnologías para ese fin, además
de profesor en la Universidad Estatal
de Carolina del Norte (EE.UU.).

La técnica se utiliza principalmen-
te para monitorear mamíferos, espe-
cialmente aquellos escasos y difíciles
de observar. “La cámara puede de-

tectar cambios en la firma térmica.
Los mamíferos y las aves son anima-
les de sangre caliente, por lo que acti-
van la cámara. En el caso de las aves,
se trata más bien de especies que
usan el suelo. Eso sí, la mayor utili-
dad de esta técnica es con animales
como el jaguar, que son tan tímidos y
raros, y que te oyen llegar y huyen.
En Chile, el zorro chilote es muy difí-
cil de ver, pero si colocas cámaras, lo
captas. Aunque también funciona
con especies comunes, su mayor
aporte ha sido con este tipo de espe-
cies”, afirma.

En Chile, Conaf lleva más de una
década aplicando esta metodología
en sus áreas protegidas. “A diferen-
cia de los métodos tradicionales co-
mo observación directa o rastreo de
huellas, el fotomonitoreo ofrece evi-
dencia visual verificable, funciona
de día y de noche, y permite registrar
animales muy esquivos. Es más efi-
caz, porque reduce el sesgo humano
y acumula información constante
durante semanas o meses sin necesi-
dad de que una persona esté en te-
rreno todo el tiempo”, dice Ignacio
Díaz, jefe del Departamento de Eva-
luación y Adaptación de la Gerencia
de Áreas Protegidas de Conaf.

Hoy, más de 34 áreas protegidas
en Chile emplean este sistema, prio-
rizando aquellas con especies en
riesgo, alta biodiversidad o ecosiste-
mas frágiles. “El objetivo principal

es conocer la presencia, distribución
y comportamiento de las especies
nativas —nos enfocamos en los ma-
míferos medianos y grandes, sobre
todo los que son nocturnos o muy di-
fíciles de ver directamente, como el
huemul, el pudú o los felinos silves-
tres—, sin necesidad de intervenir
directamente en sus hábitats. Tam-
bién ayuda a evidenciar amenazas
para estas especies, como los anima-
les domésticos (perros, gatos y gana-
do) o especies invasoras (el jabalí o el
visón americano)”, agrega.

Christian Salas-Eljatib, director
del Laboratorio de Biometría y Mo-
delación Forestal de la Facultad de
Ciencias Forestales de la U. de Chile,
destaca el valor de esta herramienta:
“Es sumamente potente la informa-
ción que se puede derivar desde el
fotomonitoreo. Por ejemplo, si de-
tectamos una especie invasora en
ciertos sectores, podemos saber dón-
de concentrar nuestros esfuerzos pa-
ra su control”.

Díaz afirma que esta información

ya ha incidido en decisiones de con-
servación. “En el norte, por ejemplo,
ha permitido identificar ciclos de au-
mento de perros abandonados, lo
que ha facilitado campañas de edu-
cación con comunidades vecinas y la
detección de ataques a la fauna. En el
Parque Nacional Cerro Castillo, el
monitoreo ha revelado zonas de con-
flicto entre huemules y ganado, lo
que ha ayudado a prevenir la trans-
misión de enfermedades y a mejorar
la gestión del área”.

Pero el desafío no se limita a las
áreas protegidas públicas. “Hay mu-
chos lugares fuera de esas zonas que
no son administradas por Conaf. Ne-
cesitamos saber qué es lo que sucede
ahí. Somos muchas las personas que
trabajamos con cámaras trampa y
muestreamos en esos territorios:
universidades, fundaciones, ONGs,
áreas privadas protegidas e incluso
empresas que realizan monitoreo en
sus predios. Ya se está haciendo el
trabajo, pero no de forma coordina-
da”, apunta Eduardo Silva, académi-

co de la Facultad de Ciencias Foresta-
les y Recursos Naturales e investiga-
dor del Programa Austral Patagonia
de la U. Austral.

Esfuerzo global

Esa necesidad de coordinación fue
uno de los motores del reciente lan-
zamiento de Snapshot Chile, una ini-
ciativa nacional que integrará anual-
mente los datos generados por Co-
naf, universidades y otros actores,
como parte de Snapshot Global, una
red mundial de monitoreo de mamí-
feros terrestres mediante cámaras
trampa. 

“Es ciencia colaborativa, en la cual
investigadores realizan voluntaria-
mente monitoreos en sus áreas de in-
terés contribuyendo con datos. A
cambio, tienen como retribución el
acceso a plataformas como Wildlife
Insights, que, por medio de inteli-
gencia artificial, facilita enormemen-
te la clasificación de imágenes de cá-
maras trampa, y participación direc-
ta como coautores de los trabajos
científicos resultantes”, explica Silva.

La red ya opera en Estados Unidos,
Japón, varios países de Europa y Bra-
sil. Kays, cofundador de Snapshot
Global, subraya la relevancia de que
Chile se sume: “Contar con la partici-
pación de más países nos ayuda a
completar el mapa y monitorear las
especies. Este año también se ha su-
mado Brasil, por lo que ahora esta-
mos comenzando a obtener informa-
ción de Sudamérica y del sur global”.

Y concluye: “Queremos ver cómo
cambian las cosas con el tiempo y,
para ello, necesitamos datos compa-
rables cada año. Saber que una espe-
cie existe es estupendo, pero ¿le va
bien o mal, y cuáles son los factores
que impulsan este cambio? Ahí es
donde las cámaras trampa pueden
ser realmente útiles. Esperamos que
esta iniciativa nos ayude a tener un
mayor impacto y a ser más útiles pa-
ra la gestión y las políticas públicas”.

Chile se incorpora a una red científica global que utiliza esta técnica:

El fotomonitoreo con cámaras trampa 
es clave para conservar la fauna silvestre 

ANNA NADOR

Esta herramienta permite determinar la presencia y el
comportamiento de múltiples mamíferos, en especial los
más esquivos, y detectar amenazas como animales
domésticos o invasores. En el país, áreas protegidas y
universidades ya aplican este método.
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Un zorro chilla captado por una cámara trampa.

C
E

D
ID

A

“Las técnicas para posicionar las
cámaras dependen del tipo de especies
que uno quiere monitorear. Si son ani-
males pequeños, como el pudú, ponemos
las cámaras a una altura baja, alrededor
de 20 cm del suelo”, explica Eduardo
Silva, académico de la U. Austral.

OPINIÓN

Pisé el Centro de Estudios Nucleares
de La Reina, imaginado por Eduardo
Cruz-Coke, quien impulsó al presidente
Jorge Alessandri a formar un centro de
este tipo, en 1964. Inmenso, alberga su
reactor nuclear. Debería ser patrimonio
nacional (www.cchen.cl).

Simboliza un sueño de los gobiernos
de Chile, aprovechar la energía nuclear.

Asistí allí a una conferencia: “Ciencia
y tecnología de la fusión nuclear”.

La fusión nuclear enciende el Sol. Al
unirse dos átomos ligeros para formar
uno más pesado, aparece una energía
que no produce residuos radiactivos
duraderos; una energía prácticamente
inagotable, para una electricidad a bají-
simo costo (en los laboratorios, se traba-
ja en la fusión del tritio con el deuterio,
¡y el tritio viene del litio!).

Los científicos aún no generan la
fusión con la certeza y en el volumen
que se requiere. Tal vez para 2050,
dicen algunos; últimamente, inversio-
nistas privados calculan en 2045. 

Las potencias concentran cerebros y
equipos en esta esperanza. En Chile, los
investigadores se concentran en micro-
laboratorios, porque trabajamos con los
recursos de que disponemos. 

El presupuesto de la Comisión Chile-
na de Energía Nuclear es de unos 15
millones de dólares anuales, 14 veces
menos que el del Laboratorio de Física
de Plasma de la U. de Princeton (2023) y
131 veces menos que el del proyecto
ITER de la Unión Europea (2023). (No-
ta: cifras obtenidas por inteligencia
artificial).

Pero en Chile sostenemos dos aportes
posibles a la fusión nuclear: primero,
unos pocos investigadores; y, segundo,
el cobre, el litio y las tierras raras.

Máximo Pacheco, presidente del
directorio de Codelco, recordó durante

el seminario a Osvaldo Sunkel, econo-
mista, que en los años 70 predecía el
fracaso de los países que fundaban su
pasar en los recursos naturales. Hoy,
dijo Pacheco, nadie se atreve a decir eso:
los minerales críticos son centrales en la
discusión económica, política y social.

En la conferencia participaron investi-
gadores de Tailandia, Brasil, Argentina,
Costa Rica, México, y Ulises Barres,
director del Centro Latinoamericano de
Física. También Kajal Shah, de India,
preocupada por la energía de fusión y
sus efectos en el hemisferio sur. Y Ste-
ven Cowley, director del Laboratorio de
Física de Plasmas de Princeton.

Barres urgió acciones entre los países
del sur, que tienden a relacionarse con
los grandes laboratorios del norte. Hay
que unirse y aportar. Todavía hay tiem-
po para ser parte del avance. Pero pron-
to, dijo, grandes entidades como Goo-
gle, Meta y otras pueden alcanzar el
objetivo y, luego, simplemente vender-
nos la tecnología. Hoy aún es posible
compartir, colaborar.

El exsenador Guido Girardi, vicepre-
sidente de la Fundación Encuentros del
Futuro (fef.cl), añoró un plan para Chile.
La energía por fusión nuclear ha de
incorporarse a la visión del hidrógeno
verde, de las energías limpias, en que
Chile es potencia. Cosa que no se oye en
los debates electorales. A pensar en
grande, con legitimidad social, llamó.

El monumental edificio de La Reina
invita a ello.

Del litio al tritio, a la energía 

NICOLÁS LUCO
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