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ACTUALIDAD

Chilena busca en renacuajos de rana africana
soluciones a las lesiones de médula espinal

La Xenopus leavis es una especie invasora en el pais, pero la cientifica Paula Slater indica que sus propiedades regenerativas en
la primera fase de la vida podrian resultar fundamentales para desarrollar tratamientos. Lleva 10 afios investigandolas.

Leo Riquelme
nacoincidencia lleva
U aPaula Slater a inves-
tigar hace una déca-
dala capacidad de regenera-
cidn de la rana africana (Xeno-
pus laevis), una especie inva-
sora desperdigada por el teri-
torio nacional y que podria
aportar pistas clave para trata-
mientos ante enfermedades
neurodegenerativas, pero so-
bre todo para la reparacion de
lesiones a la médula espinal.

“Desde mi pregrado mein-
teresaba el desarrollo neuro-
nal; incluso hubo una revi-
sion bibliografica que lei en
esa época que me marco. En
el doctorado cambié de drea
de investigacion, pero siem-
pre pendiente de los avances
en desarrollo neuronal. Tiem-
podespucés asistia un congre-
soen Chile relacionadoconel
tema, y una de las invitadas
internacionales era la autora
de aquella revision que tanto
me habia inspirado”, explica
la investigadora del Departa-
mento de Ciencias Bioldgicas
y Quimicas de la Facultad de
Ciencias de la U. San Sebas-
tdn, y asociada del Centro Ba-
sal Ciencia & Vida, de la Fun-
dacion Ciencia & Vida-USS.

“Ella recién habia comen-
zado a trabajar con Xenopus
y yo me uni a su laboratorio
como postdoctorado. Alli des-
cubri todo el potencial del
modelo: su mantencion sen-
cilla, su gran versatilidad y,
sobre todo, las maravillas que
se pueden explorar con él en
torno al desarrollo y la rege-
neracion, Desde entonces, Xe-
nopus dejé de ser solo una
coincidencia en mi caminoy
se transformo en el eje de mi
investigacién” agrega,

En este tiempo ha descu-
bierto junto a su equipo que
cuando es renacuajo y sufre
undafio asumédulaespinao
se le corta la cola, vuelve a cre-
cer y recupera su funcion en
20 dias, con respuestas que se

Paula Slater. del Centro Basal Ciencia & Vida.

Las propiedades regenerativas las tienen solo siendo renacuajos.

inician a las seis horas y con
sanaciones a las 24, lo que
contrasta con lo que sucede
conlos humanos. Dicha capa-
cidad se pierde cuando acaba
su metamorfosis.

“Esa condicion dual lo
convierte en un medelo ex-
traordinario para entender
por qué algunos organismos
regeneran y otros no”, dice.

El equipo ha logrado gran-
des avances en la compren-
sién de las caracteristicas de
sus mitocondrias y que las

llevan a responder cuando
ocurre un dano.

“Las mitocondrias regu-
lan casi todos los procesos ce-
lulares importantes para la
regeneracion, como la divi-
sién, proliferacion y diferen-
ciacion celular. Hemos obser-
vadoque en los animales que
regeneran, como esta rana,
las mitocondrias responden
ripidamente al dano, alte-
rando su forma y funcién pa-
ra proteger las células y pro-
mover la recuperacion”, dice.

Entender estos procesos
energéticos y metabdlicos es
fundamental para idendfi-
car qué senales activan la re-
generacion y como podrian
ser replicadas o estimuladas
en humanos, pensando en el
desarrollo de tratamientos
efectivos para lesiones de mé-
dula espinal, esclerosis mul-
tiple y otras patologias neu-
rodegenerativas. Para eso, y
aunque trabajan colaborati-
vamente con grupos de In-
glaterra, Portugal y Alema-

nia, dice que adin restan
“anos de investigacion, prue-
bas y validaciones” para lle-
gar a ensayos clinicos.

“La médula espinal es un
tejido extremadamente com-
plejo: esti compuesta por dis-
tintos tipos celulares y cum-
ple funciones vitales para el
funcionamiento de nuestro
cuerpo. Por eso, atin se cono-
ce poco de sus mecanismos y
es necesario avanzar paso a
Ppaso. Si pensamos en un equi-
po que se dana, lo primero es

entender como funciona para
luegp identificar qué parte no
estd operando correctamente
y, recién después, buscar co-
mo repararlo. En ciencia ocu-
rre lo mismo”, compara.

Slater cuentaque estin en
esafase de comprension, ala
vez que prueban componen-
tes que podrian favorecer la
regeneracion. “Pero al ser un
tejido tan complejo, los efec-
tos que observamos son pe-
quenos(...) Una vez que ten-
gamos resultados suficiente-
mente sdlidos, el siguiente
paso sera probarlos en orga-
nismos mas cercanos al hu-
mano, antes de pensar en en-
sayos clinicos”, agrega.

<¢Dequé manera podrian servir
alos humanos estas propieda-
des? éPodriamos imaginar el
crecimiento, por ejemplo, de
extremidades amputadas; ode
alcance mésinterno o de cura-
cién de heridas?

Las propiedades regenerati-
vas que estudiamos en Xeno-
pus pueden tener un gran al-
cance para la salud humana.
Aunque nos enfocamos en la
médula espinal, muchos de
los eventos celulares que ob-
servamos alli también ocu-
rren en el cerebro, porlo que
lo que aprendamos podria
ayudar no soloa recuperarla
funcionalidad de la médula
tras unalesion, sino también
a enfrentar dafios cerebrales
producidos por traumatis-
mos o por enfermedades
neurodegenerativas.Al mis-
mo tiempo, comprender a
fondo los mecanismos que
permiten la regeneracién
puede servir como base para
investigaciones aplicadas a
otros tejidos, desde la cura-
cion de heridas hasta el desa-
rmollo de estrategias para esti-
mular la regeneracion de 6r-
ganos. (... Mds que pensar en
un solo escenario, lo impor-
tante es que el conocimiento
generado hoy sienta las bases
para abrir miiltiples caminos
terapéuticos manana.



