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TENDENCIA.— Desde hace unos aﬁb

s se observa un alza en el niimero de

mamografias, que para 2025 ya suman mas de 553 mil.

Superaron las 550 mil:

Acceso y conciencia
empujan fuerte alza
de las mamografias

o

Plantean que ha crecido la visibilidad
del cdncer de mama, principal causa
oncoldgica de muerte en mujeres.

JUDITH HERRERA C.

El cancer de mama es consi-
derado uno de los principales
problemas de salud publica a
nivel mundial, y Chile no es la
excepcion. De hecho, es la pri-
mera causa de muerte por can-
cer en mujeres. Por eso, la ma-
mograffa se ha convertido en
una herramienta crucial, cuyo
uso ha crecido de manera im-
portante este ano.

De acuerdo con datos de la
empresa informdtica Rayen,
cuya plataforma es usada por
los recintos de 16 de Servicios
de Salud, entre enero y no-
viembre de 2025 se realizaron
mds de 553 mil

Barbara Gutiérrez, académi-
ca de la Escuela de Obstetricia
y Neonatologfa de la U. Diego
Portales, plantea que “el au-
mento podria explicarse por-
que desde 2023 hay acceso al
examen sin orden médica, para
los casos en los que se esté en
rango de edad de cobertura.
Junto con ello, el aumento de la
visibilidad del cdncer de mama
como una enfermedad preve-
nible, cuyo diagndstico opor-
tuno puede resultar en un
buen prondstico”.

Suraj Samtani, asesor del
Observatorio del Cdncer, coin-
cide y detalla que “uno de los
factores es la educacién acerca

de que la preven-

mamograffas, la
cifra mds alta re-
gistrada en los til-
timos cuatro
anos: el volumen
representa un au-

Desde 2023, la
mamografia se puede
realizar sin contar con

una orden médica.

cién y que el diag-
ndstico precoz
ofrece tratamien-
tos altamente cu-
rativos”.

Con todo, el on-

mento de 151% m—— c6logo precisa que

respecto del mis-
mo perfodo de 2024, cuando
hubo 220.335 exdmenes.

El incremento se observa en
todos los grupos de edad: en
comparacién con 2024, por
ejemplo, aumentaron 120% en
mujeres menores de 40 afios, y
169% entre las de 40 y 49 afios.

Ademads, octubre se consoli-
da como un mes clave: se reali-
zaron en promedio 49 mil ma-
mograffas mds que en el resto
del afio, coincidiendo con las
campafias de sensibilizacién
por el cancer de mama.

“una vez que tie-
nes una sospecha a través de
una mamograffa, esto conlleva
posteriormente un diagndstico
molecular o histolégico. Esto
implica tomar unabiopsia para
confirmar que realmente es un
céncer y estudiar ciertos facto-
res que te permiten personali-
zar e individualizar el trata-
miento”, lo que es acompana-
do por mds etapas.

“Entonces, ese intervalo de
tiempo, del tiempo de diagnds-
tico, es el gran desafio en nues-
tro pafs”, advierte.



