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Muchos jovenes
desorientados estan
encontrando en
programas como
College UC su
verdadera vocacion.

WiLHEM KRaUSE

estudiar Medicina Familiar en

2025 v hoy complementa su
formacién con estudios en acu-
puntura y medicina china. Pero su
historia no partié con una vocacion
clara. Antes de pensar en atender
pacientes, tomé ramos de econo-
mia, fisica y hasta de cosmovisidn.
El College fue su puerta de entrada
ala PUC y también el lugar donde,
casi por accidente, empezd a imagi-
narse en otro rol.

“Querfa estudiar Ingenieria Civil.
Cuando vi la prérroga y no me al-
canzd el puntaje, me metf al Colle-
ge para poder cambiarme después
a Ingenieria. Pero en el primer
semestre me di cuenta de que, ya
que estaba en un bachillerato, podia
considerar otras opciones y no solo
cerrarme a una. Me empecé a cues-
tionar que quizds podia estudiar
otra cosa. ¥ nunca habia pensado
en Medicina realmente”.

Gracias a su buen rendimiento
durante el primer semestre Jose-
fa se tentd por el area de la salud:
tomé varios ramos de Ingenieria Ci-
vil, pero también de Medicina. “'En
los de ingenierfa no me fue tan bien,
pero en los de medicina si. Y ahi se
volvié una opcién real, porque con
las notas que tenfa, s era posible
cambiarme, Asl que para el segundo
afio traté de mantener un buen ren-
dimiento académico y logré entrar
ala carrera”.

¢Por qué Medicina?

“Entre el primer y el segundo se-
mestre fui a un voluntariado y me di
cuenta de gue igual tenfa vocacion
de servicio. Desde la ingenieria me
imaginaba un trabajo més de ofici-
na, mas estatico, trabajando mucho
en el computador, y en realidad no
me llamaba tanto la atencién eso.
Pensé que tenia ganas de hacer
algo que fuera también un aporte,
con sentido social. Me parecia una
labor bien humanitaria, que me ha-
cia sentido. Y ademas me gustaba

LJ osefa Santa Maria terminé de

Entro a Bachillerato para

es médico familiar

“Lo que mas me
sirvid del College
fue empezar a
familiarizarme

con las rutinas
universitarias’ dice
Josefa Santa Maria.

mucho la biologia, me interesaba la
anatomia también”.

Mucha gente entra al Co-
llege pensando en Medicina
desde antes, por el tema del
puntaje. ;Es facil entrar?

“Yo creo que no. Hay que estu-
diar. Yo no siento que sea una per-
sona muy brillante o que siempre
haya tenido buenas notas facil, sino
que cumpli con estudiar cuando te-
nia que estudiar, ser disciplinada.
No voy a decir que fue como ‘llegué
y me pasé’, porque tenia compa-
feros que si intentaron pasar y no
quedaron. Depende del compromiso
que uno tenga™.

g
L preray

En su caso, ;fue facil o di-
ficil?

“Un intermedio, en verdad. Tam-
poco fue que me matara estudiando
y tuviera siempre las mejores no-
tas, pero me iba bien y lograba lo
suficiente. En mi generacién éramos
20 que nos cambiamos a Medicina y
yo quedé nGmero 13",

iSiente que lo que apren-
dié en el College sobre otras
carreras le sirve para algo
hoy?

“En realidad creo que lo que mas
me sirvid del College fue esta tran-
sici6n entre el colegio y la U, empe-
zar a familiarizarme con las rutinas

de College o Bachillerato se

“Me empecé a cuestionar que quizas podia estudiar otra cosa”, cuenta Josefa Santa Maria

cambiarse a Ingenieria Civil, hoy

impartiran en 2026 en las
universidades chilenas
adscritas al sistema de ad-
mision centralizado, segin
datos del Demre

universitarias. Eso fue lo que mas
rescato, mas que los ramos que
pude haber tomado”.

Opcion al alza

En los (ltimos tres anos, la matri-
cula del Bachillerato en Ciencias de
la Salud de la Universidad Andrés
Bello ha crecido de forma sosteni-
da. Més del 60% de quienes ingre-
san son mujeres y el perfil académi-
co también ha ido al alza: el puntaje
PAES promedio subié de 657 a 725,
y el NEM ronda los 750 puntos.

“Hoy vemos un perfil de estu-
diante muy interesante y diverso”,
destaca Mariela Santis, directora de
Ingreso Directo e Innovacién de la
Direccion General de Admisién y Di-
fusién UNAB. Muchos de sus alum-
nos, aclara, no egresaron de cuarto
medio el afio previo, sino que llegan
después de una primera experien-
cia con la PAES, lo que se traduce
en una eleccién mas meditada y con
mejores herramientas para enfren-
tar la vida universitaria.

El programa, que se imparte en
Santiago, Vifa del Mar y Concep-
cidn, estd enfocado a jévenes que
sienten afinidad por el 4rea de la
salud pero atn dudan entre alter-
nativas como Medicina, Enfermeria
u Obstetricia (o bien no alcanzaron
el puntaje de corte para ingresar
directamente).

“Permite conocer la universidad
y las carreras desde adentro”, des-
taca Santis. Asi, durante dos afos
cursan asignaturas de ciencias
bésicas y tienen contactoe directo
con distintas disciplinas, lo que les
ayuda a confirmar intereses y de-
sarrollar hébitos de estudio sdlidos.
Al finalizar, pueden continuar direc-
tamente en segundo afio en carre-
ras como Medicina, Odontologia o
Enfermeria. “Mo se trata de ser el
mejor del curso, sino de mantener
un rendimiento constante y tener
claridad en el objetivo”, subraya.



