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Region del Biobio
alcanza el nivel mas
bajo en dos décadas
en el consumo de
alcohol y tabaco

El aumento en la percepcion de riesgo —que en el caso de la
marihuana subié de 37,1% a 51,A%— aparece como el factor
clave detras del retroceso de las drogas licitas e ilicitas en la
zona, segin revelo el Estudio Nacional de Poblacién General.
Las autoridades mantienen la vigilancia sobre el consumo
intensivo de alcohol, dado que un 26% declar6 haberse

embriagado al menos una vez.

EN EL CASO DEL ALCOHOL, los resultados del estudio muestran una baja histérica de 15 puntos porcentuales en la regién del Biobio.

Maria José Villagran
prensa@latribuna.cl

na significativa dismi-
nucién en el consumo de
alcohol y tabaco, junto

con una mayor percepciéon de
riesgo frente al uso de drogas,
reveld el mas reciente Estudio
Nacional de Poblaciéon General,
cuyos resultados fueron dados
a conocer la semana pasada
y analizados por el Servicio
Nacional para la Prevencioén y
Rehabilitacion del Consumo de
Drogas y Alcohol (Senda) en la
region del Biobio.

Elestudio, considerado el més
importante de Iberoamérica
por su continuidad —se realiza
desde 1994— y por su metodolo-
gia de encuesta de hogares, fue
scctorizado a traves de instru-
mentos del Instituto Nacional de
Estadisticas y aplicado por
la consultora Ipsos entre
dicicmbre de 2024 y junio
de 2025. Abarcé las comu-

SENDA

Servicio Nacional para la Prevencion y

nas de Concepcién, Los Angeles,
Talcahuano, Lota, Coronel, San
Pedro de la Paz, Curanilahue,
Chiguayante y Hualpén.

“Esunadisminucién muy impor-
tante, pero debe ser observada
con atencién en los préximos
estudios, yaque fenémenos simi-

personas de entre 25y 34 ahos,
con un 13%, mientras que en el
grupo de 35a 64 ahos alcanzasolo
un 3,5%.

y también es importante relevar
el trabajode control de ofertaque
realizan las policias”.

Segiin explicé el director lares se han registrado en otras En cuanto a cocaina y pasta EL PROBLEMA
regional de Senda en el Biobio, regiones y luego han tendido a  base, el estudio muestra una de DEL ALCOHOL

Bayron Martinez, uno de los
principales hallazgos es la caida
sostenida del consumo diario de
tabaco, que alcanz6 un 13,3%, la
cifra mas baja desde 2002.

“Se observa una disminucion
muy relevante en adolescentes,
mientras que el consumo se con-
centra principalmente enadultos
entre 35y 64 afios, un grupo con
patrones mas persistentes en el
tiempo”, detallé Martinez.

En el caso del alcohol, los
resultados muestran una baja
historica de 15 puntos porcen-
tuales, pasando de un 41,8% a un
26,8% de consumo.

No obstante, Martinez llamé
a la cautcla cn la interpretacion
deestacifra. Alrespecto, sostuvo:

Rehabilitacion del Consumo de Drogas y Alcohol

Estamos disponibles para fi

i

EL SENDA ANUNCIO LA puesta en marcha de un nuevo equipc

Prevencion s Rehabiitacion «Infegracidn

) preventivo en la comuna de Alto Biobio.

recuperarse”.

La autoridad también subra-
y6 que el alcohol sigue siendo
la droga mas consumida en la
region.

PRINCIPALES RESULTADOS

Elanalisisporsexoreveladife-
rencias significativas: un 35,5%
deloshombresdeclara consumir
alcohol, frente a un 18,2% de las
mujeres, brecha que contrasta
con estudios anteriores donde
las cifras eran mas similares.

Respecto de la marihuana, el
informe indica una estabiliza-
cion del consumo en la region,
con una prevalencia de 7,9%.
Aungquc csta cifra es menor a la
regdistrada en 2020, se mantiene
practicamente sin variaciones
respecto de 2022. El consumo
cs considerablemente mayor en

las tasas mas bajas de toda la
serie historica, con apenas un
0,2% de respuestas positivas,
lo que corrobora la estabilidad
del fenémeno desde hace varios
afos. Desde Senda explicaron
que, al tratarse de una encuesta
de hogares con respuesta confi-
dencial, estas cifras deben ana-
lizarse considerando el margen
de error asociado a consumos de
muy baja prevalencia.

Uno de los aspectos més rele-
vantes del estudio es el aumen-
to sostenido en la percepcion
de riesgo asociada al consumo
de drogas, donde el uso experi-
mental de marihuana subi6 de
un 371% a un 51,4%, alcanzando
niveles que no se observaban
desde 2012. Asimismo, la per-
cepeion de alto riesgo frente al
consumo de cocainay pastabase
se mantiene clevada, mientras
que el alcohol alcanzé un 89,6%
de percepcion de riesgo.

Enmateriade oferta,losresul-
tadostambién reflejan unimpac-
to positivo del trabajo policial y
de control. Un 13,6% de las per-
sonas sefal6 que se les ofrecio
marihuana durante el Gltimo
afio, cifrainferioral17,1% de 2022
y al19,5% de 2020.

Como conclusion, Martinez
destacé que “las campafias de
prevencién y sensibilizacion
estan teniendo efecto, especial-
mente enlapercepcion deriesgo,

No obstante, advirti6 que per-
siste unfoco de preocupacion: el
consumo intensivo. “Un 26% de
laspersonas que consumen alco-
hol en la regién declara haberse
embriagado al menos una vez,
principalmente hombres, lo que
puede derivar en problemas de
salud, incivilidades y delitos aso-
ciados, como la conduccioén bajo
los efectos del alcohol”, afirmé.

En materia de prevencién,
Martinez detall6 que tienen un
trabajo activo que se desarrolla
endistintas comunas delaregion
del Biobio. “De hecho, estamos
profundizando nuestro traba-
jo. Prontamente vamos a abrir
un nuevo equipo previene en la
comunade Alto Biobio, porejem-
plo. Aparte, tenemosseis equipos
trabajando en los territorios, en
cerca de 12 barrios de manera
comunitaria, pero también en
cerca de 50 colegios de la pro-
vincia de Biobio, mas un trabajo
especificoasociadoalarecupera-
cién de personas’, detalld.

En este contexto, agregd que
prontamente inauguraran un
centro de tratamiento residen-
cial en la ciudad de Los Angeles,
que se suma a las acciones de
recuperaciéon que se realizan
en el Complejo Asistencial Dr.
Victor Rios Ruiz de Los Angeles
y en los hospitales de Santa
Barbara, Mulchén y Nacimiento.



