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Seremi de Salud
registro 92 brotes de
ETA s en 2025

BALANCE. En la region hubo 705
personas afectadas en el periodo.

n total de 92 brotes de
u Enfermedades Trans-
mitidas por Alimentos
(ETAs) se registraron durante
2025 en laregion. De acuerdo
a los datos dispuestos por el
Departamento de Estadisticas
e Informacion de Salud (DEIS)
del Minsal, fueron 705 las per-
sonas alectadas por estos epi-
sodios el ano pasado.
Lainformacién disponible
alasemana epidemioldgica N°
52 de 2025 evidencia un au-
mento de los brotes ETAs re-
portados a la autoridad sanita-
ria respecto de 2024,
Alrespecto, la seremide Sa-
lud (s) Roxana Carrasco, sefialé
que “estascifras evidencian un
aumento de un 10,8% en los
brotes de enfermedades trans-
mitidas poralimentos respecto
delafio anterior. Este escenario
refuerza la necesidad de extre-
mar las medidas de preven-
cion, fortalecer el autocuidado
y asegurar el estricto cumpli-
miento de la normativa sanita-
ria, especialmente en la mani-
pulacion, preparacion y consu-
modealimentos, para proteger
la salud de la poblacion™.

AFECCIONES

En comparacion con el afoan-
terior, durante 2025 los brotes
aumentaronde 83a 92en la re-
gion, afectando a 705 perso-
nas, de las cuales 19 debieron
ser hospitalizadas.

54% de los brotes

se produjo por el consumo
de alimentos en instalacio-
nes destinadas a la prepara-
cion y consumo inmediato.

“Este escenario
refuerza la necesida
de extremar medidas
de prevencion, el
autocuidado yel
cumplimiento dela
normativa”.

Roxana Carrasco
seremi de Salud (S)

Del total de brotes registra-
dos en 2025, el 33,7% estuvo
asociado a comidas y platos
preparados, seguido por pro-
ductos carneos.

Asimismo, el 54% de los
brotes se produjo por el consu-
mo de alimentos en instalacio-
nes destinadas a la prepara-
cion y consumo inmediato.

MEDIDAS SANITARIAS

En el marcode la campana de
verano, la autoridad de salud
reforzo el llamado a la comu-
nidad a consumir alimentos
solo en locales autorizados,
mantener una adecuada hi-
giene de manos antes de ma-
nipular o consumir alimentos,
respetar la cadena de frio y
denunciar cualquier irregula-
ridad sanitaria a través de la
plataforma oirs.minsal.cl, lo
que permite activar oportuna-
mente las fiscalizaciones co-
respondientes.

A los establecimientos, en
tanto, Carrasco reiterc la obliga-
cion de cumplir estrictamente
conlanormativa sanitaria vigen-
te, capacitar a sus manipulado-
res de alimentos v reforzar los
controles internos, con el fin de
prevenir nuevos brotes y prote-
ger la salud de la poblacion.cs



