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SE CIONSTRUYE EN SECTOR LA CANTERA:

Nuevo Hospital de Coquimbo considera acupuntura,
salas de parto integral y un auditorio comunitario

Desde calle Lz Cantera ya ==
pusds obssrvar fadiments 2l avan-
ce de los siste pisos con los gue
contard el nuevo edificio, que serd
4.5 vaces mas grande gue 2l actuzl
y cuyas obras alcanzan un 24% de
gjecucian. For eso, al igual que &
progresc de |a construccidn, la ou-
riosidad por conocer los cambios
gue implementars &l nuevo Hos-
pital de Cogquimbo también ha ido
creciendo, especizimants cuando
|las proyecdones apuntan a nuevas
especizlidades, salas de stencidn
renovadas y espacios destinados
a |3 recreacian, entre otros.

TERAPIAS

COMPLEMENTARIAS

Con el objetivo de contribuir 3
la recuperacion de Iz salud desds
una vision diferante 2 la medicna
convencional, es gue desde hace
un tiempo el Ministerio de Salud
ha incorporado distintas terapias
complementarias. Ests = una in-
naovacién gue también llegard al
nuevo Hospital de Coguimbo, es-
‘t=blecimiento gue espera contar en
5US prestacionss con acupuntura,
reiki, yogaterapia, flores de Bach
v biodanza.

El futuro recinto, gue ya alcanza mas de un 25% de avance,

ofrecera espacios mas amplios y prestaciones gue mejoraran
la experiencia de pacientes, familias y equipos de salud.

“Con esta inicistiva s= busca
mejorar &l bienestar de los wsuEnios
medizants |3 combinacion de tratas-
migntos comvencionales y terapias
‘complementarias, todzs respaldadas
por la evidencia cientffica. De esta
forma, nuestro estsblecimienta po-
dré enfocarse no soko &l tra@misnto
de los sintomas, sino también en
las causas de las enfermedades,
favoreciendo el bisnestar fisico y
emocional de los wsuarios. Esto
permitird ofrecer atenciones mEs
personalizadas, promover habitos
de autocuidado y ampliar las al-
tarnativas terspéuticas disponibles,
contribuyendo asi a una atenddn
mas humana, cercana y centrada
en las necesidades de cada usua-
rio”, sefiala el director del Hospitsl
de Coquimbo, el Dr. Gabriel San-
huera.

Otra de fas incorporadionss s=-
ran las nuevas szlas de parto inte-
gral, que permititn 2 las gestantss
v sus familias poder realizar todo

el proceso de parto, nacimiento
 recuperacian, de acuerdo 3 sus
propias necesidades.

“Lz nusva Unidad de Parto Int=-
gral busm= favorecer una exparienda
mas cilida y acompafiada parz =
madre, promoviendo el apego e in-
corporando recursos como hidrote-
rapia, Musicoterapia, aromatsrapia
 otras técnicas de relajacion gue
contribuyen a disminuir la ansie-
dad, favorecer el confort matemo
 ProMmaver un nacmients més res-
petada. Toda esto sin dejar de lado
2l respaldo cinico y |z capacidad
resolutiva de un establedmisnto
de alta compiejidad, por eso es una
propuesta que integra tecnologia,
bignestar y ammpafiamisnto en un
solo espacic”, indica Maria Teresa
Lizana, coordinadora témicz APP —
Hospital de Coguimbao.

AUDITORIO
Dentro de los avances conside-
rados en el nuevo edificio tambign

llama la atencién el auditorio, una
infraestructura con capacidad para
315 personas, que no solo serd el
para los funcionarios del hospital,
sino que también tendrd un im-
pacto positivo en 3 comunidad en
general.

“Ests espacio estd pensada para
jornadas témicas, capacitaciones,
pressntadones intra y extra hos-
pitalarias, como obras de teatro o
presentaciones musicales, e induso
actividadss académicas como se-
minarios, clases magistrales y en-

cuentros formatives”, complementa
Mariz Teresa Lizana.

Es importante destacar gue
|2 aperturs del nuevo Hospitzl de
Coquimba, a través de |z Pussta
&en Servito Provisoria (PSP), s pro-
yecta para febrero de 2028, fecha
gue marcarg 2l inico de una fase
clave para el recinto. Durants ests
pericdo, se comenzard a activar la
marcha blancs, gue busca svaluar
el desempefic del edifico en un
contexto real.




