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LA PROFESIONAL SE INCORPORA AL SERVICIO DE SALUD.

Nueva psiquiatra refuerza
red de salud mental

Con una sélida trayectoria
en la atencion de salud
mental de personas adultas
y una profunda vocacién
de servicio publico, la psi-
quiatra Carmen Lopez lle-
6 alaregion de Arica y Pa-
rinacota para integrarse al
Equipo de Psiquiatriay Sa-
lud Mental Sur (ESSMA
Sur), dependiente del Servi-
cio de Salud Arica y Parina-
cota (SSAP).

Su decision de trasladarse
al extremo norte del pais
estuvo marcada tanto por
un anhelo personal como
por un compromiso profe-
sional.

La especialista fue recibida
por la directora del SSAP,
Patricia Sanhueza; el subdi-
rector (s) de gestion asisten-
cial, Jorge Becerra; la jefa
del Departamento de Salud
Mental, Ester Lopez; y la
gestora clinica y coordina-
dora (s) del ESSMA Sur,
Katherine Beretta Navarro,
quienes valoraron su incor-
poracién como un aporte
relevante para la red asis-
tencial dela regién.

Lopez cuenta con una am-
plia experiencia en distin-
tos niveles de atencién. Du-

rante seis afos se desempe-
16 en el Hospital Regional
de Talca, donde realizo tur-
nos de urgencia de alta exi-
gencia, trabajo en la Uni-
dad de Hospitalizacion de
Cuidados Intensivos en Psi-
quiatria (UHCIP) y en la red
ambulatoria del hospital.
Posteriormente, fue parte
del equipo del Hospital de
Antofagasta, también en la
UHCIP, para luego confi-
nuar su labor en Santiago,
en los Centros de Salud
Mental Comunitarios (CO-
SAM) de Quinta Normal y
Providencia. Mds tarde, lle-
g6 a un Cosamde Valparai-
50, experiencia que recuer-
da con especial carifio por
el fuerte trabajo en equipo
y el clima humano del ser-
vicio.

“Mi motivacién para venir
a Arica es buscar una mejor
calidad de vida y tener ma-
yor tiempo para mi fami-
lia”, indicé la psiquiatra,
destacando que esta deci-
si6n también responde a la
necesidad de equilibrar la
intensa carga laboral pro-
piade la especialidad con el
bienestar personal. &



