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ALERTA: Casi 800 nacimientos
MEeNoS en ciNco anos

Por: Valentina Echeverria O.

En linea de la tendencia
nacional, la regién de Coguim-
bo registra una disminucion
sostenida en la natalidad du-
rante los Ultimos afios, comen-
zando desde la pandemia. Ci-
fras de hospitales y del Servi-
cio de Salud Coguimbo permi-
ten dimensionar el fenémeno
anivel regional, mientras equi-
pos de salud explican los fac-
tores sociales y sanitarios que

inciden en esta baja.

Las cifras mas recientes
del Hospital de La Serena re-
flejan con claridad esta ten-
dencia, reflejando que los
nacimientos atendidos pasa-
ronde 3.118en2017a1.528
en 2024, lo que representa
una caida cercana al 50% en
siete afios. Tras el quiebre
registrado durante la pande-
mia, no se observa una recu-
peracion sostenida en los
afios posteriores.

Desde el equipo clinico del
hospital explican que la dismi-
nucion de la natalidad no res-
ponde Unicamente a decisio-
nes personales. Andrea Cave-
ro, gestora de Cuidados de
Matroneria del Hospital de La
Serena, sefiald que «existe un
grupo importante de mujeresy
parejas que si desean ser ma-
dres y padres, pero enfrentan
barreras de salud, como la en-
dometriosis, una enfermedad
altamente invalidante que por

Datos de la red publica confirman una disminu-
cion progresiva de partos en los ultimos anos,
en un escenario marcado por la postergacion de
la maternidad y brechas en salud reproductiva.

mucho tiempo no fue suficien-
temente visible».

En ese contexto, Cave-
ro recalcé que el acceso
oportuno a la salud reproduc-
tiva es clave. «Hoy convergen
dos focos fundamentalmente:
conocer como acceder a la
medicina reproductiva de alta
complejidad y, a la vez, con-
tar con tratamientos adecua-
dos para la endometriosis.
Ambos aspectos son deter-
minantes para la fertilidad»,

indicé, advirtiendo ademas
que los cupos disponibles en
el sistema publico siguen
siendo limitados.

La tendencia también se
observa en el Hospital de Co-
quimbo, uno de los principa-
les recintos obstétricos de la
region. De acuerdo a los da-
tos entregados, durante 2024
se registraron 1.968 partos,
mientras que en 2025 la cifra
descendio a 1.913, eviden-
ciando una baja gradual.



