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Con el objetivo 
de reforzar la respuesta 
oportuna ante emergen- 
cias vitales enel borde cos- 
tero, más de 15 salvavidas 
municipales de la comuna 
de Pichilemu participa 
ron en una capacitación 
certificada — organizada 
por el SAMU O'Higgins 
en Resucitación Car 
diopulmonar (RCP), uso 
de Desfibrilador Exter- 
no Automático (DEA) y 
manejo de Obstrucción 
de Vía Aérea por Cuerpo 
Extraño (OVACE), tanto 
en adultos como en pobla- 
ción pediátrica. 

La jornada se 
desarrolló en el Centro 
Cultural Agustín Ross y 
abordó la cadena de su- 
pervivencia adulto extra- 
hospitalaria, entregando 
herramientas — prácticas 
para actuar frente a situa- 
ciones como asfixias por 
inmersión, paros cardio- 
rrespiratorios — asociados 
a cardiopatías u otras pa- 
tologías preexistentes que 
puedan ocurrir en las dis- 
tintas playas de la comuna 
durante la temporada esti- 
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val. 

Además del for- 
talecimiento técnico, la 
capacitación puso espe- 
cial énfasis en mejorar los 
canales de comunicación 
entre los equipos de sal- 
vavidas y el Centro Regu- 
lador del SAMU, permi- 
tiendo una coordinación 
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SAMU O'Higgins capacita a salvavidas en 
reanimación y manejo de emergencias vitales 

Más de 15 rescatistas municipales fortalecieron sus conocimientos en RCP, uso de DEA y atención de asfixias, en una jomada certificada por dos años 

más eficiente para el des- 
pacho de ambulancias y 
la derivación oportuna de 
pacientes hacia el Hospital 
de Pichilemu o el Hospital 
de Santa Cruz, según la 

  

El director de 
SAMU O'Higgins, Osval- 
do Pontigo, mencionó que 

  

  

  

  

SERVICIO EFE 
La oferta actualizada del servicio puede ser revisada en el 
planificador de viajes disponible en www.efe.cl. En caso de 
dudas o consultas, estas pueden ser realizadas a través de 
la cuenta oficial del servicio (GEFE_Rancagua), el call cen- 
ter (600 585 5000 o 22 585 5000 desde celulares) o What- 

sapp de atención (+56 9 3919 0571). 

“estamos con un grupo de 
más de 15 salvavidas que 
van a estar durante toda la 
temporada y esta capaci- 
tación viene para fortale- 
cer los conocimientos que 
ellos tengan”. 

Por su lado, el di- 
rector del Hospital de Pi- 
chilemu, Dr. Sergio Ortiz, 
señaló que la relevancia de 
esta capacitación reside en 
“que estamos preparando 

s para darla 
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primera respuesta frente a 
un paciente con una emer- 
gencia vital”. 

Uno de los sal- 
vavidas capacitados du- 
rante la jornada, Bastián 
Salinas, comentó la im- 
portancia de llevar a cabo 
instancias como estas, ya 
que “permiten aprender y 
seguir mejorando en cosas 
que no se ven todos los 
días, pero que pueden pa- 
sar alguna vez”. 

  
   

Esta — capacita- 
ción, certificada por dos 
años, forma parte del 
trabajo coordinado entre 
salud y municipio para 
fortalecer la seguridad en 
las playas de Pichilemu, 
poniendo en el centro la 
preparación de quienes 
cumplen un rol clave en 
la protección de la vida, 
especialmente — durante 
la temporada de mayor 
afluencia de visitantes. 

  

 

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

08/01/2026
  $1.179.745
  $1.850.000
  $1.850.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      12.000
       4.200
       4.200
      63,77%

Sección:
Frecuencia:

LOCAL
0

Pág: 10


