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Boric finaliza gira por Aysén:
"La manera de construir Chile es

desde los territorios"
El mandatario aseguró que

"ver los avances que se logran
cuando se hace buena política

en conjunto con los gobiernos
locales es muy satisfactorio".

Con un discurso fuertemente
regionalista, el presidente Gabriel Boric
finalizó su gira por Aysén firmando el
Plan Nacional de Zonas Extremas y
la promulgación de la Ley de Sistema
Medianos en Puerto Ingeniero Ibáñez.

El mandatario señaló que el viaje hasta la
Patagonia fue "fructífero", luego de recorrer varias

localidades apartadas como Puyuhuapi, La Junta,
Chile Chico, Cochrane y Río Ibáñez, y agregó que
vVer los avances que se logran cuando se hace
buena política en conjunto con los gobiernos
locales es muy satisfactorio".

"Estoy convencido, añadió, que la manera
de construir Chile es desde los territorios, es
escuchando a su gente, dándose el tiempo para
poder ir a los lugares más recónditos, a los lugares

donde se hace soberanía con complejidad. Hay
quienes a veces recomiendan, desde la supuesta
estrategia política, dedicarse solamente a los
grandes centros urbanos porque ahí es donde
están los votos. Yo le digo que no, que un chileno,
una chilena que vive en La Junta, que vive en
una localidad de Cisnes, que vive en algún lado
escondido del Lago General Carrera, es igual de
chileno que alguien que vive en un gran centro
urbano y merece todo nuestro respeto y toda
nuestra dedicación y merece tener una vida digna".

En relación a la firma del Plan Nacional de
Zonas Extremas, el presidente explicó que se
beneficiarán distintas provincias y comunas del
país, tan variadas como Rapa Nui, Palena, Arica y
Parinacota, Aysén, entre otras. Esta política pública

tiene una mirada a diez años en la que se pretende
eliminar el cálculo de Rentabilidad Social de los

proyectos que necesitan estas zonas del país para
concretar proyectos emblemáticos que aseguren la
cobertura de los servicios básicos.

"Cuando la política se hace con una lógica
centralista, solo desde Santiago, se pierde de vista

la importancia que tienen las zonas extremas de
nuestro país, tanto en la generación de recursos
como en la soberanía, como también en el
bienestar de su gente", afirmó el mandatario,
agregando que "lo que nosotros decidimos hacer
es mantenerlos como leyes permanentes de la
República, para que estas inversiones, de hecho lo
que acabamos de firmar, una inversión a 10 años,
a 10 años, puedan tener una visión de largo plazo
que potencie el desarrollo de nuestras regiones e
incluimos además a la Región de Tarapacá, Rapa
Nui y Juan Fernández, que se suma además de
Magallanes, Aysén, a la Provincia de Palena y la
Región de Arica y Parinacota", destacó.

Y si bien reconoció que fue un camino largo
que comenzó con los Pedzes desarrollados
durante los gobiernos de Michelle Bachelet y
Sebastián Piñera, hoy se anunció una cobertura
de 1,6 billones de pesos de aquí al 2030. "Eso es
muchísima plata que cuesta incluso dimensionarla,

tiene demasiados ceros. Esto, para que se hagan
una idea, es 300% mayor que el plan anterior que
funcionó desde el 2014 al 2025. Y no solo viene a

enfrentar la inequidad territorial que muchas veces

se vive en el territorio", puntualizó la máxima
autoridad nacional.

Según Boric, este plan permitirá a zonas como
la región Aysén desarrollar todo su potencial.
"Esta región va a tener grandes obras y me permito
contarles algunas, además de todas las vinculadas a
conectividad. Nosotros hicimos un plan ambicioso
en materia de conectividad y en particular de
pavimento de la zona. Y además de esto vamos a
mejorar aeródromos, vamos a construir puentes,
vamos a mejorar acá en Río Ibáñez el Paseo
Costanera Puerto Río Tranquilo, la construcción
del terminal de Buses de Puerto Río Tranquilo, la
restauración del Monumento Nacional, Bodegas
Portuarias de Puerto Ibáñez, la ampliación del
Muelle Puerto Tranquilo Río Ibáñez, vamos a
mejorar significativamente el Hospital Regional
de la Región de Aysén, construir infraestructura
fundacional de la Universidad de Aysén, que
además felicito a toda la gente que ha trabajado

en su recuperación, porque después de momentos
muy difíciles en donde incluso se cuestionó su
continuidad, dijimos que no, la Universidad de
Aysén tenía que mantenerse, tenía que luchar y
finalmente hoy día está saliendo adelante para su
gente y eso es una muy buena noticia también para
la región", ahondó.

En torno a la firma de la ley que Perfecciona
los Sistemas Medianos de la Ley General de
Servicios Eléctricos, el presidente Boric destacó
que "hoy día se incentiva el desarrollo de la
industria y del turismo en la Región de Aysén. Se
van a generar rebajas en las cuentas finales de sus
clientes, no, no residenciales y especialmente en
las medianas empresas para que puedan invertir.
Y además se fomentan las inversiones para
aumentar la generación de energías renovables no
convencionales".
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Medicina del Viajero
Viajar es una de las experiencias más

gratificantes, pero también implica exponerse a
riesgos de salud que muchas veces subestimamos.
Los destinos más frecuentes en temporada estival
siguen siendo Sudamérica y el Caribe, por lo cual
caben algunas recomendaciones importantes.

Las medidas más costo-efectivas de prevención
de enfermedades infectocontagiosas durante un
viaje son asegurar siempre el consumo de agua
potable o filtrada y el lavado de manos antes de
consumir alimentos, ya que la diarrea del viajero
es, por lejos, la patología más frecuente. Además,
la administración previa de ciertas vacunas cuando
corresponde es muy importante.

Toda persona que planifique un viaje
internacional debería revisar su esquema de
vacunación basal: Tétanos-Difteria-Pertussis,
Influenza Estacional y esquema completo de
Triple Vírica (Sarampión, rubéola y parotiditis).
En viajes a Sudamérica y el Caribe, la Hepatitis
A constituye una de las principales causas
prevenibles de enfermedad febril en viajeros, por
lo que su vacunación en adultos no previamente
inmunizados es altamente recomendable.

Las vacunas para Hepatitis B y Fiebre Tifoidea
deben considerarse según perfil de riesgo por
destino y actividades. En destinos específicos
de la región, como Brasil, la fiebre amarilla es
una infección endémica, por lo que la indicación
de vacunar debe evaluarse individualmente.
Idealmente, toda esta evaluación debe realizarse
con al menos 4 semanas de anticipación al viaje.

Sarampión
Chile se encuentra en alerta epidemiológica por

sarampión, en un contexto regional y mundial de
reemergencia de esta enfermedad. El sarampión
es una infección viral altamente transmisible,
con capacidad de generar brotes a partir de casos
importados en comunidades con brechas de
inmunidad y que puede ser fatal en individuos
susceptibles como niños pequeños. Todo viajero
debe contar con dos dosis documentadas de
vacuna tres vírica (SRP). En niños menores de un
año y adultos que no recuerdan su esquema, o en
aquellos nacidos entre los años 1971 y 1981 (en
los cuales solo se administró 1 dosis), la evaluación
pre-viaje es clave para reducir el riesgo de contagio,
importación y transmisión secundaria.

Turismo regional y virus Hanta
No todas las medidas de prevención están

asociadas a viajes internacionales. En la región
de Aysén, el virus Hanta constituye un riesgo
endémico asociado a exposición ambiental en
áreas rurales y de camping. La vía de transmisión
es la inhalación de aerosoles contaminados por
excretas de roedores silvestres. Las medidas
preventivas incluyen ventilación prolongada de
recintos cerrados, limpieza húmeda (evitando
barrido en seco), uso de carpas en zonas habilitadas
y evitar el contacto directo con roedores.
Estas intervenciones han demostrado reducir
significativamente el riesgo de enfermar.

La Medicina del Viajero no busca generar
alarma, sino anticiparse al riesgo. La evaluación
pre-viaje permite implementar medidas de
prevención basadas en evidencia, protegiendo
al individuo y a la comunidad. En un mundo
altamente interconectado, la prevención individual
es también una herramienta de salud pública.
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